
 

ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
เร่ือง  พลงังานแสง 

ช้ันประถมศึกษาปีที ่ 4 
    เล่มที่ 1 

    การเคล่ือนที่ของแสงจากแหล่งก าเนิดแสง 

 

    
 

นางสาวส าล ี พลสวัสดิ์ 
ต าแหน่งวทิยฐานะช านาญการ 

โรงเรียนแพดพทิยารัตน์ 

ส านักงานเขตพืน้ที่การศึกษาประถมศึกษาสกลนคร  เขต  3 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน
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ค าน า 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง “การเคล่ือนท่ีของแสงจากแหล่งก าเนิดแสง” กลุ่มสารวทิยาศาสตร์  
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 เป็นชุดกิจกรรการเรียนรู้ท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั  มุ่งเนน้การจดักิจกรรมการเรียนรู้
โดยใหน้กัเรียนใชก้ระบวนการการสืบเสาะหาความรู้(5E) ไดศึ้กษาเรียนรู้และท ากิจกรรมเพื่อพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิ  ทางการเรียนดา้นความรู้ทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  และเจตคติทางวทิยาศาสตร์
ซ่ึงเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเนน้กระบวนการสามารถแกปั้ญหานกัเรียนท่ีเรียนรู้ชา้  โดยใหน้กัเรียน
ท างานเป็นกลุ่ม  นกัเรียนไดช่้วยเหลือกนั ส่งเสริมคุณธรรม  จริยธรรมและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ใหก้บันกัเรียน  
  ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอยา่งยิง่วา่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์  เร่ือง  การเคล่ือนท่ีของแสงจาก
แหล่งก าเนิดแสง  ชุดน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อนกัเรียนไดฝึ้กทกัษะกระบวนการคิด  การแกปั้ญหา ฝึก
ทกัษะการท างานร่วมกนัสามารถน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัและกิจกรรมการเรียนการสอนได ้
 

 

ส าลี  พลสวสัด์ิ 
     ครูช านาญการ 
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บรรณานุกรม............................................................................................................ 17 

ภาคผนวก............................................................................................................................... 18 
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ค ำชีแ้จงกำรใชช้ดุกิจกรรมกำรเรยีนรู้ 

ส ำหรบัคร ู

 

 

 

 

 

1. ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้  เรื่อง  พลังงำนแสง   กลุ่มสำระ

วิทยำศำสตร์  ชั้นประถมศึกษำปีท่ี 4  ประกอบด้วยชุดกิจกรรม

กำรเรียนรู้ท้ังหมด  7  เล่ม  ดังนี้ 

เล่มท่ี  1  กำรเคลื่อนที่ของแสง 

เล่มท่ี  2  กำรเคลื่อนที่ของแสงผ่ำนตัวกลำง 

เล่มท่ี  3  กำรสะท้อนของแสง 

เล่มท่ี  4  กำรหักเหของแสง 

เล่มท่ี  5  กำรหักเหของแสงผ่ำนเลนส์   

เล่มท่ี  6  เมื่อแสงเปลี่ยนรูป 

เล่มท่ี  7  กำรกระจำยแสงขำว 

2. ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้นี้  คือ  เล่มท่ี 1  กำรเคลื่อนท่ีของแสง

จำกแหล่งก ำเนิดแสงใช้เป็นสื่อกำรเรียนรู้ประกอบกำรใช้

แผนกำรเรียนรู้ท่ี  1 - 2 

3. ครูควรศึกษำค ำแนะน ำในกำรใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ให้

เข้ำใจก่อนจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 

4. ครูชี้แจงขั้นตอนกำรเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ให้

นักเรียนเข้ำใจทุกคนก่อนด ำเนินกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้

ต่ำงๆ 

5. ครูอำจให้นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมได้ท้ังในและนอกเวลำเรียน 
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ค ำชีแ้จงกำรใชช้ดุกิจกรรมกำรเรยีนรู ้

ส ำหรบันักเรยีน 

 

 

 

 

 

1. นักเรียนอ่ำนค ำชี้แจงให้เข้ำใจก่อนลงมือศึกษำชุดกิจกรรม 

2. นักเรียนท ำแบบทดสอบก่อนเรียนเพ่ือประเมินควำมรู้พื้นฐำน

ของนักเรียน 

3. ศึกษำชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 

4. นักเรียนสำมำรถแสดงควำมคิดเห็น  ซักถำมและมีส่วนร่วมใน

กำรปฏิบัติกิจกรรมต่ำง ๆให้ควำมร่วมมือในกำรท ำงำนอย่ำง

เต็มควำมสำมำรถ 

5. นักเรียนท ำแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือเปรียบเทียบควำมก้ำวหน้ำ

ในกำรเรียนของนักเรียน 

6. เม่ือเสร็จสินกำรปฏิบัติกิจกรรมนักเรียนทุกคนต้องช่วยกันเก็บ

อุปกรณ์ท ำควำมสะอำด หลังเสร็จกิจกรรม 
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ล าดบัขั้นตอนการใช้ชุดกจิกรรม 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

อำ่นค ำชีแ้จงใหเ้ขำ้ใจกอ่นใช้

ชดุกจิกรรมกำรเรยีนรูแ้ละลง

มอืปฏบิตักิจิกรรมทกุครัง้นะ

ครบั..... 

อ่านค าช้ีแจง 

ศึกษาจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ท าแบบทดสอบก่อน
เรียน 

ศึกษาชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
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มำตรฐำนกำรเรยีนรู/้ตวัชีว้ดั/สำระส ำคญั 

                 
 

มาตรฐานการเรียนรู้ 
 

มาตรฐาน ว 5.1  เขา้ใจความสัมพนัธ์ระหวา่งพลงังานกบัการด ารงชีวิต การเปล่ียนรูปพลงังาน 
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งสารและพลงังาน  ผลของการใชพ้ลงังานต่อชีวติและส่ิงแวดลอ้ม มีกระบวน การ
สืบเสาะหาความรู้  ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ไปใชป้ระโยชน์  

มาตรฐาน ว 8.1 ใชก้ระบวนการทางวิทยาศาสตร์และจิตวิทยาศาสตร์ในการสืบเสาะหาความรู้ การ
แกปั้ญหา รู้วา่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนส่วนใหญ่มีรูปแบบท่ีแน่นอน สามารถอธิบายและ
ตรวจสอบได ้ภายใตข้อ้มูลและเคร่ืองมือท่ีมีอยูใ่นช่วงเวลานั้นๆ เขา้ใจวา่ วทิยาศาสตร์  เทคโนโลย ี
สังคม และส่ิงแวดลอ้มมีความเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั 

 

ทดสอบหลงัเรียน 

ผ่านเกณฑ์ ไม่ผ่านเกณฑ์ 

ศึกษาชุดกจิกรรมต่อไป 
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ตวัช้ีวดั 
 

             มฐ.ว 5.1  ป.4/4    ทดลองและอธิบายการหกัเหของแสงเม่ือผา่นตวักลางโปร่งใสสองชนิด 
มฐ.ว 8.1  ป.4/1  ตั้งค  าถามเก่ียวกบัประเด็น หรือเร่ือง หรือสถานการณ์   ท่ีจะศึกษา 
ตามท่ีก าหนดให ้  และตามความสนใจ 
มฐ.ว 8.1  ป.4/2  วางแผนการสังเกต  เสนอวธีิส ารวจตรวจสอบ หรือศึกษาคน้ควา้ และ 
คาดการณ์ส่ิงท่ีจะพบจากการส ารวจตรวจสอบ 
มฐ.ว 8.1  ป.4/3  เลือกอุปกรณ์ ท่ีถูกตอ้งเหมาะสมในการส ารวจตรวจสอบ 
มฐ.ว 8.1  ป.4/4 บนัทึกขอ้มูลในเชิงปริมาณ น าเสนอ ผลสรุปผล 

              มฐ.ว 8.1  ป.4/5  สร้างค าถามใหม่เพื่อการส ารวจตรวจสอบ ต่อไป 
มฐ.ว 8.1  ป.4/6  แสดงความคิดเห็นและสรุปส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ 

              มฐ.ว 8.1  ป.4/7  บนัทึกและอธิบาย  ผลการส ารวจ ตรวจสอบอยา่ง ตรงไปตรงมา 
 มฐ.ว 8.1  ป.4/8  น าเสนอ   จดัแสดงผลงาน โดยอธิบายดว้ยวาจา หรือเขียนอธิบาย 
กระบวนการและผลของงานใหผู้อ่ื้นเขา้ใจ 

สาระส าคญั                                                    

 
ผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้เก่ียวกบั แสงเคล่ือนท่ีเป็นเส้นตรงจากแหล่งก าเนิดแสงทุกทิศทุกทาง  ศึกษาดว้ย

การใชว้ธีิการสืบสอบ  รูปแบบวงจรการเรียนรู้ 5E เนน้นกัเรียนเป็นศูนยก์ลาง และการใชค้  าถาม และ
ประเมินตามสภาพจริง   

  
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

1. อธิบายการเคล่ือนท่ีของแสงจากแหล่งก าเนิดแสงได ้ 
 2. ระบุชนิดของแหล่งก าเนิดแสงได ้ 
 3. จ าแนกชนิดของแหล่งก าเนิดแสงได ้
 4.ทดลองการเคล่ือนท่ีของแสงจากแหลบ่งก าเนิดแสงได ้ 
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5. เป็นคนช่างสังเกต  ช่างคิดช่างสงสัย  และเป็นผูท่ี้มีความกระตือรือร้นในการเสาะแสวงหา
ความรู้  

 
 

เวลาที่ใช้ 
 
เวลาท่ีใชใ้นการศึกษากิจกรรมการเรียนรู้    3  ชัว่โมง 
 
 
 

 

 
 

 

 
แบบทดสอบก่อนเรียน  ชุดกิจกรรม  เล่มท่ี 1 

วชิาวทิยาศาสตร์       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 
เร่ือง  การเคล่ือนท่ีของแสงจากแหล่งก าเนิดแสง        จ  านวน   10  ขอ้  เวลา  10  นาที 
 

ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งเพียงค าตอบเดียว กาเคร่ืองหมาย
กากบาท (×) ลงในกระดาษค าตอบ ( 10 คะแนน ) 
1.ขอ้ใดเป็นแหล่งก าเนิดแสงตามธรรมชาติ 

        ก. เลเซอร์    ข. ไฟฉาย    
        ค. เทียนไข    ง. ดวงอาทิตย ์
2.แสงเคล่ือนท่ีในลกัษณะใด 

        ก.   ข.    

        ค.       ง.  
3. .แหล่งก าเนิดแสงใดท่ีไดจ้ากการประดิษฐ์ 
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 ก.ดวงดาว 
 ข.ห่ิงหอ้ย 
 ค.ดวงอาทิตย ์
 ง.เทียนไข 
4. แหล่งก าเนิดแสงใดท่ีจดัเป็นประเภทเดียวกนั 
 ก.ดวงดาว   ดวงอาทิตย ์  ไฟฉาย 
 ข.กองไฟ   ห่ิงหอ้ย   หลอดไฟ 
 ค.โคมไฟ   เทียนไข   กองไฟ 
 ง.ดวงจนัทร์   ไฟฉาย  ห่ิงหอ้ย 
5. แหล่งก าเนิดแสงท่ีส าคญัท่ีสุดคือ ขอ้ใด 
 ก.ดวงดาว 
 ข.ห่ิงหอ้ย 
 ค.ดวงอาทิตย ์
 ง.เทียนไข 
 
6.แสงเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วเท่าไหร่ 
 ก. 8 วนิาที  ข. 3000,000  กิโลเมตร/วินาที 
 ค. 500,000 กิโลเมตร/วินาที  ง. 380,000 กิโลเมตร/วินาที  
7.แสงเคล่ือนท่ีจากแหล่งก าเนิดแสงอยา่งไร 
 ก.เป็นแนววถีิโคง้ 
 ข.กระจายออกทุกทิศทาง 
 ค.แสงเคล่ือนท่ีออกเป็นเส้น 
 ง.แสงเคล่ือนท่ีออกเป็นกลุ่ม 
8. เม่ือกั้นทางเดินของแสงดว้ยกระดาษผลท่ีเกิดข้ึนขอ้ใด 
 ก.แสงผา่นกระดาษไดบ้างส่วน 
 ข.มีเงามืดเกิดข้ึน 
 ค.แสงสวา่งนอ้ยลง 
 ง.ถูกทุกขอ้ 
9.ท าไมเราตอ้งปิดหนา้ต่างห้องขณะท ากิจกรรม 
 ก.เพื่อลมพดัเขา้ในห้อง 
 ข.เพื่อใหห้้องมีความอบอุ่น 
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 ค.เพื่อลดเสียงรบกวน 
 ง.เพื่อใหเ้ห็นเปลวเทียนชดัเจน 
10.ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งเก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีของแสง 
 ก.แสงเคล่ือนท่ีโดยไม่ตอ้งอาศยัตวักลาง 
 ข. แสงเคล่ือนท่ีตอ้งอาศยัตวักลาง 
 ค. แสงเคล่ือนท่ีออกเพียงทางเดียว 
 ง.ไม่มีขอ้ถูก 

 
 
 

ใบความรู้ที่ 1 
เร่ือง   การเคล่ือนที่ของแสงจากแหล่งก าเนิดแสง 

 

 

แสงเป็นพลงังานรูปหน่ึงทีช่่วยให้เรามองเห็นส่ิงต่าง ๆได้ส่ิงทีเ่ป็นต้น

ก าเนิดของแสง  เรียกว่า   แหล่งก ำเนิดแสง 
 

 

ตัง้ใจท ำนะครบั..ไม่ผ่ำนกไ็ม่

เป็นไร  ศึกษำชดุกจิกรรม

ใหม่ใครผ่ำนศึกษำชุด

กจิกรรมต่อไปเลยครบั... 
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ค าถามชวนคิด 

 

*แสงช่วยให้เรามองเห็นวตัถุต่าง ๆได้อย่างไร ? 

*นักเรียนทราบหรือไม่ว่าแหล่งก าเนิดของแสงมอีะไรบ้าง ? 

*แสงเดนิทางอย่างไร ? 
 

 

 

 

             
แหล่งก าเนิดแสง 
แหล่งก าเนิดแสงแบ่งได้  2  ประเภท คือ  แหล่งก าเนิดแสงตามธรรมชาตแิละ
แหล่งก าเนิดแสงประดษิฐ์ 
1.แหล่งก าเนิดแสงตามธรรมชาต ิ ไดแ้ก่   ดวงอาทิตย ์ ดวงดาวและห่ิงหอ้ย 
 

                       
                 ภาพท่ี 1 แสงดวงอาทิตย ์ ภาพท่ี  2  แสงดวงดาว 
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                                                          ภาพท่ี 3  แสงห่ิงหอ้ย 

ท่ีมา : https://www.gotoknow.org/posts/254589 

2.แหล่งก าเนิดแสงประดษิฐ์ เป็นแหล่งก าเนิดแสงท่ีถูกสร้างข้ึนโดยมนุษย ์ ไดแ้ก่  
ตะเกียง  กองไฟ  เทียนไข  หลอดไฟ ฯลฯ   

                                          
                      ภาพท่ี 4 แสงเทียน ภาพท่ี 5 แสงหลอดไฟฟ้า 

ท่ีมา: http://wallpaper.thaiware.com/album/3162/ 

 

การเคล่ือนที่ของแสง 

 แหล่งก าเนิดแสงท่ีส าคญัท่ีเรารู้จกั  คือ  แสงอาทิตย ์ แสงเคล่ือนท่ีจากแหล่งก าเนิด
แสงเป็นแนวตรงออกจากแหล่งก าเนิดแสงทุกทิศทาง  โดยไม่ตอ้งอาศยัตวักลาง
แสงเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็ว 300,000  เมตรต่อวินาที  หรือ 1,018,000,000  กิโลเมตร 
ต่อชัว่โมง แสงจากดวงอาทิตยเ์คล่ือนท่ีผา่นสุญญากาศมายงัโลกใชเ้วลาประมาณ  8  
นาที 

 

ตวัอยา่งการเดินทางของแสง 
 

คือ  ท่ีท่ีไม่มีอากาศ www.kr
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         ภาพท่ี  6 การเดินทางของแสงอาทิตย ์                            ภาพท่ี  7 การเดินทางของผา่นตวักลาง 
 

                     
ภาพท่ี  8 การเดินทางของแสงผา่นตวักลาง                                    ภาพท่ี  9   การเดินทางของแสง 

ท่ีมา : http://ikaen2520.wordpress.com/1-ฟิสิกส์ม-4/7-การหกัเหของแสง/ 

 

ใบกจิกรรมที ่ 1.1    เร่ือง  แหล่งก าเนิดแสง 
 

ช่ือ...........................................................ช้ัน.......................เลขที.่....................... 
 

จุดประสงค์ 
 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจง:ใหน้กัเรียนจดัประเภทของแหล่งก าเนิดแสงท่ีก าหนดให(้ 10 คะแนน) 

1. นักเรียนสามรถบอกประเภทของแหล่งก าเนิดแสงได้ 

2. นักเรียนคดิวเิคราะห์เป็น 

3. นักเรียนสามารถจ าแนกประเภทของแหล่งก าเนิดแสงได้ 
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พระอาทิตย์        กองไฟ        หิ่งห้อย 
หลอดไฟ          ฟ้าแลบ         ดวงดาว 
ไฟฉาย           เทียนไข           ตะเกยีง 

 

แหล่งก าเนิดแสงตามธรรมชาต ิ      แหล่งก าเนิดแสงประดิษฐ์ 

 

 

 

 
 

 

ใบกจิกรรมที ่1.2  เร่ือง  การเคล่ือนที่ของแสง 
ช่ือ...........................................................ช้ัน.......................เลขที.่....................... 
กลุ่มที.่....................วนั.........................เดือน..............................พ.ศ................... 
 

จุดประสงค์ 
 

 

 

 

 

 

 
อปุกรณ์ 

1............................................................... 
2..............................................................
3.............................................................. 
4............................................................ 
5............................................................ 

1............................................................... 
2..............................................................
3.............................................................. 
4............................................................ 
5............................................................ 
 

 

 

 

 

 

 

 

1. นักเรียนสามรถอธิบายการเคล่ือนที่ของแสงได้ 

2. นักเรียนคดิวเิคราะห์เป็น 

3. นักเรียนมีวนัิยในการท างานกลุ่ม 

4. นักเรียนมทีักษะการสังเกต 
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1. เทยีนไข   1  เล่ม 

2. ไม้ขดีไฟ   1  กล่อง 
3.  สมุด  1  เล่ม 

วธิีท า 
1.ปิดประตูหน้าต่างและปิดไฟในห้องให้มืด 

2.จุดเทยีนไขตั้งบนโต๊ะและสังเกตแสงสว่างในห้อง 
3.น าสมุดมากั้นทางเดินของแสงด้านหน่ึง แล้วสังเกตแสงสว่างบริเวณน้ัน 

4.เปลีย่นต าแหน่งกั้นแสงแล้วสังเกตแสงสว่างบริเวณน้ัน 

5. บันทกึผลการทดลองลงในตารางบันทกึผล 
6. สรุปผลการทดลอง 

 

 

            กจิกรรมการทดลอง 
 
จุดประสงค์     เพ่ือศึกษาการเคล่ือนที่ของแสง 
ปัญหา             แสงเคล่ือนที่จากแหล่งก าเนิดแสงอย่างไร 
สมมตฐิาน      แสงเคล่ือนที่จากแหล่งก าเนิดแสง 
ตารางบันทึกผล 

ต าแหน่งกั้นทางเดนิของแสง ผลจากการสังเกต 

น าสมุดกั้นทางเดนิของแสงด้านหน้า  

น าสมุดกั้นทางเดนิของแสงด้านหลงั  

น าสมุดกั้นทางเดนิของแสงด้านซ้ายมือ  

น าสมุดกั้นทางเดนิของแสงด้านขวามือ  
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สรุปผลการทดลอง 
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
...................................................................................................................................
................................................................................................................................... 
 

เม่ือน าสมุดกั้นทางเดนิของแสงผลเป็นอย่างไร 
เม่ือจุดเทยีนแสงเทียนมีลกัษณะอย่างไร 

                                                  
ใบกจิกรรมที ่ 1.3    เร่ือง  แหล่งก าเนิดแสง 

 
ช่ือ...........................................................ช้ัน.......................เลขที.่....................... 
 
 

จุดประสงค์ 
 

 

 

 

 
 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนกาเคร่ืองหมาย หนา้ขอ้ท่ีถูกและกาเคร่ืองหมาย ×  หนา้ขอ้ท่ีผิด 
                        ( 10  คะแนน) 
 

1. นักเรียนสามรถบอกประเภทของแหล่งก าเนิดแสงได้ 
2. นักเรียนคดิวเิคราะห์เป็น 
3. นักเรียนสามารถจ าแนกประเภทของแหล่งก าเนิดแสงได้ 
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1.............แสงเป็นพลงังานรูปหน่ึงท่ีช่วยใหเ้รามองเป็นส่ิงต่างๆได ้
2............ส่ิงท่ีเป็นตน้ก าเนิดแสง เรียกวา่  แหล่งก าเนิดแสง 
3............แสงเทียน  เป็นแหล่งก าเนิดแสงธรรมชาติ 
4.............แหล่งก าเนิดแสงมี  3  ประเภท 

5..............ห่ิงหอ้ยเป็นแหล่งก าเนิดแสงธรรมชาติ 
6..............แสงเคล่ือนท่ีจากแหล่งก าเนิดแสงทุกทิศทาง 
7.............แสงเคล่ือนท่ีเป็นสน้ตรง 
8............หลอดไฟฟ้า  กองไฟ  แสงเทียน  เป็นแหล่งก าเนิดแสงประดิษฐ ์
9. ..........ดวงอาทิตยเ์ป้นแหล่งก าเนิดแสงท่ีส าคญัท่ีสุด 
10...........แสงเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็ว 300,000  เมตรต่อวินาที  

 

แบบทดสอบหลงัเรียน  ชุดกิจกรรม  เล่มท่ี 1 
วชิาวทิยาศาสตร์       ชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 
เร่ือง  การเคล่ือนท่ีของแสงจากแหล่งก าเนิดแสง        จ  านวน   10  ขอ้  เวลา  10  นาที 
 

ค าช้ีแจง : ใหน้กัเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกตอ้งเพียงค าตอบเดียว กาเคร่ืองหมาย
กากบาท (×)ลงในกระดาษค าตอบ( 10  คะแนน ) 
1.ขอ้ใดเป็นแหล่งก าเนิดแสงตามธรรมชาติ 

        ก. ตะเกียง    ข. ไฟฉาย    
        ค. เทียนไข    ง. ดวงอาทิตย ์
2.แสงเคล่ือนท่ีในลกัษณะใด 

        ก.   ข.    

        ค.       ง.  
3.แหล่งก าเนิดแสงใดท่ีไดจ้ากการประดิษฐ์ 
 ก.ดวงดาว 
 ข.ห่ิงหอ้ย 
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 ค.ดวงอาทิตย ์
 ง.เทียนไข 
4. แหล่งก าเนิดแสงใดท่ีจดัเป็นประเภทเดียวกนั 
 ก.ดวงดาว   ดวงอาทิตย ์  ไฟฉาย 
 ข.กองไฟ   ห่ิงหอ้ย   หลอดไฟ 
 ค.โคมไฟ   เทียนไข   กองไฟ 
 ง.ดวงจนัทร์   ไฟฉาย  ห่ิงหอ้ย 
5. แหล่งก าเนิดแสงท่ีส าคญัท่ีสุดคือ ขอ้ใด 
 ก.ดวงดาว 
 ข.ห่ิงหอ้ย 
 ค.ดวงอาทิตย ์
 ง.เทียนไข 
 
 
6.แสงเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็วเท่าไหร่ 
 ก. 8 วนิาที  ข. 3000,000  กิโลเมตร/วินาที 
 ค. 500,000 กิโลเมตร/วินาที  ง. 380,000 กิโลเมตร/วินาที  
7.แสงเคล่ือนท่ีจากแหล่งก าเนิดแสงอยา่งไร 
 ก.เป็นแนววถีิโคง้ 
 ข.กระจายออกทุกทิศทาง 
 ค.แสงเคล่ือนท่ีออกเป็นเส้น 
 ง.แสงเคล่ือนท่ีออกเป็นกลุ่ม 
8. เม่ือกั้นทางเดินของแสงดว้ยสมุดผลท่ีเกิดข้ึนขอ้ใด 
 ก.แสงผา่นกระดาษไดบ้างส่วน 
 ข.มีเงามืดเกิดข้ึนและมีแสงสวา่งท่ีสมุด 
 ค.แสงสวา่งนอ้ยลง 
 ง.ถูทุกขอ้ 
9.ท าไมเราตอ้งปิหนา้ต่างห้องขณะท ากิจกรรม 
 ก.เพื่อลมพดัเขา้ในห้อง 
 ข.เพื่อใหห้้องมีความอบอุ่น 
 ค.เพื่อลดเสียงรบกวน 
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 ง.เพื่อใหเ้ห็นเปลวเทียนชดัเจน 
10.ขอ้ใดกล่าวถูกตอ้งเก่ียวกบัการเคล่ือนท่ีของแสง 
 ก.แสงเคล่ือนท่ีโดยไม่ตอ้งอาศยัตวักลาง 
 ข. แสงเคล่ือนท่ีตอ้งอาศยัตวักลาง 
 ค. แสงเคล่ือนท่ีออกเพียงทางเดียว 
 ง.ไม่มีขอ้ถูก 
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แกนกลาง วทิยาศาสตร์ ป.4. พิมพค์ร้ังท่ี 2. กรุงเทพฯ :อกัษรเจริญทศัน์. 
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แนวค ำตอบแต่ละกจิกรรม 
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แนวค าตอบกจิกรรมที่  1.1    เร่ือง  แหล่งก าเนิดแสง 
ช่ือ...........................................................ช้ัน.......................เลขที.่....................... 
กลุ่มที.่....................วนั.........................เดือน..............................พ.ศ................... 
 

จุดประสงค์ 
 

 

 

 

 

 

ค าช้ีแจง:ใหน้กัเรียนจดัประเภทของแหล่งก าเนิดแสงท่ีก าหนดให ้

 

1. นักเรียนสามรถบอกประเภทของแหล่งก าเนิดแสงได้ 

2. นักเรียนคดิวเิคราะห์เป็น 

3. นักเรียนสามารถจ าแนกประเภทของแหล่งก าเนิดแสงได้ 
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พระอาทิตย์        กองไฟ        หิ่งห้อย 
หลอดไฟ          ฟ้าแลบ         ดวงดาว 
ไฟฉาย           เทียนไข           ตะเกยีง 

 
แหล่งก าเนิดแสงตามธรรมชาต ิ      แหล่งก าเนิดแสงประดิษฐ์ 

 

 

 

 
 

 แนวค าตอบกจิกรรมที ่1.2  เร่ือง  การเคล่ือนทีข่องแสง 
ช่ือ...........................................................ช้ัน.......................เลขที.่....................... 
กลุ่มที.่....................วนั.........................เดือน..............................พ.ศ................... 
 

จุดประสงค์ 
 

 

 

 

 

 

 
อุปกรณ์ 

1. เทยีนไข   1  เล่ม 

1.............ดวงอาทิตย.์............................ 
2.................ห่ิงหอ้ย...............................
3.............ดวงดาว..................................... 
4.....................ฟ้าแลบ........................... 
 

1.........................หลอดไฟ.................... 
2........................ตะเกียง......................
3.........................กองไฟ...................... 
4........................เทียนไข..................... 
5.........................ไฟฉาย...................... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. นักเรียนสามรถอธิบายการเคล่ือนที่ของแสงได้ 

2. นักเรียนคดิวเิคราะห์เป็น 

3. นักเรียนมีวนัิยในการท างานกลุ่ม 

4. นักเรียนมทีักษะการสังเกต 
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2. ไม้ขดีไฟ   1  กล่อง 
3.  สมุด  1  เล่ม 

วธีิท า 
1.ปิดประตูหน้าต่างและปิดไฟในห้องให้มืด 

2.จุดเทียนไขตั้งบนโต๊ะและสังเกตแสงสว่างในห้อง 
3.น าสมุดมากั้นทางเดนิของแสงด้านหน่ึง แล้วสังเกตแสงสว่าง
บริเวณน้ัน 

4.เปลีย่นต าแหน่งกั้นแสงแล้วสังเกตแสงสว่างบริเวณน้ัน 

5. บนัทึกผลการทดลองลงในตารางบันทกึผล 
6. สรุปผลการทดลอง 

 

  กจิกรรมการทดลอง 

 
จุดประสงค์     เพ่ือศึกษาการเคล่ือนที่ของแสง 
ปัญหา             แสงเคล่ือนที่จากแหล่งก าเนิดแสงอย่างไร 
สมมตฐิาน      แสงเคล่ือนที่จากแหล่งก าเนิดแสง 
ตารางบันทึกผล 

ต าแหน่งกั้นทางเดนิของแสง ผลจากการสังเกต 

น าสมุดกั้นทางเดนิของแสงด้านหน้า เกดิแสงสว่างที่สมุด 

น าสมุดกั้นทางเดนิของแสงด้านหลงั เกดิแสงสว่างที่สมุด 

น าสมุดกั้นทางเดนิของแสงด้านซ้ายมือ เกดิแสงสว่างที่สมุด 

น าสมุดกั้นทางเดนิของแสงด้านขวามือ เกดิแสงสว่างที่สมุด 
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สรุปผลการทดลอง 
แสงเทียนไขที่อยู่รอบ ๆบริเวณเทียนไขกระจายออกทุกทิศทาง  แสดงว่า  แสง
เคล่ือนที่จากแหล่งก าเนิดแสงทุกทศิทาง 
 

 

เม่ือน าสมุดกั้นทางเดนิของแสงผลเป็นอย่างไร 
เม่ือจุดเทยีนแสงเทียนมีลกัษณะอย่างไร 

 
     แนวค าตอบกจิกรรมที่  1.3    เร่ือง  แหล่งก าเนิดแสง 

 
ช่ือ...........................................................ช้ัน.......................เลขที.่....................... 
 
 

จุดประสงค์ 
 

 

 

 

 
 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรียนกาเคร่ืองหมาย หนา้ขอ้ท่ีถูกและกาเคร่ืองหมาย ×  หนา้ขอ้ท่ีผิด 
                        ( 10  คะแนน) 
 
 

1. นักเรียนสามรถบอกประเภทของแหล่งก าเนิดแสงได้ 
2. นักเรียนคดิวเิคราะห์เป็น 
3. นักเรียนสามารถจ าแนกประเภทของแหล่งก าเนิดแสงได้ 
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1...........แสงเป็นพลงังานรูปหน่ึงท่ีช่วยใหเ้รามองเป็นส่ิงต่างได ้
2............ส่ิงท่ีเป็นตน้ก าเนิดแสง เรียกวา่  แหล่งก าเนิดแสง 
3.......×.....แสงเทียน  เป็นแหล่งก าเนิดแสงธรรมชาติ 
4.......×......แหล่งก าเนิดแสงมี  3  ประเภท 

5............ห่ิงหอ้ยเป็นแหล่งก าเนิดแสงธรรมชาติ 
6............แสงเคล่ือนท่ีจากแหล่งก าเนิดแสงทุกทิศทาง 
7...... ×.......แสงเคล่ือนท่ีเป็นสน้โคง้ 
8...... ......หลอดไฟฟ้า  กองไฟ  แสงเทียน  เป็นแหล่งก าเนิดแสงประดิษฐ ์
9. ..........ดวงอาทิตยเ์ป็นแหล่งก าเนิดแสงท่ีส าคญัท่ีสุด 
10...........แสงเคล่ือนท่ีดว้ยความเร็ว 300,000  เมตรต่อวินาที  

 

 

เฉลยแบบทดสอบก่อน – หลงัเรียน 

ชุดกจิกรรมที ่1 เร่ือง  การเคล่ือนทีข่องแสงจากแหล่งก าเนิดแสง 
 

 

 

1.ง 
2. ง 
3.ง 
4. ค 
5. ค 

6.ข 
7. ข 
8. ข 
9. ง 
10. ก 
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กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การเคล่ือนท่ีของแสง 

 

ช่ือ.......................................................ชั้น................เลขท่ี........................... 
 

ขอ้ท่ี ก ข ค ง 
1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     
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9     

10     

 

 
คะแนนเตม็ คะแนนท่ีได ้

10  คะแนน  

 

 
กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลงัเรียน 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง การเคล่ือนท่ีของแสง 

 

ช่ือ.......................................................ชั้น................เลขท่ี........................... 
 

ขอ้ท่ี ก ข ค ง 
1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     
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9     

10     

 

 
คะแนนเตม็ คะแนนท่ีได ้ ผา่น ไม่ผา่น 

10  คะแนน    

 

 
แบบบนัทึกสรุปผลการประเมิน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี    1 

 
ช่ือ.......................................................ชั้น................เลขท่ี........................... 

ค าช้ีแจง :ใหน้กัเรียนตรวจค าตอบจากเฉลยแบบทดสอบก่อน-หลงัเรียน เฉลยกิจกรรมแลว้บนัทึก
คะแนนตนเองลงในแบบบนัทึกคะแนนต่อไปน้ี 

 

 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรม แบบทดสอบ ผลต่าง 

ก่อนเรียน-หลงัเรียน 1.1 1.2 1.3 รวม ก่อน หลงั 
คะแนนเตม็ 10 10 10 30 10 10 

คะแนนท่ีได ้        
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เกณฑ์การประเมิน 
ผา่นเกณฑก์ารประเมินร้อยละ  60 ข้ึนไป 
 
 
 

ผ่านเกณฑ์  ใหศึ้กษาชุดกิจกรรมชุดต่อไป 
ไม่ผ่านเกณฑ์  ใหศึ้กษาชุดกิจกรรมอีกคร้ัง  แลว้ท าแบบทดสอบอีกคร้ัง 
หรือศึกษานอกเวลาเรียน พร้อมครูสอนซ่อมเสริมนะคะ 
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