
ชุด รักษโลกดวยวิถีไทยถ่ินใต 

เอกสารประกอบการสอน
เพ่ือส�งเสริมทักษะการคิดสร�างสรรค� 

จัดทําโดย
นางเกศินี รัชชะ
ตําแหน�ง ครู วิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษ 
โรงเรียนบ�านท�าขนอน สพป.สุราษฎร�ธานี เขต 2
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

เล�ม

รายวิชาการงานอาชีพ 5 (งานประดิษฐ�) ชั้นประถมศึกษาป6ที่ 5

  กาบมะพราวภูมิปญญา 



คํานํา

 เอกสารประกอบการสอนเพ่ือส�งเสริมทักษะการคิดสร�างสรรค�เล�มน้ี อยู�ในชุดรักษ�
โลกด�วยวิถีไทยถ่ินใต� กลุ�มสาระการเรียนรู�การงานอาชีพ (งานประดิษฐ�) ชั้นประถมศึกษา
ป,ที่ 5 ผู�จัดทําได�จัดทําเอกสารประกอบการสอนชุดน้ีข้ึนมาเน่ืองจากโรงเรียนบ�านท�าขนอน 
ต้ังอยู�ในพ้ืนที่ภาคใต� อุดมสมบูรณ�ไปด�วยทรัพยากรทางธรรมชาติ หลากหลายด�วย
ภูมิป6ญญาท�องถ่ิน จึงมีความคิดที่จะนําทรัพยากรทางธรรมชาติและภูมิป6ญญาท�องถ่ินมาใช�
ในการจัดการเรียนการสอนวิชาการงานอาชีพ (งานประดิษฐ�) เพ่ือส�งเสริมและพัฒนาทักษะ
การคิดสร�างสรรค�ให�ผู�เรียนมีความคิด มีจินตนาการ กล�าคิด กล�าทํา เกิดองค�ความรู�ที่ยั่งยืน
ผ�านภูมิป6ญญาท�องถ่ินที่มีมาช�านาน มีทักษะการทํางานร�วมกับผู�อื่น  มีความรักหวงแหน
ท�องถ่ินของตนเองและนําความรู�ไปประกอบอาชีพในอนาคตได�
          กาบหมาก กาบมะพร�าว ลูกยางพารา ไม�ระกํา และไม�ไผ� เป:นวัสดุท�องถ่ินซ่ึงมีอยู�
มากมายในท�องถ่ินภาคใต� ส�วนประกอบของวัสดุท�องถ่ินที่กล�าวมาแล�ว สามารถนําไป
ประดิษฐ�เป:นของเล�น ของใช� ของประดับตกแต�งได� ช�วยลดภาวะโลกร�อน ลดการใช�
พลาสติกหรือวัสดุที่เป:นอันตรายต�อโลก ข้ึนอยู�กับความคิดสร�างสรรค�ของผู�ประดิษฐ� 
ผลงานที่ได�มีความสวยงาม ใช�ต�นทุนในการผลิตตํ่า 
          ผู�จัดทําได�ค�นคว�าหาความรู� รวบรวมข�อมูลและจัดทําเป:นเอกสารประกอบการสอน
เพ่ือส�งเสริมทักษะการคิดสร�างสรรค� ชุดรักษ�โลกด�วยวิถีไทยถ่ินใต� กลุ�มสาระการเรียนรู�
การงานอาชีพ (งานประดิษฐ�) ชั้นประถมศึกษาป,ที่ 5 น้ีข้ึนมา เพ่ือเป:นสื่อการเรียนการสอน
รายวิชาการงานอาชีพและปลูกฝ6งให�นักเรียนรักและหวงแหนความเป:นท�องถ่ินของตนเอง 
ขอขอบคุณ  ผู�อํานวยการสรรเพชญ สารสิทธ์ิ  ผู�อํานวยการสุดาวรรณ กาญจนประทุม
ผู�เชี่ยวชาญทุกท�าน คณะครูโรงเรียนบ�านท�าขนอน ผู�ปกครองและนักเรียนทุกคนที่ให�ความ
กรุณาให�คําแนะนําและความร�วมมือในการผลิตเอกสารชุดน้ีให�มีความถูกต�อง สวยงามและ
สมบูรณ�แบบ
                                                                      

นางเกศินี  รัชชะ
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คําชี้แจง

1. ครูผู�สอนควรแจ�งวัตถุประสงค�การเรียนในแต�ละเร่ืองให�นักเรียนทราบ

2. ครูผู�สอนควรศึกษาเอกสารประกอบการสอนเพ่ือส�งเสริมความคิดสร�างสรรค� ควบคู�

กับแผนการจัดการเรียนรู�ให�เข�าใจก�อนจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดย

            2.1 ก�อนเรียนให�นักเรียนทําแบบทดสอบก�อนเรียนเพ่ือวัดความรู�ก�อนเรียน
แล�วบันทึกผลคะแนน

 2.2 เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนในแต�ละเร่ืองแล�ว ให�วัดประเมินผลและบันทึก
ผลคะแนน

            2.3 เมื่อเรียนจนจบแล�ว ให�นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียนเพ่ือวัดความรู�
และบันทึกผลคะแนน

3. ในการออกแบบชิ้นงานประดิษฐ�ต�างๆ ข้ึนอยู�กับดุลยพินิจของครูผู�สอน โดยยึด
หลักการส�งเสริมความคิดสร�างสรรค�แก�ผู�เรียนเป:นสําคัญ

1. นักเรียนศึกษาความรู� และข้ันตอนการปฏิบัติงานจากใบความรู�แล�วทําใบงาน

2. นักเรียนทํากิจกรรมตามใบมอบหมายงาน

3. หากนักเรียนมีข�อสงสัยจากการปฏิบัติงานให�ปรึกษาครูผู�สอน เพ่ือช�วยแก�ไขป6ญหา

หรือข�อสงสัย

4. ถ�าผลการเรียนไม�ผ�านสามารถกลับมาศึกษาใหม� หรือทําผลงานส�งใหม�เพ่ือปรับ

คะแนนจนผ�านเกณฑ�การประเมิน

   คําแนะนําสําหรับครูผู�สอน

   คําแนะนําสําหรับนักเรียน

ก



คําแนะนําการใช�

1.  เอกสารประกอบการสอนเพ่ือส�งเสริมความคิดสร�างสรรค� ชุดรักษ�โลกด�วยวิถีไทยถ่ินใต� 
ชุดน้ีมีทั้งหมด 5 เล�ม ได�แก�

         เล�มที่ 1  กาบหมากมากประโยชน�

         เล�มที่ 2  ไม�ระกําสร�างคุณค�า

         เล�มที่ 3  ลูกยางพารารักษ�ถ่ิน

         เล�มที่ 4  กาบมะพร�าวภูมิป6ญญา

         เล�มที่ 5  ไม�ไผ�มหาสนุก

2. เอกสารประกอบการสอนเพ่ือส�งเสริมความคิดสร�างสรรค�เล�มน้ีเป:นเล�มที่ 4”เร่ือง 
กาบมะพร�าวภูมิป6ญญา ใช�เป:นสื่อการเรียนการสอน กลุ�มสาระการเรียนรู�การงานอาชีพ 
(งานประดิษฐ�) ชั้นประถมศึกษาป,ที่ 5

3. เอกสารประกอบการสอนเล�มน้ี ประกอบด�วย

         3.1 ใบความรู�เร่ือง เรือกาบมะพร�าว

         3.2 ใบงานที่ 1-4

3.3 แบบบันทึกการปฏิบัติงาน

3.4 แนวการตอบแบบทดสอบก�อน-หลังเรียน

         3.5 แนวการตอบใบงาน

ข



แนวทางการส�งเสริมความคิดสร�างสรรค�

หมายถึง ความคล�องแคล�วหรือความคล�องตัวในการคิดตอบสนองต�อสิ่งเร�าให�ได�
มากท่ีสุดเท�าท่ีจะมากได� หรือความสามารถในการคิดหาคําตอบหรือแก�ป6ญหาท่ี
ชัดเจนตรงประเด็นให�ได�จํานวนมากท่ีสุด ความคิดคล�องตัวเน�นปริมาณความคิด
ย่ิงมากย่ิงดี

หมายถึง ความยืดหยุ�นความอ�อนตัวในความคิดและการกระทําสามารถ
ปรับเปลี่ยนความคิด เลือกวิธีการแก�ป6ญหาให�เข�ากับสถานการณ�ต�างๆ ได�ดี

หมายถึง ความคิดแปลกใหม�ไม�ซํ้ากับความคิดของคนอื่นและแตกต�างจาก
ความคิดธรรมดา ความคิดเดิมๆ เกิดนวัตกรรมใหม� หรืออาจเกิดจากความคิด
เดิมท่ีมีอยู�แล�ว คิดปรับแต�งให�แปลกแตกต�างจากท่ีเคยเป:น พลิกแพลงให�เป:นสิ่ง
ใหม�ท่ีไม�คาดคิด จนเกิดเป:นนวัตกรรมใหม�ๆ

หมายถึง ความคิดในรายละเอียด คิดเป:นข้ันตอน สามารถอธิบายรายละเอียด
ท่ีตกแต�งเป:นภาพชัดเจน ทําให�ผลงานชัดเจนเป:นรูปธรรม นําไปใช�ประโยชน�ได�

 เอกสารประกอบการสอนชุดนี้ได�จัดกลวิธีการสอนตามเนื้อหาสาระและ
ยังส�งเสริมให�ผู� เ รียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความคิดสร�างสรรค� 
ด�านสติป6ญญา และด�านความรู�สึกหรือทัศนคติ เป:น 2 ลักษณะ ดังนี้

ลักษณะท่ี 1 ด�านความรู�ความเข�าใจ หรือด�านสติป:ญญา
หมายถึง ผู�เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงด�านกลไกของสมอง 4 ด�าน

1. ความคิดคล�องตัว (Fluent Thinking)

2. ความคิดยืดหยุ�น (Flexible Thinking)

3. ความคิดริเร่ิม (Original Thinking)

4. ความคิดละเอียดลออ (Original Thinking)

ค



แนวทางการส�งเสริมความคิดสร�างสรรค�

ได�แก� ความต�องการตอบสนองความรู�สึกต�องการเร�งด�วนต�อเหตุการณ� ความ
กระหายใคร�รู� ความสงสัย ประหลาดใจ ความรู�สึกไวต�อสิ่งท่ีพบเห็นแสดงออก
ด�วยการทดลองค�นคว�า ศึกษาและซักถาม กระตือรือร�นในการหาคําตอบ

ได�แก� การตอบสนองความกระหายใคร�รู� อยากรู�อยากเห็น กล�าหาญ กล�า
คาดคะเนและพอใจท่ีจะทดลองขีดจํากัด โดยไม�กลัวความผิดพลาดหรือล�มเหลว

ได�แก� ความต�องการตอบสนองต�อสิ่งท่ียาก ซับซ�อน พิสดารให�สําเร็จ ความยาก
และความซับซ�อนเป:นแรงกระตุ�นย่ัวยุและท�าทาย ให�อยากทําให�สําเร็จ ป6ญหา
หรือสิ่งท่ียุ�งยากไม�เป:นสิ่งท่ีทําให�ถดถอย ความพอใจท่ีจะทําสิ่งซับซ�อนจึงมัก
ควบคู�กับความพยายาม อุตสาหะไม�ย�อท�อ แต�จะทุ�มเทกับงานหรือสิ่งท่ีสนใจจน
ประสบความสําเร็จ

ได�แก� การตอบสนองความต�องการท่ีจะคิดฝ6น คิดสร�างภาพหรือผลงานให�ต�าง
จากเดิม แปลกใหม�จะนําไปสู�การประดิษฐ� คิดค�นสิ่งแปลกๆ ใหม�ๆ มุ�งเน�นสร�าง
จินตนาการให�เป:นความจริง

ลักษณะท่ี 2 ด�านจิตใจ
หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมด�านความรู� จิตใจหรือเจตคติ

ของนักเรียนในด�านต�างๆ 4 ด�าน

1. ความอยากรู�อยากเห็น (Curiousity)

2. ความพร�อมท่ีจะเสี่ยง (Risk-Takong)

3. ความพอใจท่ีจะทําสิ่งท่ีซับซ�อน (Complexity)

4. ความคิดจินตนาการ (Imagination)



แบบทดสอบก�อนเรียน

คําชี้แจง: ให�นักเรียนตอบคําถามต�อไปนี้

1. นักเรียนคิดว�าส�วนประกอบของต�นมะพร�าวสามารถนํามาใช�ประโยชน�อะไรได�บ�าง” ? 
(5 คะแนน)
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
2. นักเรียนสามารถนําส�วนประกอบของต�นมะพร�าวมาประดิษฐ�เป:นของเล�นอะไรได�
บ�าง? (5 คะแนน) 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------

คะแนนท่ีได�

1



ใบความรู�

เร่ือง

เรือกาบมะพร�าวเป:นของเล�นภูมิป6ญญาชาวบ�าน ที่นิยมเล�นกันในภาคใต�และภาค
อื่นๆ ทําข้ึนจากวัสดุเหลือใช� คือ กาบหุ�มจ่ันมะพร�าวที่นํามาต�อยอดทําเป:นของเล�นให�เด็กๆ 
ตามชนบทที่มีทั้ง คู คลอง และร�องสวนได�เล�นแก�เหงาโดยไม�ต�องซ้ือหาให�เปลืองเงิน 

ข้ันตอนในการประดิษฐ�ก็ไม�ยุ�งยาก ใช�กาบมะพร�าวตรงส�วนหัวซ่ึงมีรูปร�างลักษณะ
คล�ายกับเรือ นํามาตัดและปTดฝาตรงส�วนท�าย ใส�ใบพัดเรือที่ทําจากไม�ไผ� และทาสี หรือ
ตกแต�งให�สวยงามตามความคิดสร�างสรรค� เด็กๆ สามารถทําเองได�และนําไปเล�นกันอย�าง
สนุกสนาน

เรือกาบมะพร�าวนอกจากใช�เป:นของเล�นที่สนุกสนานแล�ว ยังสามารถนําไป
ประยุกต�ใช�เป:นของประดับตกแต�ง เช�น แจกันดอกไม� ถาดใส�ผักและผลไม� ใช�เป:น
เคร่ืองประดับตกแต�งบ�าน รวมทั้งสร�างรายได�ให�ครอบครัวได�

ในป6จจุบันเด็กๆ มักจะเล�นของเล�นสําเร็จรูปที่ทําจากพลาสติก หรือของเล�น
เทคโนโลยี ทําให�หลงลืมของเล�นพ้ืนบ�านที่สามารถประดิษฐ�ข้ึนมาใช�ได�เอง ก�อให�เกิดทักษะ
และความภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง และน่ีก็เป:นอีกหน่ึงภูมิป6ญญาชาวบ�านที่ควรค�าแก�
การอนุรักษ�ไว�ให�เยาวชนรุ�นหลังได�ศึกษาว�าบรรพบุรุษของเราน้ันทําของเล�นได�เองจากวัสดุ
เหลือใช�โดยไม�ต�องใช�เงินซ้ือ

2



ประโยชน�ของเรือกาบมะพร�าว

1. รู�จักการนําวัสดุท่ีมีอยู�ในท�องถ่ินมาทําเป:นของเล�น
2. ภาคภูมิใจในผลงานของตนเอง
3. ได�ศึกษาเรียนรู�และสืบทอดศิลปวัฒนธรรมประจําถ่ินของตนเอง
4. มีจินตนาการและความคิดสร�างสรรค�ในการสร�างช้ินงานแบบใหม�ๆ
5. สามารถนําช้ินงานไปจําหน�ายเพ่ือสร�างรายได�แก�ตนเองและครอบครัว
6. รู�จักการวางแผน และการแก�ป6ญหาในการทํางาน
7. ประหยัดค�าใช�จ�ายแก�ตนเองและครอบครัว
8. ได�เรียนรู�และทํางานร�วมกับผู�อื่นอย�างเป:นข้ันตอน

3



ส�วนประกอบ

        “กาบมะพร�าว” หรือ กาบหุ�มนกมะพร�าว หรือ นกพร�าว เป:นภาษาใต� คือ
ส�วนท่ีคล�ายใบหอก มีปลายแหลม ห�อหุ�มดอกมะพร�าวท่ีอยู�ภายใน เม่ือจ่ันโต
เต็มท่ีจะแตกออกทําให�มองเห็นช�อดอก กาบหุ�มจ่ันมะพร�าวสามารถนํามา
ประดิษฐ�เป:นของเล�น เช�น เรือกาบมะพร�าว ไม�กวาด ฯลฯ ทําให�ลดการใช�
พลาสติกในการทําของใช� ของเล�น หาได�ง�ายในท�องถ่ิน ช�วยลดโลกร�อน

รักษ�โลกกับ “กาบมะพร�าว”

ท�ายเรือ
ใบพัดเรือ

หัวเรือ
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วัสดุ-อุปกรณ�

กาบมะพร�าว หรือ 
กาบหุ�มนกมะพร�าว

คัตเตอร�

กาวร�อน

ไม�ปลายแหลม 
ยาว 12 ซม.

5
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วัสดุ-อุปกรณ�

ไม�บรรทัด

เล่ือย

ดินสอ

เครื่องเหลาดินสอ
6

เหล็กแหลม



ขั้นตอนการประดิษฐ�

2

ใช� กาบมะพร� าวจาก
ข�อ ท่ี 1 ตรงส�วนท�าย
ว า ง ท าบ ล ง บน ก า บ
มะพร�าว ใช�ดินสอวาด
ตามรอย ใช�คัตเตอร�ตัด

1

วัดความยาวของกาบมะพร�าว
โดย วัดจากส� วนปลายแหลม
ยาวประมาณ 20 ซม. ใช�คัตเตอร�
ตัดกาบมะพร�าว

7
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ขั้นตอนการประดิษฐ�

3

ใช�คัตเตอร�ตัดตาม
รอยท่ีวาดไว�

4

ใช�กาวร�อนติดส�วนลําเรือกับส�วนท�ายเรือ
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ขั้นตอนการประดิษฐ�

5

ตัดกาบมะพร�าว
ขนาดกว�าง 2 ซม. 
ยาว 5 ซม. 
จํานวน 2 ช้ิน

6

ใช�เหล็กแหลมเจาะตรงกลางของกาบมะพร�าวท้ังสองช้ิน นํามา
ซ�อนกันเป:นรูปกากบาท แล�วใช�ไม�ปลายแหลมเสียบให�ทะลุ
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ขั้นตอนการประดิษฐ�

7

ใช�กาวร�อนหยอด
เพ่ือความแข็งแรง

8

ใช�เหล็กแหลมเจาะตรงกลางของท�ายเรือ แล�วใช�ส�วนของใบพัดเรือ
เสียบให�ทะลุ

10



ขั้นตอนการประดิษฐ�

        การเพ่ิมมูลค�าให�กับ “เรือกาบมะพร�าว” เราสามารถนํา
ระบายลูกไม�สวยๆ มาติดเพ่ือประยุกต�ใช�เป:นแจกันดอกไม� หรือ 
ใช�ใส�ขนม หรือผลไม�ในงานเลี้ยงต�างๆ และยังสามารถจําหน�าย
เป:นสินค�าเพ่ือลดภาวะโลกร�อนได�ด�วย

การเพ่ิมมูลค�า

11



ใบมอบหมายงาน

1. บอกประโยชน�ของกาบมะพร�าวได� (K)
2. สามารถปรับตัวและทํางานร�วมกับผู�อื่นได�อย�างมีความสุข (A)
3. มีความคิดสร�างสรรค�ในการคิดประดิษฐ�ชิ้นงานใหม�ๆ จากกาบมะพร�าว (A)
4. เลือกใช�วัสดุ-อุปกรณ�ในการประดิษฐ�ชิ้นงานจากกาบมะพร�าวได�เหมาะสม (P)
5. ประดิษฐ�ชิ้นงานจากกาบมะพร�าวได�สําเร็จตามที่ได�วางแผนไว� (P)
6. จัดเก็บรักษาวัสดุ-อุปกรณ�ในการประดิษฐ��ได�ถูกต�องและเหมาะสม (P)

จุดประสงค�การเรียนรู�

คําชี้แจง

 นักเรียนแบ�งกลุ�มตามเงื่อนไขที่ครูกําหนดในการจัดการเรียนการสอนแต�ละคร้ัง 
กลุ�มละ 4-5 คน แต�ละกลุ�มอ�านและปฏิบัติตามกิจกรรมในใบมอบหมายงาน

ข�อกําหนด

ช่ัวโมงท่ี 1
1. นักเรียนสนทนาแลกเปลี่ยนความรู�กับคุณครูในเร่ืองของ “กาบมะพร�าว”
2. นักเรียนทําแบบทดสอบก�อนเรียน
3. นักเรียนจับกลุ�มกันตามเงื่อนไขที่ครูกําหนด กลุ�มละ 4-5 คน แต�ละกลุ�มเลือกประธาน
กลุ�ม รองประธานกลุ�ม และเลขานุการของกลุ�ม 
4. นักเรียนค�นคว�าหาความรู�เร่ือง “กาบมะพร�าว” เพ่ิมเติมจากอินเทอร�เน็ตหรือห�องสมุด
5. ครูสาธิตการประดิษฐ� “เรือกาบมะพร�าว” จากกาบมะพร�าวให�นักเรียนดู 
6. นักเรียนและครูร�วมแลกเปลี่ยนเรียนรู�เร่ือง “เรือกาบมะพร�าว” ด�วยกัน
ช่ัวโมงท่ี 2
1. นักเรียนแต�ละกลุ�มศึกษาใบความรู�เร่ือง “กาบมะพร�าว”
2. นักเรียนแต�ละกลุ�มร�วมกันทําใบงานส�งเสริมความคิดสร�างสรรค�ใบที่ 1,2,3,4
3. นักเรียนแต�ละกลุ�มแบ�งงานกันในการเตรียมวัสดุ-อุปกรณ� เพ่ือนํามาประดิษฐ�สิ่งประดิษฐ�
จาก “กาบมะพร�าว” ในชั่วโมงต�อไป

12



ใบมอบหมายงาน

ช่ัวโมงท่ี 3
1. ครูตรวจสอบวัสดุ-อุปกรณ�ที่นักเรียนเตรียมมา พร�อมทั้งกําชับให�นักเรียนใช�
เคร่ืองมืออย�างปลอดภัย จัดเก็บอุปกรณ� และทําความสะอาดสถานที่ให�เรียบร�อยเมื่อ
เสร็จงาน
2. นักเรียนแต�ละกลุ�มสร�างชิ้นงานตามใบงานที่ได�ออกแบบไว�จากชั่วโมงที่แล�ว
3. นักเรียนแต�ละกลุ�มทําใบบันทึกการปฏิบัติงาน เพ่ือนําเสนอผลงานในชั่วโมงต�อไป
ช่ัวโมงท่ี 4
1. นักเรียนแต�ละกลุ�มศึกษาและนําเสนอผลงานกลุ�มตามใบบันทึกการปฏิบัติงาน
2. นักเรียนและคุณครูช�วยกันเสนอแนะและเติมเต็มความรู�ร�วมกัน
3. นักเรียนทําแบบทดสอบหลังเรียน

13



การวัดผลประเมินผล

เคร่ืองมือท่ีใช�ในการประเมิน
ประเด็นการประเมิน

เกณฑ�การผ�านผลงาน/ช้ินงานวิธีการ/เคร่ืองมือ
ผ�านร�อยละ 60- แบบฝZกหัด- ตรวจแบบฝZกหัด1. ความรู�ความเข�าใจเร่ือง 

กาบมะพร�าว

ผ�านเกณฑ�ระดับดี- ใบงานท่ี 1-4- แบบประเมินความคิด
สร�างสรรค�

2. ทักษะความคิดสร�างสรรค�

ผ�านร�อยละ 80- แบบประเมินผลงาน- ตรวจผลงาน3. ชิ้นงานการประดิษฐ�จาก
กาบมะพร�าว

ผ�านเกณฑ�คุณภาพ- ทักษะและกระบวนการ
  ท่ีใช�ในการเรียนรู�

- สังเกตพฤติกรรม 
  การเรียนรู�

4. ทักษะและกระบวนการ
ทางการเรียน

- ต้ังใจทํางาน
- การให�ความร�วมมือ
- ความกระตือรือร�น
- ยอมรับความคดิของคนอื่น

ผ�านเกณฑ�คุณภาพ- คุณลักษณะ
  อันพึงประสงค�

- สังเกตพฤติกรรม
  การเรียนรู�

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค�
   ข�อ 5. อยู�อย�างพอเพียง
   ข�อ 6. มุ�งมั่นในการทํางาน
   ข�อ 7. รักความเป:นไทย
   ข�อ 8. มีจิตสาธารณะ

ผ�านเกณฑ�คุณภาพ- ความสามารถและทักษะ
  ท่ีจําเป:นในการดําเนิน
  ชีวิตประจําวัน  และ  
  การอยู�ร�วมกับผู�อื่น
  ในสังคม

- สังเกตพฤติกรรม
  การเรียนรู�

6. สมรรถนะสําคัญ
   ข�อ 3. ความสามารถด�าน
           การแก�ป6ญหา
   ข�อ 4. ความสามารถในการ 
           ใช�ทักษะชีวิต

14



ใบงานท่ี 1

(Fluent Thinking)

พัฒนาการคิดขั้นที่ 1

คําชี้แจง: ให�นักเรียนแต�ละกลุ�มร�วมกันระดมความคิดในเด็นของการนํา “กาบมะพร�าว”
มาใช�ในงานประดิษฐ� โดยคิดให�ได�จํานวนมากท่ีสุด

ชื่อสิ่งประดิษฐ�

ความคิดคลองตัว

15
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ใบงานท่ี 2

(Flexible Thinking)

พัฒนาการคิดขั้นที่ 2

คําชี้แจง: ให�นักเรียนแต�ละกลุ�มร�วมกันระดมความคิดในการคัดเลือกสิ่งประดิษฐ�จาก
ใบงานท่ี 1 มาประดิษฐ�เพ่ือให�เหมาะสมกับสถานการณ�ต�อไปนี้......................................... 
สถานการณ�: ป6จจุบันความเจริญก�าวหน�าของเทคโนโลยีเข�ามามีบทบาทในการใช�ชีวิตประจําวัน
เป:นอย�างมาก ทําให�เด็กๆ หลงลืม ภูมิป6ญญาท�องถ่ินภาคใต�ที่มีมาช�านาน เพ่ือเป:นการสืบทอด
ภูมิป6ญญาท�องถ่ินไม�ให�สูญหายไปตามกาลเวลา จึงให�นักเรียนคิดประดิษฐ�ชิ้นงานที่ทําจาก
กาบมะพร�าวมาอย�างน�อย 1 อย�าง (สามารถตอบได�มากกว�า 1อย�าง)

ความคิดยืดหยุน

---------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------

----------------------------------
----------------------------------

---------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------

----------------------------------
----------------------------------

---------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------

----------------------------------
----------------------------------

ชื่อสิ่งประดิษฐ�

ชื่อสิ่งประดิษฐ�

ชื่อสิ่งประดิษฐ�

ประโยชน�

ประโยชน�

ประโยชน�
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ใบงานท่ี 3

(Original Thinking)

พัฒนาการคิดขั้นที่ 3

คําชี้แจง: ให�นักเรียนแต�ละกลุ�มร�วมกันคิดสิ่งประดิษฐ�ใหม�ๆ จาก “กาบมะพร�าว” ท่ีจะ
ช�วยให�เด็กๆ ได�ฝZกการพัฒนาสมอง และอนุรักษ�ภูมิป6ญญาท�องถ่ิน (โดยสามารถเลือก
ช้ินงานมาจากใบงานท่ี 2 ได�)

ประโยชน�

วาดภาพ-ระบายสี พร�อมอธิบายส�วนประกอบของสิ่งประดิษฐ�

ชื่อสิ่งประดิษฐ�

ความคิดริเร่ิม
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ใบงานท่ี 4

(Original Thinking)

พัฒนาการคิดขั้นที่ 4

คําชี้แจง: ให�นักเรียนแต�ละกลุ�มร�วมกันระดมความคิดในการเตรียมวัสดุ-อุปกรณ� และ
ข้ันตอนในการประดิษฐ�ช้ินงานจากใบงานท่ี 3 เพ่ือนํามาประดิษฐ�ในช่ัวโมงถัดไป

ความคิดละเอียดลออ

-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------

----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------

วัสดุ-อุปกรณ� ขั้นตอนการประดิษฐ�

18

“กาบมะพราว” 



บันทึกการปฏิบัติงาน

วัสดุ-อุปกรณ� ขั้นตอนการประดิษฐ�

คําชี้แจง: จากการท่ีสมาชิกในกลุ�มได�ร�วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามใบมอบหมายงาน
พบว�า (ในส�วนนี้ให�บันทึกหลังจากปฏิบัติกิจกรรมเรียบร�อยแล�ว)

--------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------

จุดควรพัฒนาของการปฏิบัติงาน

ผลงานการประดิษฐ�ของกลุ�ม
(ครูปร้ินภาพผลงานให�นักเรียน)

-------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------

สรุปความรู�ที่ได�จากการปฏิบัติงาน

จุดเด�นหรือจุดควรพัฒนาของการปฏิบัติงาน

19

“กาบมะพราว” 



แบบทดสอบหลังเรียน

วัสดุ-อุปกรณ� ขั้นตอนการประดิษฐ�

จุดควรพัฒนาของการปฏิบัติงาน
จุดควรพัฒนาของการปฏิบัติงาน

คําชี้แจง: ให�นักเรียนตอบคําถามต�อไปนี้

1. กาบมะพร�าว สามารถนําไปประดิษฐ�อะไรได�บ�าง? (5 คะแนน)
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
2. นักเรียนสามารถเพ่ิมมูลค�าของ กาบมะพร�าว ได�ด�วยวิธีใดบ�าง ? (5 คะแนน) 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------

คะแนนท่ีได�
ช่ือ-นามสกุล_________________________เลขท่ี_____ช้ัน_______

20



บรรณานุกรม

วัสดุ-อุปกรณ� ขั้นตอนการประดิษฐ�

จุดควรพัฒนาของการปฏิบัติงาน
จุดควรพัฒนาของการปฏิบัติงาน

กาบจ่ันมะพร�าว. [ออนไลน�]. เข�าถึงได�จาก http://www.coconut53.wordpress.com/ส�วนประกอบ 
ต�างๆ และจั่นมะพร�าว. (2564, เมษายน 11)
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objects/th/equipment-detail.php?ob_id=407. (2564, เมษายน 4)
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จุดควรพัฒนาของการปฏิบัติงาน
จุดควรพัฒนาของการปฏิบัติงาน

ภาคผนวก



แบบทดสอบก�อนเรียน

คําชี้แจง: ให�นักเรียนตอบคําถามต�อไปนี้

1. นักเรียนคิดว�าส�วนประกอบของต�นมะพร�าวสามารถนํามาใช�ประโยชน�อะไรได�บ�าง” ? 
(5 คะแนน)
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
2. นักเรียนสามารถนําส�วนประกอบของต�นมะพร�าวมาประดิษฐ�เป:นของเล�นอะไรได�
บ�าง? (5 คะแนน) 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------

คะแนนท่ีได�

1. ใช�ผลมาประกอบอาหาร
2. ใช�ลําต�นในการก�อสร�างอาคาร เช�น พ้ืน ผนัง 
3. ใช�ใบมะพร�าวในการจักสานเป:นของเล�น ของใช�
4. ใช�ทางมะพร�าวในการทําไม�กวาด

1. ใช�ทําโมเดลบ�าน
2. ใช�ทําเรือ
3. ใช�ทําปsนทางมะพร�าว
4. ใช�จักสานเป:นนกของเล�น
5. ใช�ทําดาบ

แนว
การตอบ



ใบงานท่ี 1

(Fluent Thinking)

พัฒนาการคิดขั้นที่ 1

คําชี้แจง: ให�นักเรียนแต�ละกลุ�มร�วมกันระดมความคิดในเด็นของการนํา “กาบหุ�มจ่ัน
มะพร�าว” มาใช�ในงานประดิษฐ� โดยคิดให�ได�จํานวนมากท่ีสุด

ชื่อสิ่งประดิษฐ�

ความคิดคลองตัว

เรือของเล�น

ดอกไม�

กระเปtา

ไม�กวาด

หมวก

พัด

กระทง

ภาชนะใส�อาหาร

โคมไฟ

กระเปtาสตางค�

โมบาย

กล�องใส�ของ

กระถางต�นไม� กรอบรูป

แจกัน วัสดุกันกระแทก

กล�องใส�ทิชชู� ตะกร�าใส�ของ

ทําคบเพลิง พวงกุญแจ

กําพรึก ต�างหู

งานจักสาน ท่ีคั่นหนังสือ

แนว
การตอบ

“กาบมะพราว” 



ใบงานท่ี 2

(Flexible Thinking)

พัฒนาการคิดขั้นที่ 2

คําชี้แจง: ให�นักเรียนแต�ละกลุ�มร�วมกันระดมความคิดในการคัดเลือกสิ่งประดิษฐ�จาก
ใบงานท่ี 1 มาประดิษฐ�เพ่ือให�เหมาะสมกับสถานการณ�ต�อไปนี้......................................... 
สถานการณ�: ป6จจุบันความเจริญก�าวหน�าของเทคโนโลยีเข�ามามีบทบาทในการใช�ชีวิตประจําวัน
เป:นอย�างมาก ทําให�เด็กๆ หลงลืม ภูมิป6ญญาท�องถ่ินภาคใต�ที่มีมาช�านาน เพ่ือเป:นการสืบทอด
ภูมิป6ญญาท�องถ่ินไม�ให�สูญหายไปตามกาลเวลา จึงให�นักเรียนคิดประดิษฐ�ชิ้นงานที่ทําจาก
กาบมะพร�าวมาอย�างน�อย 1 อย�าง (สามารถตอบได�มากกว�า 1อย�าง)

ความคิดยืดหยุน

---------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------

----------------------------------
----------------------------------

---------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------

----------------------------------
----------------------------------

---------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------

----------------------------------
----------------------------------

ชื่อสิ่งประดิษฐ�

ชื่อสิ่งประดิษฐ�

ชื่อสิ่งประดิษฐ�

ประโยชน�

ประโยชน�

ประโยชน�

โมบาย

เรือของเล�น ใช�เล�นเพ่ือความสนุกสนาน

ใช�ประดับตกแต�งบ�าน

พวงกุญแจ ใช�แยกกุญแจแต�ละพวงให�หาง�าย ชัดเจน

แนว
การตอบ

“กาบมะพราว” 



ใบงานท่ี 4

(Original Thinking)

พัฒนาการคิดขั้นที่ 4

คําชี้แจง: ให�นักเรียนแต�ละกลุ�มร�วมกันระดมความคิดในการเตรียมวัสดุ-อุปกรณ� และ
ข้ันตอนในการประดิษฐ�ช้ินงานจากใบงานท่ี 3 เพ่ือนํามาประดิษฐ�ในช่ัวโมงถัดไป

ความคิดละเอียดลออ

-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------

----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------
----------------------------

วัสดุ-อุปกรณ� ขั้นตอนการประดิษฐ�

1. กาบหุ�มจ่ันมะพร�าว
2. ดินสอ
3. สีเมจิก 
4. แลกเกอร�
5. กรรไกร
6. ห�วงพวงกุญแจ

1. ใช�ดินสอวาดภาพลงบนกาบหุ�มจ่ันมะพร�าว
2. ใช�สีเมจิกระบายสีภาพให�สวยงาม
3. ใช�กรรไกรตัดภาพตามรูปร�างท่ีต�องการ
4. ใช�แลกเกอร�ทาเพ่ือความสวยงาม ทนทาน
5. เจาะรูเพ่ือใส�ห�วงพวงกุญแจ

พวงกุญแจ

แนว
การตอบ

“กาบมะพราว” 



บันทึกการปฏิบัติงาน

วัสดุ-อุปกรณ� ขั้นตอนการประดิษฐ�

คําชี้แจง: จากการท่ีสมาชิกในกลุ�มได�ร�วมกันปฏิบัติกิจกรรมตามใบมอบหมายงาน
พบว�า (ในส�วนนี้ให�บันทึกหลังจากปฏิบัติกิจกรรมเรียบร�อยแล�ว)

--------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------

จุดควรพัฒนาของการปฏิบัติงาน

ผลงานการประดิษฐ�ของกลุ�ม
(ครูปร้ินภาพผลงานให�นักเรียน)

จุดเด�นของการปฏิบัติงาน

-------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------

จุดควรพัฒนาของการปฏิบัติงาน

1. มีความสามัคคี

2. ใช�ความคิดสร�างสรรค�
3. มีความพร�อมในการนําเสนอผลงาน
4. มีการเตรียมวัสดุ/อุปกรณ�อย�างพร�อมเพรียงในการประดิษฐ�

ชิ้นงานยังขาดความสวยงาม 

แนว
การตอบ

“กาบมะพราว” 



แบบทดสอบหลังเรียน

วัสดุ-อุปกรณ� ขั้นตอนการประดิษฐ�

จุดควรพัฒนาของการปฏิบัติงาน
จุดควรพัฒนาของการปฏิบัติงาน

คําชี้แจง: ให�นักเรียนตอบคําถามต�อไปนี้

1. กาบจ่ันมะพร�าว สามารถนําไปประดิษฐ�อะไรได�บ�าง? (5 คะแนน)
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
2. นักเรียนสามารถเพ่ิมมูลค�าของ กาบจ่ันมะพร�าว ได�ด�วยวิธีใดบ�าง ? (5 คะแนน) 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------

คะแนนท่ีได�
ช่ือ-นามสกุล_________________________เลขท่ี_____ช้ัน_______

1. เรือของเล�น
2. กระทง
3. วัสดุกันกระแทก
4. วัสดุปลูกต�นไม�
5. ใช�ทําไม�กวาด

      เราสามารถเพ่ิมมูลค�าของกาบมะพร�าวได�ด�วยการนําไปประดิษฐ�เป:นของเล�น
ชองใช� ของประดับตกแต�ง โดยเพ่ิมความคิดสร�างสรรค�ลงไปในชิ้นงานให�มีความ
แตกต�าง สะดุดตา แปลกใหม� เพ่ือจําหน�ายในช�องทางต�างๆ

แนว
การตอบ



ประวัติผู�จัดทํา

วัสดุ-อุปกรณ� ขั้นตอนการประดิษฐ�

จุดควรพัฒนาของการปฏิบัติงาน
จุดควรพัฒนาของการปฏิบัติงาน

ชื่อ นางเกศินี  รัชชะ
วัน เดือน ป,เกิด 10  สิงหาคม พ.ศ. 2517
สถานที่เกิด อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฏร�ธานี
สถานที่อยู�ป6จจุบัน บ�านเลขที่ 82 หมู�ที่ 1 ตําบลท�าขนอน
                     อําเภอคีรีรัฐนิคม จังหวัดสุราษฎร�ธานี 84180
ตําแหน�ง ครู วิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษ
สถานที่ทํางานป6จจุบัน โรงเรียนบ�านท�าขนอน ตําบลท�าขนอน อําเภอคีรีรัฐนิคม

จังหวัดสุราษฎร�ธานี 84180
ประวัติการศึกษา พ.ศ. 2536 ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย
 โรงเรียนสุราษฎร�พิทยา อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร�ธานี

พ.ศ. 2540 ระดับปริญญาตรี ครุศาสตรบัณฑิต
 สาขาวิชาคอมพิวเตอร�ศึกษา สถาบันราชภัฏสุราษฎร�ธานี  

อําเภอเมือง จังหวัดสุราษฎร�ธานี
พ.ศ. 2541 ระดับปริญญาตรี ศิลปศาตรบัณฑิต
สาขาวิชาสารนิเทศสํานักงาน มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี



ชุด รักษโลกดวยวิถีไทยถิน่ใต 

เอกสารประกอบการสอนเพื่อส�งเสริมทักษะการคิดสร�างสรรค� 

จัดทําโดย
นางเกศินี รัชชะ
ตําแหน�ง ครู วิทยฐานะ ครูชํานาญการพิเศษ 
โรงเรียนบ�านท�าขนอน สพป.สุราษฎร�ธานี เขต 2
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ

รายวิชาการงานอาชีพ 5 (งานประดิษฐ�) ชั้นประถมศึกษาป6ที่ 5

  กาบมะพราวภูมิปญญา 


