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ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  เรื่อง สารและสมบัติของสาร ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  .ใช้ประกอบ

กับกิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบวัฎจักรการเรียนรู้  7 ขั้น นี้  จัดท าขึ้นเพื่อใช้พัฒนาทักษะการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ให้เกิดความรู้ความเข้าใจในเรื่อง สารและสมบัติของสาร มี

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  ประกอบด้วย  8  ชุดกิจกรรม  

ดังนี ้

              ชุดท่ี 1 เรื่อง สารและสมบัติของสาร 
   ชุดท่ี 2 เรื่อง การจ าแนกสาร 
   ชุดท่ี 3 เรื่อง สารเนื้อเดียว 
   ชุดท่ี 4 เรื่อง สารเนื้อผสม 
   ชุดท่ี 5 เรื่อง พลังงานกับการเปล่ียนสถานะของสาร 
   ชุดท่ี 6 เรื่อง สารละลายและความเข้มข้นของสารละลาย 
   ชุดท่ี 7 เรื่อง สารละลายกรด-สารละลายเบส 
   ชุดท่ี 8 เรื่อง การตรวจสอบความเป็นกรด-เบสของสาร  
  

 

 
 
 
 
 
 

ค ำช้ีแจงกำรใช้ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ 
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1. ศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แต่ละชุดตามล าดับ ดังนี้  ศึกษาตัวชี้วัด  จุดประสงค์การ

เรียนรู้  คุณลักษณะอันพึ่งประสงค์ และสาระส าคัญ ในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เข้าใจ 
2. ด าเนินการเรียนรู้เนื้อหาในใบความรู้  และปฏิบัติกิจกรรมตามค าช้ีแจงในแต่ละใบกิจกรรมทุกชุด

กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
3. การท าแบบทดสอบก่อนการเรียน ตามความเข้าใจของตนเองไปก่อน แม้ค าตอบผิดไปบ้าง ก็ไม่

เป็นไร นักเรียนต้องศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทุกตอนแล้วจะสามารถตอบค าถามได้ถูกต้องในขั้นตอน 
สุดท้าย  

4. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้นี้เสนอเนื้อเรื่องเป็นส่วนย่อยๆ ในแต่ละใบความรู้และใบกิจกรรมอย่าง
ต่อเนื่องกันไป  

5. ในใบกิจกรรมจะมีค าถามง่ายๆ เพื่อเป็นการซักซ้อมความเข้าใจให้นักเรียนปฏิบัติตามค าส่ัง ตอบ
ค าถามเพื่อตรวจสอบความเข้าใจ  

7. ไม่ควรดูแนวค าตอบหรือเฉลยก่อนตอบค าถามเป็นอันขาด เพราะจะท าให้นักเรียนไม่เข้าใจอย่าง
แท้จริง  

8. ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีค าแนะน าให้นักเรียนฝึกปฏิบัติด้วยการทดลอง นักเรียนต้องลองปฏิบัติ
ให้ได้ตามค าแนะน า จะท าให้เกิดความรู้ความเข้าใจดียิ่งขึ้น  

9. เมื่อเรียนจบแล้ว ให้ท าแบบทดสอบหลังการเรียน เพื่อวัดความเข้าใจหลังการเรียนอีกครั้ง หนึ่ง   
 10. ถ้านักเรียนสามารถตอบแบบทดสอบหลังการเรียนได้เกินกว่า 6 ข้อ นักเรียนก็สามารถ สอบผ่าน
รายจุดประสงค์ในเรื่องท่ีเรียนนั้นได้ ถ้าได้ต่ ากว่า 6 ข้อ ให้กลับไปศึกษาชุดกิจกรรมการเรียนรู้นั้นใหม่และท า
แบบทดสอบอีกครั้ง 
 

 
 
 

ค ำชี้แจงส ำหรบัผู้เรียน 

    ถ้าพร้อมแล้ว               

เราไปศึกษากันเลย……….  
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  ทดลองและจ าแนกสารเป็นกลุ่ม โดยใช้เนื้อสารหรือขนาดอนุภาคเป็นเกณฑ์ และอธิบายสมบัติ        
ของสารในแต่ละกลุ่ม 

 
 
   1.บอกความหมายของสสารและสารได้ 
   2.อธิบายสมบัติและการเปล่ียนสถานะของสารได้ 
         
         

  1. มีความซื่อสัตย์ 
                  2. ความมีเหตุผล 

  3. ความมีนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
                  4. การท างานร่วมกับผู้อื่น 

5. ความมุ่งมั่น 
                  6. มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

 

 
 
    สารรอบตัวเรามีจ านวนมากมาย แต่ละชนิดอาจมีสมบัติบางอย่างเหมือนกัน หรือสมบัติ 
บางอย่างต่างกัน สมบัติของสารจึงเป็นลักษณะประจ าตัวเฉพาะของสารแต่ละชนิดท่ีจะบอกให้เราทราบว่า 
สารนั้นเป็นอย่างไร สารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊สจะมีการจัดเรียงอนุภาคท่ีแตกต่างกัน                  
ซึ่งสามารถใช้แบบจ าลองการจัดเรียงอนุภาคอธิบายสมบัติของสารได้  

 

ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ตัวชี้วดั 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
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ค ำช้ีแจง     แบบทดสอบมี  10   ข้อ   10   คะแนน                                                                    

ค ำสั่ง         ให้นักเรียน ท าเครื่องหมาย   ในช่องว่าง  ก  ข  ค  และ  ง  ท่ีเห็นว่าถูกต้องท่ีสุด 
                เพียงข้อเดียว 
 
1. สมบัติของสารในข้อใดสังเกตได้จากการทดลอง 

ก. สีของสาร      ข. สถานะของสาร 
ค. ลักษณะของเนื้อสาร   ง. การละลายน้ าของสาร 

2. เราควรใช้วิธีการใดในการวิเคราะห์ลักษณะของเนื้อสาร 
ก. ใช้มือสัมผัส  ข. ใช้วิธี ฟังเสียง   ค. ใช้วิธีชิมรส ง. ใช้วิธีดูด้วยตา 

3. ข้อใดกล่าวถึงสมบัติทางกายภาพของสารได้ถูกต้อง  
ก. เอทานอลเป็นสารที่ติดไฟได้  
ข. เมื่อหยดกรดเกลือใส่ลงไปในหินปูนจะมีฟองก๊าซเกิดขึ้น  
ค. ท่ีอุณหภูมิต่างกัน โซเดียมคลอไรด์จะละลายน้าได้ต่างกัน  
ง. เมื่อท้ิงตะปูเหล็กไว้แล้วมีสนิมเกิดขึ้น 

 4. ข้อใดเป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ 
ก. การเกิดสนิม 
ข. การเน่าเป่ือยของส่ิงมีชีวิต 
ค. การลอยได้ของฟองน้ า 
ง. การลุกติดไฟของกระดาษ 

5. ข้อใดเป็นการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
ก. น้ าแข็งลอยได้ในน้ า 
ข. เงินน าไฟฟ้าได้ดีท่ีสุด 
ค. เกลือละลายได้ดีในน้ าร้อน 

      ง. การสุกของมะละกอ 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
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 6. การน าไฟฟ้าเป็นสมบัติของวัตถุด้านใด 
  ก. ทางเคมี  
  ข. ทางชีวภาพ 
  ค. ทางกายภาพ 
  ง. ทางกายภาพ และชีวภาพ 
7. สารในข้อใดมีสถานะเดียวกันท้ังหมด  

ก. ตะกั่ว ฟิวส์ไฟฟ้า ปรอท  
ข. ทองเหลือง นิกเกิล ปรอท  
ค. ทิงเจอร์ไอโอดีน ปรอท น้ า  
ง. เงินอะมัลกัม อากาศ นาก 

 8. จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้  
   1. การเปล่ียนแปลงสถานะของน้ าจากของแข็งเป็นของเหลวและไอน้ า เป็นการเปล่ียนแปลงสมบัติทางเคมี  
   2. การเผาไหม้ของเช้ือเพลิงเป็นการเปล่ียนแปลงสมบัติทางเคมี  
   3. โบรมีนเมื่อละลายน้ าแล้วมีฤทธิ์เป็นกรดเป็นการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
ข้อใดกล่าวถูกต้อง  

ก. ข้อ 1 2  
ข. ข้อ 2 3  
ค. ข้อ 1 3  

      ง. ข้อ 1 2 3 
9. สมศักดิ์น ากระดาษลิตมัสจุ่มลงในสารละลายชนิดหนึ่ง พบว่าสารละลายดังกล่าวเปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจาก
สีแดงเป็นสีน้ าเงิน อยากทราบว่า สมศักดิ์ก าลังท าการทดสอบสมบัติข้อใดของสาร  

ก. สมบัติทางเคมี  
ข. สมบัติทางกายภาพ  
ค. สมบัติทางฟิสิกส์  
ง. ถูกทุกข้อ 

10.ข้อใดเรียงล าดับความหนาแน่นของอนุภาคได้ถูกต้อง 
ก. แก็ส > ของเหลว > ของแข็ง 
ข. ของเหลว > ของแข็ง > แก๊ส 
ค. ของแข็ง > ของเหลว > แก๊ส 

       ง. ของแข็ง > แก๊ส > ของเหลว 
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      สวัสดีคะ  พบกบัอะตอมอีกเช่นเคยนะคะ.... 

                         
 
 
                           เพ่ือนๆ สงสัยไหมว่ำท ำไมบำงครั้งใช้ค ำว่ำ  สสาร 

บำงครั้งใช้ค ำว่ำ สาร  มันมีควำมหมำย 
แตกต่ำงกันอย่ำงไร 

 
 

 
 

 
             อยำกทรำบ....                       

             ไปศึกษำค ำตอบได้ใน 
              ใบควำมรู้ท่ี  1  ค่ะ     
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 สสาร (Matter) คือ ส่ิงท่ีมีมวล ต้องการท่ีอยู่ และสามารถสัมผัสได้โดยประสาทสัมผัสท้ัง 5 แต่ยัง       
ไม่ทราบสมบัติท่ีแน่นอน  เช่น  ดิน  น้ า  อากาศ ภายในสสารหรือเนื้อของสสารเรียกว่า สาร  สสารท่ีอยู่ในโลก
อาจมีสถานะต่างๆ  ท้ังนี้ขึ้นอยู่กับอุณหภูมิ  ความดัน  และสมบัติภายในของสาร 
 สาร (Substance)  คือ  ส่ิงท่ีทราบสมบัติแน่นอน  เช่น  เงิน  ทอง  เหล็ก  ดังนั้นจึงเป็นสสารที่
เฉพาะเจาะจง  โดยมีสมบัติของสาร 2  ประเภท  คือ  สมบัติทางกายภาพและสมบัติทางเคมี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ควำมหมำย 

ใบควำมรู้ที ่1 

เอ! ในห้องเรียนเรามีอะไรที่เป็นสสารบ้างนะ ใครตอบได้บ้างเอ่ย? 

 

แนวค าตอบ เช่น โต๊ะ เก้าอี้ สมุด หนังสือ พัดลม โทรทัศน์ ฯลฯ 
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ชนิดของสสารและสารที่เป็นองค์ประกอบ 

ชนิดชองสสำร ชนิดของสำรที่เป็นองค์ประกอบ 
อากาศ  
ตะป ู  
น้ า  

หม้อ  
หินปูน  
ทองค า  

น้ าแป้งดิบ  

 
 
 ชนิดของสสารและสารที่เป็นองค์ประกอบ 

ชนิดชองสสำร ชนิดของสำรที่เป็นองค์ประกอบ 
อากาศ แก๊สไนโตรเจน  แก๊สออกซิเจน  แก๊สอาร์กอน แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ ฯลฯ 
ตะป ู เหล็ก 
น้ า น้ า 

หม้อ อะลูมิเนียม 
หินปูน แคลเซียมคาร์บอเนต 
ทองค า ทองค า 

น้ าแป้งดิบ น้ า  และแป้งมัน 

 

ถ้ำเข้ำใจควำมแตกต่ำงของค ำว่ำ สสำร  และ 

สำร แล้ว  ลองตรวจสอบควำมเข้ำใจกันนะคะ 

แนวค ำตอบ 



             ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   เรื่อง สารและสมบัติของสาร  ชุดที่ 1  สารและสมบัติของสาร               9 

 

 
 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

  

   สมบัติของสาร   (properties  of  substance)  หมายถึง ลักษณะเฉพาะตัวของสารแต่ละชนิดท่ี

สามารถบ่งบอกว่า  สารแต่ละชนิดนั้นคืออะไร  ซึง่สมบัติของสารบางชนิดก็สามารถสังเกตได้ด้วยตาเปล่า        

แต่สมบัติของสารบางชนิดต้องใช้เครื่องมือในการตรวจสอบสมบัติของสาร  สมบัติของสารสามารถจ าแนกเป็น  

2  ประเภท  ดังนี้ 

  1. สมบัติทางกายภาพ (physical  properties )  เป็นลักษณะท่ีสังเกตเห็นภายนอกได้ ตรวจสอบได้

ด้วยการสังเกต หรือตรวจสอบด้วยเครื่องมือและการทดลองง่าย ๆ การเปล่ียนแปลงสมบัติทางกายภาพจะไม่มี

การเปล่ียนแปลงองค์ประกอบของสาร ไม่มีสารใหม่เกิดขึ้น  เช่น  สี  กล่ิน รส  สถานะ สถานะ การละลาย 

ความหนาแน่น  ความแข็ง  ความเหนียว  การน าความ ร้อนและการน าไฟฟ้า 

ลักษณะผลึก จุดเดือด           จุดหลอมเหลว เป็นต้น 

 

 

 

2. สมบัติทางเคมี (chemical properties) เป็นลักษณะท่ีเกี่ยวข้องกับองค์ประกอบภายในของสารตรวจสอบ

ได้โดยอาศัยการเปล่ียนแปลงทางเคมี เช่น การติดไฟ การเผาไหม ้การระเบิด ความเป็นกรด – เบส การ

สลายตัวได้สารใหม่ และการเกิดปฏิกิริยาเคมีกับสารชนิดอื่น ๆ เป็นต้น 

 
 
 
 
 

สมบัตขิองสำร 

ถ้าสารน้ันเรามองเห็นได้ง่ายๆเช่น สี 

สถานะ เป็นสมบัติด้านใดนะ 

ใบควำมรู้ที ่ 2 
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 สารมี 3 สถานะ คือ ของแข็ง ของเหลว และแก๊ส แต่ละสถานะมีสมบัติแตกต่างกัน ดังนี้ 
 1.ของแข็ง มีการจัดเรียงอนุภาคอย่างมีระเบียบใกล้ชิดกันมาก แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคมีมาก    
จึงเคล่ือนท่ีไม่ได้ มีปริมาตรและรูปร่างคงท่ี 
 2.ของเหลว มีการจัดเรียงอนุภาคเป็นระเบียบน้อยกว่าของแข็งแต่มากกว่าแก๊ส ของเหลวจึงไหล
เคล่ือนท่ีได้ตามแรงดึงดูดของโลก และไหลจากท่ีสูงลงสู่ท่ีต่ าเสมอ มีปริมาตรคงท่ี มีรูปร่างตามภาชนะ          
ท่ีบรรจุ 
 3.แก๊ส มีแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคน้อยมาก จึงฟุ้งกระจาย รูปร่างและปริมาตรเปล่ียนแปลงไปตาม
ภาชนะท่ีบรรจุ มีจุดเดือดต่ ากว่าอุณหภูมิห้อง  
 

 

สถำนะของสำร 

 

ทองแดงน ำไฟฟ้ำได้ดี แสดง

ว่ำเป็นสมบัติด้ำนใด 

 

ทองแดงน ำไฟฟ้ำได้ดี 

แสดงว่ำเป็นสมบัติทำง

กำยภำพ 
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การเปล่ียนแปลงของสารอาศัยสมบัติของสาร แบ่งการเปล่ียนแปลงออกเป็น 2 ประเภท คือ  

กำรเปลี่ยนแปลงทำงกำยภำพ หมายถึง การเปล่ียนแปลงท่ีเกี่ยวข้องกับสมบัติทางกายภาพของสาร เช่น การ
เปล่ียนสถานะ การละลายน้ า การหลอมเหลว และการเดือด เป็นต้น การเปล่ียนทางกายภาพจะต้องไม่
เกี่ยวข้องกับการเกิดปฏิกิริยาเคมี และไม่มีสารใหม่เกิดขึ้น หลังจากการเปล่ียนแปลงทางกายภาพสมบัติ 
ตัวอย่างของการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ ได้แก่  

-การระเหิดของลูกเหม็น  เป็นการเปล่ียนสถานะจากของแข็งเป็นไอ 
-การละลายน้ าของเกลือแกง เป็นการเปล่ียนสถานะจากของแข็ง เป็นสารละลาย 
-การระเหยของน้ า เป็นการเปล่ียนสถานะจากของเหลวกลายเป็นไอ 
 

 
 
 
 

       
 
 
 
 

กำรเปลี่ยนแปลงของสำร 

กำรเปลี่ยนแปลงทำงกำยภำพต่ำง

จำกเปลี่ยนแปลงทำงเคมีอย่ำงไร

นะ? 

ใบควำมรู้ที ่3 
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กำรเปลี่ยนแปลงทำงเคมี หมายถึง การเปล่ียนแปลงท่ีเกี่ยวข้องกับการเกิดปฏิกิริยาเคมี หลังจาก  
การเปล่ียนแปลงทางเคมี จะต้องมีสารใหม่เกิดข้ึนเสมอ สารใหม่ท่ีเกิดขึ้นนี้ จะมีองค์ประกอบและสมบัติ      
ทางเคมีแตกต่างจากสารเดิม ตัวอย่างของการเปล่ียนแปลงทางเคมี ได้แก่ 

 
-โลหะโซเดียมท าปฏิกิริยากับน้ า ได้สารใหม่ คือ โซเดียมไฮดรอกไซด์ และก๊าซไฮโดรเจน 
-การเผาไหม้ของลูกเหม็น ได้สารใหม่ คือ ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ และน้ า 
-การเกิดสนิมเหล็ก ได้สารใหม่ คือ ออกไซด์ของเหล็ก 
-การเผาไหม้ของไม้ ได้สารใหม่ คือ น้ า คาร์บอนไดออกไซด์  

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

กำรเปลี่ยนแปลงทำงเคม ี

       การเปล่ียนแปลงทางกายภาพไม่เกี่ยวกับปฏิกิริยาเคมี และไม่มีสารใหม่ 
ส่วนทางเคมี จะมีสารใหม่เกิดขึ้นเสมอ 

     เด็กๆ พอเข้าใจไหมครับ    

ถ้ายังไม่เข้าใจ ไปดูตารางสรุป

การเปล่ียนแปลงของสารหน้า

ต่อไปเลย!!! 
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โดยท่ัว ๆ ไปการเปล่ียนแปลงของสารสามารถมีท้ังการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและการเปล่ียนแปลง

ทางเคมีควบคู่กันไป ดังตารางเปรียบเทียบระหว่างการเปล่ียนแปลงทางกายภาพกับทางเคมี 

ตารางสรุปการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและการเปล่ียนแปลงทางเคมี 

การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ การเปล่ียนแปลงทางเคมี 
1. ไม่เกิดปฏิกิริยาเคมี  
2. ไม่มีสารใหม่เกิดขึ้น 
3. ภายหลังการเปล่ียนแปลงองค์ประกอบและ
สมบัติทางเคมีของสารจะเหมือนเดิม แต่รูปร่าง
ภายนอกอาจแตกต่างจากเดิม 
4. ท าให้กลับคืนสู่สภาพเดิมได้ง่าย 

1. เกิดปฏิกิริยาเคมี 
2. มีสารใหม่เกิดขึ้น 
3. ภายหลังการเปล่ียนแปลงสารใหม่ท่ีได้จะมี
องค์ประกอบและสมบัติทางเคมีแตกต่างจากเดิม 
4. ท าให้กลับคืนสู่สภาพเดิมได้ยาก 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

ถ้าเพื่อนๆเข้าใจแล้ว เราลองไป

ท ากิจกรรมสนุกๆกันดูไหม ! 
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จุดประสงค์ 
 1.อธิบายความหมายของสารและสสารได้ 
 2.คิดวิเคราะห์เกี่ยวกับสมบัติของสารได้ 
ค ำช้ีแจง  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ในช่องว่างตามความเข้าใจของนักเรียน   
            (ข้อละ 2 คะแนน รวม 10 คะแนน) 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 

  
 
 
 
 
ตอนท่ี  2  ให้นักเรียนพิจารณาว่าข้อใดจัดเป็นสาร โดยใส่เครื่องหมายถึง () ลงในช่องท่ีตรงกับความเข้าใจ 
              ของนักเรียน (ข้อละ 1 คะแนน  รวม 10 คะแนน) 
ข้อควำมที่ก ำหนด สำร ไม่ใช่สำร ข้อควำมที่ก ำหนดให้ สำร ไม่ใช่สำร 

1. หมอก        6. น้ า   
2. ควันไฟ        7. ความร้อน   
3. ต้นไม ้        8. เสียง   

     4.แสงแดด        9. ประตู   
     5.ก้อนหิน        10.อากาศ   

ใบกิจรรมที ่1 ควำมหมำยของสำร 

สสาร คืออะไร 

สสาร และสาร

เหมือนกันหรือไม่ 

อย่างไร 

สาร คืออะไร 

จงยกตัวอย่างสสาร 

 มา 5  ชนิด 

5 ชนิด 
จงยกตัวอย่างสสาร 

 มา  5  ชนิด  
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ค ำช้ีแจง  ให้นักเรียนน ำค ำที่ก ำหนดให้ไปเติมในช่องว่ำงให้ถูกต้อง  ( 10  คะแนน) 

 
 
 
 
 
 

 ……………………หมายถึง  ส่ิงท่ีมีน้ าหนัก  ต้องการท่ีอยู่  สัมผัสได้  ถ้าเราศึกษาเฉพาะเจาะจงถึง
องค์ประกอบ เราจะใช้ค าเรียกใหม่ว่า........................ซึ่งแสดงถึงลักษณะเฉพาะตัวของสาร  เรียกว่า
..................................จ าแนกได้เป็น  2  ลักษณะคือ  .....................................สามารถสังเกตได้จากภายนอก
โดยใช้ประสาทสัมผัส  เช่น..............................................และ.......................................เป็นการเปล่ียนแปลง
องค์ประกอบภายในของสารหรือการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร เช่น ...............................................................
เป็นต้น 

 
 
 
 

 
 

สมบัติของสำร สสำร สมบัติทำงเคมี สมบัติทำงกำยภำพ 

จุดเดือด สำร กำรติดไฟ กำรเกิดสนิมเหล็ก 

กลิ่น สี 

ใบกิจกรรมที ่2 สำรและสมบตัิของสำร 
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จุดประสงค์ 
 1.อธิบายสมบัติของสารทางกายภาพและทางเคมีได้ 
 2.สามารถตรวจสอบสมบัติของสารเพื่อระบุชนิดของสารได้ 

ค ำช้ีแจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันระดมสมองเพื่อปฏิบัติกิจกรรม ส ารวจตรวจสอบเกี่ยวกับสมบัติของสาร  
             ทางกายภาพและทางเคมี 

วัสดุอุปกรณ์และสำรเคมี 
 1.โซเดียมคลอไรด์     6.น้ า   11.ตะเกียงแอลกอฮอล์ 
 2.แคลเซียมไฮดรอกไซด์    7.ช้อน เบอร์ 1  12.ท่ีกั้นลม 
 3.น้ าส้มสายชู       8.ช้อนโลหะ  13.กระดาษลิตมัส 
 4.เอทานอล _       9.หลอดทดลองขนาดกลาง 
 5.น้ ามันพืช _                    10.กระบอกตวง 

ค ำช้ีแจงในกำรปฏิบัติกิจกรรม 
 1.ให้นักเรียนร่วมกันคิดออกแบบการทดลองเพื่อศึกษาสมบัติของสารทางกายภาพและทางเคมี ให้
นักเรียนศึกษาแนวทางการทดลองให้เข้าใจก่อน จากนั้นจึงวางแผนท าการทดลองของกลุ่มตนเอง โดยท าการ
ทดลองและสรุปผลการทดลองเกี่ยวกับสมบัติของสารว่าแตกต่างกันอย่างไร 

ตัวอย่ำงแนวทำงกำรทดลอง 
 1.เตรียมสารโซเดียมคลอไรด์  แคลเซียมไฮดรอกไซด์ น้ าส้มสายชู เอทานอล น้ ามันพืช ใส่หลอดทดลอง
ขนาดกลาง หลอดละ 1 ช้อนเบอร์ 1 
 2. สังเกตลักษณะของสารในหลอดทดลองท้ัง 5 หลอด แล้วบันทึกผล 
 3. เติมน้ าลงในหลอดทดลองท้ัง 5 หลอด หลอดละ 2 cm3  เขย่าให้เข้ากัน ท้ิงไว้สักครู่สังเกตการละลาย
แล้วบันทึกผล 
 4.ใช้แท่งแก้วจุ่มสารละลายในแต่ละหลอด น ามาแตะกระดาษลิตมัส สงเกตการเปล่ียนสีของกระดาษ
ลิตมัส บันทึกผล 
 5.ใช้ช้อนโลหะตักสารทั้ง 5 ชนิด น าไปเผาโดยใช้เปลวไฟจากตะเกียงแอลกอฮอล์สังเกตการเผาไหม้แล้ว
บันทึกผล 

ใบกิจกรรมที ่3 สมบตัิของสำร 
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ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

 
สาร 

ผลการศึกษา 
สถานะ สี การละลายน้ า การเปล่ียนสี 

กระดาษลิตมัส 
การเผาไหม้ 

โซเดียมคลอไรด์      
แคลเซียมไฮดรอกไซด์      
น้ าส้มสายชู      
เอทานอล      
น้ ามันพืช      
 
สรุปผลการทดลอง 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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จุดประสงค์  เพื่อตรวจสอบความเข้าใจเรื่องการเปล่ียนแปลงของสารและน าผลการตรวจสอบไปพัฒนาการ 
                 เรียนรู้ 

ค ำช้ีแจง   ให้นักเรียนระบุสมบัติของสารท่ีก าหนดให้เป็นสมบัติทางเคมี หรือสมบัติทางกายภาพ 

1. ทองแดงเป็นโลหะท่ีสามารถน าไฟฟ้าได้ดี 
2. เหล็กเมื่อโดนความช้ืนจะเกิดเป็นสนิมเหล็ก 
3. น้ าบริสุทธิ์มีจุดเดือด 100  องศาเซลเซียส 
4. เมื่อเผาขยะจะได้เถ้าถ่านสีด า 
5. เกลือแกงมีสมบัติเป็นกลาง 
6. น้ าตาลทรายมีรสหวานมาก 
7. มะม่วงท่ีเป็นสีเขียว ก าลังสุกมีสีเหลืองอร่าม 
8. ก้อนหินมีสถานะเป็นของแข็ง 
9. น้ าตาลกลูโคสและแก๊สออกซิเจน เป็นผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสง 
10. เพชรเป็นสารที่มีความแข็งมากท่ีสุด 
11. การเผาไหม้ของแก็สหุงต้ม 
12. น้ าแข็งหลอมเหลวเป็นน้ า 
13. การน าไฟฟ้าของลวดทองแดง 
14. การละลายของเกลือแกงในน้ า 
15. การบดน้ าตาลทรายให้เป็นผง 
16. ลวดเหล็กเกิดสนิม 
17. การสันดาปอาหารเกิดพลังงาน 
18. การเดือดกลายเป็นไอของน้ า 

 

 

 

ใบกิจกรรมที ่4 กำรเปลีย่นแปลงสมบตัิของสำร 
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จุดประสงค์ 
 1.อธิบายความหมายของสารและสสารได้ 
 2.คิดวิเคราะห์เกี่ยวกับสมบัติของสารได้ 
ค ำช้ีแจง  ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ในช่องว่างตามความเข้าใจของนักเรียน (ข้อละ 2 คะแนน รวม 10  
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 

  
 
 

 
 
ตอนท่ี  2  ให้นักเรียนพิจารณาว่าข้อใดจัดเป็นสาร โดยใส่เครื่องหมายถึง () ลงในช่องท่ีตรงกับความเข้าใจ 
              ของนักเรียน (ข้อละ 1 คะแนน  รวม 10 คะแนน) 
ข้อควำมที่ก ำหนด สำร ไม่ใช่สำร ข้อควำมที่ก ำหนดให้ สำร ไม่ใช่สำร 

1. หมอก        6. น้ า   
2. ควันไฟ        7. ความร้อน          
3. ต้นไม ้        8. เสียง                               

     4.แสงแดด        9. ประตู   
     5.ก้อนหิน        10.อากาศ   

เฉลยใบกิจกรรมที ่1 

สสาร คืออะไร 

สสาร และสาร

แตกต่างกันอย่างไร 

สาร คืออะไร 

จงยกตัวอย่างสสาร 

 มา 5  ชนิด 

5 ชนิด 
จงยกตัวอย่างส่ิงท่ีไม่ใช่

สสารมา  5  ชนิด  

 

สสาร หมายถึง ส่ิงท่ีมีมวล  มีน้ าหนัก  ต้องหารที่อยู่และสัมผัสได้

ด้วยประสาทสัมผัส 

สาร  หมายถึง  เนื้อของสสาร ซึ่งแสดงถึงอง๕ประกอบและสมบัติ

ของสสารแต่ละชนิด 

สารเป็นองค์ประกอบย่อยของสสาร 

ดิน   น้ า   กาว  อากาศ   ขวด  กรรไก  ดินสอ 

ไฟฟ้า   เสียง  ความร้อน    แสงแดด   พลังงาน  เป็นต้น 
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ค ำช้ีแจง  ให้นักเรียนน ำค ำที่ก ำหนดให้ไปเติมในชิ่งว่ำงให้ถูกต้อง  ( 10  คะแนน) 

 
 
 
 
 

 
 ……สสาร……หมายถึง  ส่ิงท่ีมีน้ าหนัก  ต้องการท่ีอยู่  สัมผัสได้  ถ้าเราศึกษาเฉพาะเจาะจงถึง
องค์ประกอบ เราจะใช้ค าเรียกใหม่ว่า......สาร.............ซึ่งแสดงถึงลักษณะเฉพาะตัวของสาร  เรียกว่า.... 
.สมบัติของสาร.................จ าแนกได้เป็น  2  ลักษณะคือ  ....สมบัติทางกายภาพ.........สามารถสังเกตได้จาก
ภายนอกโดยใช้ประสาทสัมผัส  เช่น......สี.....กล่ิน.....จุดเดือด.............และ....สมบัติทางเคมี......เป็นการ
เปล่ียนแปลงองค์ประกอบภายในของสารหรือการเกิดปฏิกิริยาเคมีของสาร เช่น ....การติดไฟ   การเกิดสนิม
...............เป็นต้น 

 
 
 

 
 
 

 
 

สมบัติของสำร สสำร สมบัติทำงเคมี 

สมบัติทำงกำยภำพ จุดเดือด สำร กำรติดไฟ 

กำรเกิดสนิม

เหล็ก 

กลิ่น 

สี 

เฉลยใบกิจกรรมที ่2 สำรและสมบตัิของสำร 



             ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   เรื่อง สารและสมบัติของสาร  ชุดที่ 1  สารและสมบัติของสาร               21 

 

 
 

 
         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 
 

 
สาร 

ผลการศึกษา 
สถานะ สี การละลายน้ า การเปล่ียนสี 

กระดาษลิตมัส 
การเผาไหม้ 

โซเดียมคลอไรด์   ของแข็ง ขาว ละลาย ไม่เปล่ียน ผงสีด า มีควัน 
แคลเซียมไฮดรอกไซด์ ของแข็ง ขาว ไม่ละลาย สีแดงเป็นน้ าเงิน ผงสีด า มีควัน 
น้ าส้มสายชู ของเหลว ใส ละลาย สีน้ าเงินเป็นแดง ระเหยหมด 
เอทานอล ของเหลว ใส ละลาย ไม่เปล่ียน ระเหยหมด 
น้ ามันพืช ของเหลว เหลือง ไม่ละลาย ไม่เปล่ียน สารสีด าติด 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

เฉลยใบกิจกรรมที ่3 สมบตัิของสำร  



             ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   เรื่อง สารและสมบัติของสาร  ชุดที่ 1  สารและสมบัติของสาร               22 

 

 
 

 

 
 

 
 
 
 
จุดประสงค์  เพื่อตรวจสอบความเข้าใจเรื่องการเปล่ียนแปลงของสารและน าผลการตรวจสอบไปพัฒนาการ 
                 เรียนรู้ 

ค ำช้ีแจง   ให้นักเรียนระบุสมบัติของสารที่ก าหนดให้เป็นสมบัติทางเคมี หรือสมบัติทางกายภาพ 
1. ทองแดงเป็นโลหะท่ีสามารถน าไฟฟ้าได้ดี  (สมบัติทางกายภาพ) 
2. เหล็กเมื่อโดนความช้ืนจะเกิดเป็นสนิมเหล็ก ( สมบัติทางเคมี) 
3. น้ าบริสุทธิ์มีจุดเดือด 100  องศาเซลเซียส (สมบัติทางกายภาพ ) 
4. เมื่อเผาขยะจะได้เถ้าถ่านสีด า (สมบัติทางเคมี ) 
5. เกลือแกงมีสมบัติเป็นกลาง (สมบัติทางเคมี) 
6. น้ าตาลทรายมีรสหวานมาก (สมบัติทางกายภาพ) 
7. มะม่วงท่ีเป็นสีเขียว ก าลังสุกมีสีเหลืองอร่าม (สมบัติทางเคมี) 
8. ก้อนหินมีสถานะเป็นของแข็ง (สมบัติทางกายภาพ) 
9. น้ าตาลกลูโคสและแก๊สออกซิเจน เป็นผลิตภัณฑ์ท่ีได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสง 

(สมบัติทางเคมี) 

10. เพชรเป็นสารที่มีความแข็งมากท่ีสุด (สมบัติทางกายภาพ) 
11. การเผาไหม้ของแก็สหุงต้ม  (สมบัติทางเคมี) 
12. น้ าแข็งหลอมเหลวเป็นน้ า (สมบัติทางกายภาพ) 
13. การน าไฟฟ้าของลวดทองแดง  (สมบัติทางกายภาพ) 
14. การละลายของเกลือแกงในน้ า (สมบัติทางกายภาพ) 
15. การบดน้ าตาลทรายให้เป็นผง  (สมบัติทางกายภาพ) 
16. ลวดเหล็กเกิดสนิม  (สมบัติทางเคมี) 
17. การสันดาปอาหารเกิดพลังงาน  (สมบัติทางเคมี) 
18. การเดือดกลายเป็นไอของน้ า  (สมบัติทางกายภาพ) 

 
 
 
 

เฉลยใบกิจกรรมที ่4 กำรเปลี่ยนแปลงสมบัตขิองสำร 
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ค ำช้ีแจง     แบบทดสอบมี  10   ข้อ   10   คะแนน                                                                    

ให้นักเรียน ท าเครื่องหมาย   ในช่องว่าง  ก  ข  ค  และ  ง  ที่เห็นว่าถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 
1. สมบัติของสารในข้อใดสังเกตได้จากการทดลอง 

ก. สีของสาร      ข. สถานะของสาร 
ค. ลักษณะของเนื้อสาร   ง. การละลายน้ าของสาร 

2. เราควรใช้วิธีการใดในการวิเคราะห์ลักษณะของเนื้อสาร 
ก. ใช้มือสัมผัส  ข. ใช้วิธี ฟังเสียง   ค. ใช้วิธีชิมรส ง. ใช้วิธีดูด้วยตา 

3. ข้อใดกล่าวถึงสมบัติทางกายภาพของสารได้ถูกต้อง  
ก. เอทานอลเป็นสารที่ติดไฟได้  
ข. เมื่อหยดกรดเกลือใส่ลงไปในหินปูนจะมีฟองก๊าซเกิดขึ้น  
ค. ท่ีอุณหภูมิต่างกัน โซเดียมคลอไรด์จะละลายน้าได้ต่างกัน  
ง. เมื่อท้ิงตะปูเหล็กไว้แล้วมีสนิมเกิดขึ้น 

 4. ข้อใดเป็นการเปล่ียนแปลงทางกายภาพ 
ก. การเกิดสนิม 
ข. การเน่าเป่ือยของส่ิงมีชีวิต 
ค. การลอยได้ของฟองน้ า 
ง. การลุกติดไฟของกระดาษ 

5. ข้อใดเปน็การเปล่ียนแปลงทางเคมี 
ก. น้ าแข็งลอยได้ในน้ า 
ข. เงินน าไฟฟ้าได้ดีท่ีสุด 
ค. เกลือละลายได้ดีในน้ าร้อน 

      ง. การสุกของมะละกอ 
 
 
 

แบบทดสอบหลังเรยีน 

เรื่อง สำรและสมบัตขิองสำร 
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 6. การน าไฟฟ้าเป็นสมบัติของวัตถุด้านใด 
  ก. ทางเคมี  
  ข. ทางชีวภาพ 
  ค. ทางกายภาพ 
  ง. ทางกายภาพ และชีวภาพ 
7. สารในข้อใดมีสถานะเดียวกันท้ังหมด  

ก. ตะกั่ว ฟิวส์ไฟฟ้า ปรอท  
ข. ทองเหลือง นิกเกิล ปรอท  
ค. ทิงเจอร์ไอโอดีน ปรอท น้ า  
ง. เงินอะมัลกัม อากาศ นาก 

 8. จงพิจารณาข้อความต่อไปนี้  
   1. การเปล่ียนแปลงสถานะของน้ าจากของแข็งเป็นของเหลวและไอน้ า เป็นการเปล่ียนแปลงสมบัติทางเคมี  
   2. การเผาไหม้ของเช้ือเพลิงเป็นการเปล่ียนแปลงสมบัติทางเคมี  
   3. โบรมีนเมื่อละลายน้ าแล้วมีฤทธิ์เป็นกรดเป็นการเปล่ียนแปลงทางเคมี 
ข้อใดกล่าวถูกต้อง  

ก. ข้อ 1 2  
ข. ข้อ 2 3  
ค. ข้อ 1 3  

      ง. ข้อ 1 2 3 
9. สมศักดิ์น ากระดาษลิตมัสจุ่มลงในสารละลายชนิดหนึ่ง พบว่าสารละลายดังกล่าวเปล่ียนสีกระดาษลิตมัสจาก
สีแดงเป็นสีน้ าเงิน อยากทราบว่า สมศักดิ์ก าลังท าการทดสอบสมบัติข้อใดของสาร  

ก. สมบัติทางเคมี  
ข. สมบัติทางกายภาพ  
ค. สมบัติทางฟิสิกส์  
ง. ถูกทุกข้อ 

10.ข้อใดเรียงล าดับความหนาแน่นของอนุภาคได้ถูกต้อง 
ก. แก็ส > ของเหลว > ของแข็ง 
ข. ของเหลว > ของแข็ง > แก๊ส 
ค. ของแข็ง > ของเหลว > แก๊ส 

       ง. ของแข็ง > แก๊ส > ของเหลว 
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เรื่อง  สำรและสมบัติของสำร 

 

            เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน                เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 

 

   1.  ง               1. ง 

   2.  ง        2. ง 

   3.  ค       3. ค 

   4.  ง       4. ง 

   5.  ง       5. ง 

   6.  ค        6. ค 

   7.  ค       7. ค 

   8.  ข        8. ข 

   9.  ข       9. ข 

  10. ค        10. ค 

 

                                     

              

 

เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน – หลังเรียน 
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หนังสืออ้ำงอิง 
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          .    หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551. กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์ชุมนมุ 
    สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด, 2551. 
               หนังสือเรียนรายวิชาวิทยาศาสตร์พื้นฐาน วิทยาศาสตร์ 1 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี1  เล่ม 1. 
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ประวัตยิ่อผู้จัดท ำ 

ช่ือ – สกุล  นางสาวยุพิน    ยินดี 
วันเกิด   วันท่ี  26   สิงหาคม  2520 
สถานท่ีอยู่ปัจจุบัน    บ้านส าราญ    ต าบลอาจสามารถ   อ าเภอเมือง  จังหวัดนครพนม  
ต าแหน่งหน้าท่ีการงาน   ครู  วิทยฐานะครูช านาญการ 
สถานท่ีท างานปัจจุบัน โรงเรียนนครพนมวิทยาคม    ต าบลในเมือง   

                       อ าเภอเมือง   จังหวัดนครพนม   
 

ประวัติกำรศึกษำ 
พ.ศ.  2532 ช้ันประถมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนบ้านส าราญ  อ าเภอเมือง  

  จังหวัดนครพนม   
พ.ศ.  2535 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  โรงเรียนปิยะมหาราชาลัย   อ าเภอเมือง  

  จังหวัดนครพนม   
พ.ศ.  2538 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี  6  โรงเรียนปิยะมหาราชาลัย  อ าเภอเมือง  

  จังหวัดนครพนม   
พ.ศ.  2542 ครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ.)  วิชาเอกวิทยาศาสตร์ทั่วไป 

สถาบันราชภัฏสกลนคร   อ าเภอเมือง    จังหวัดสกลนคร 
พ.ศ.  2553 วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต  (วท.ม.)    สาขาเคมีส าหรับครู 

มหาวิทยาลัยขอนแก่น    อ าเภอเมือง    จังหวัดขอนแก่น  
 

ประวัติกำรท ำงำน 
  พ.ศ 2548 โรงเรียนบ้านโพนจาน  ต าบลโพนจาน  อ าเภอโพนสวรรค์  

จังหวัดนครพนม  ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม 
เขต 2 

  พ.ศ  2555 โรงเรียนบ้านค าสว่าง  ต าบลกุรุคุ  อ าเภอเมือง   จังหวัดนครพนม 
    ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครพนม เขต 1 
 พ.ศ. 2556- ปัจจุบัน โรงเรียนนครพนมวิทยาคม  ต าบลในเมือง  อ าเภอเมือง   จังหวัดนครพนม 
    ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 22 
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