
 
 

บทเรียนเลมเล็กเพื่อฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ 
กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ(ภาษาอังกฤษ) 

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 

          เลมท่ี  4  My  friend 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                                   เพียงเพ็ญ  เดชหามาตย : เร่ือง 
                                                                                                  อาภาภรณ  สอนทะเดช  : ภาพ 
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คํานํา 
 

บทเรียนเลมเล็กเพื่อฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนธัญญาพัฒนวิทย 

 บทเรียนเลมเล็กเพื่อฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ  กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ  
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนธัญญาพัฒนวิทยมีทั้งหมด 8 เลม ผูจัดทาํไดพัฒนาเปนบทเรียน 
เลมเล็กเพื่อพฒันาทักษะการอานภาษาอังกฤษ โดยนําเรือ่งมาจากกรมวิชาการ มาสรางเปนบทเรียนเลมเล็กเพื่อ 
มุงหวังใหนกัเรียนฝกทักษะการอาน เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินจากรูปภาพ ความคิดสรางสรรค สามารถ 
นําความรูประยุกตใชในชวีิตประจําวนัได 

ผูจัดทําหวังวา  บทเรียนเลมเล็กเพื่อฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษ กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ 
 สําหรับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 จะชวยพัฒนาทักษะการอานของนักเรียนใหมีความรูความเขาใจและสงผลให 
การเรียนมีประสิทธภิาพสูงขึ้น  
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บทนํา 
 

 บทเรียนเลมเล็กเพื่อฝกทักษะการอาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรบั 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เปนบทเรียนที่นกัเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเอง ครูผูสอนควรแนะนําในเรื่อง 
ตอไปนี ้

1. บทเรียนเลมเล็กเพื่อฝกทักษะการอาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรบั 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ประกอบดวยเร่ืองสั้น 5 เร่ือง แตละเรื่องจบภายในเลม 

2. ครูควรแนะนําวีธีการอาน การดูภาพเนื้อเรื่อง การตอบคําถามเพื่อกระตุนใหนกัเรียน 
 มีความอยากรูอยากเห็น อยากอาน อยากตดิตาม และไมรูสึกเบื่อ เปนการสรางนิสัย 
ใหนกัเรียนรักการอาน 

3. บทเรียนเลมนีใ้ชเวลา  2  ช่ัวโมง 
4. ควรแนะนําใหนักเรียนศึกษาดวยตนเองอยางแทจริง นักเรียนจะตองซื่อสัตยตอตนเอง  
     ไมดูคําตอบลวงหนากอนทํากิจกรรม 
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คําแนะนําในการเรียน 
 

 บทเรียนเลมเล็กเพื่อฝกทักษะการอาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาตางประเทศ สําหรบั 
ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 

1. บทเรียนเลมเล็กเพื่อฝกทักษะการอานภาษาอังกฤษใหนกัเรียนศกึษาดวยตนเอง 
2. นักเรียนทํากิจกรรมตามลําดับไมควรขามกจิกรรม 
3. นักเรียนจะตองมีความซื่อสัตยตอตนเอง ไมเปดดูคําตอบลวงหนากอนตอบคําถาม 
4. เมื่อเสร็จกิจกรรม ใหตรวจคําตอบได 
5. ถาคําตอบถูกตองตรงกับคําตอบที่เฉลยไวใหทํากิจกรรมตอไป ถาคําตอบไมถูกตอง 

ใหกลับมาทําใหม ไมเขาใจใหขอคําแนะนาํจากครู 
6. นักเรียนสามารถให Dictionary ได เพื่อคนหาความหมายของคําศัพทและการอาน 

ออกเสียงที่ถูกตอง 
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ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 
 

อานเรื่องสั้น แลวตอบคําถามแลวกับเร่ืองที่อานได 
 

จุดประสงคนําทาง 
 

1)บอกความหมายคําศัพทท่ีปรากฏในบทอานได 
2)อานเรื่องที่กําหนดใหแลวตอบคําถามเกี่ยวกับเร่ืองที่อานได 
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MY  FRIEND 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 I have a friend. My friend lives in California.  
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 My friend is a girl. She is seventeen years old. Her name is Jessica Roberts. 
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Jessica is cool. I like her a lot. She likes to read. She is a good reader. 
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  She is good at math too. It is her best subject. Jessica is smart.  
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I like to eat lunch with her. We eat lunch on Monday, Tuesday, and Wednesday.  
Jessica is my friend. 
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EXERCISE 1                  Searching the words      
 

Friend     smart      math      lunch     subject     cool 
lot     eat      like     best       with          
      

r s l o t u f d g 

u u I f h c o o l 

p b k d b f s b o 

r j e a t r m l t 

h e g b e i a u b 

t c r e g e r n d 

i t y s d n t c x 

W m a t h d y h r 
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Exercise  2         Match the words in column A to the meaning in column B. 
   

     A    B 
  ……….. 1. California   a.  feel good 
  ………...2. friend   b. clever 
  ………...3. smart   c.  state 
             ……….. 4. math                                          d. subject 
  ………. 5. lunch     e.  a person who I like 
  ……….. 6. a lot      f.  day 
  …………7. cool      g. to have meal 
  …………8. like      h. many 
  …………9. eat      i. cold 
  …………10. Tuesday     j. meal 
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  EXERCISE 3        Choose the best answer. 
 
1) Where does my friend live?  

A. Colorado  B. Texas  C  New York   D. California  
2.) Is my friend a girl or a boy?  

A. She is a girl.  B. He is a boy. C. She is a woman. D. He is a man. 
3. How old is my friend?  

A. 15 years old   B. 16 years old  C. 17 years old   D.  18 years old 
4. What is my friend's first name?  

A. Jenny  B. Jessica  C. Julia   D. William 
5. What subject  my friend like best? 
 A. Thai  B English C. Math   D. Science 
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Exercise 4                Which these statement are true (T) and which these statement  
                                  are false (F). Write T or F in the boxes. 

 

 …………..  1. I have a friend. 
…………..2.  My friend lives in America.  

            …………. 3.  My friend is a boy. 

……………..4.  She is seventeen years old.  
              …….………5.  Her name is  Julia Roberts. 

 ……………..6. She likes science. 
 …………  7. She likes to speak. 
 ……………8. She is cool. 
 ………….. 9.  I have lunch with her everyday. 
 ………….10.  She is a good reader. 
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      Keys 
 
    Exercise 1        

      

r s l o t u f d g 

u u I f h c o o l 

p b k d b f s b o 

r j e a t r m l t 

h e g b e i a u b 

t c r e g e r n d 

i t y s d n t c x 

W m a t h d y h r 
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Exercise  2        1. c    2. e     3. b    4. d    5.  j    6.h  7. i  8. a   9. g  10. f 
 
Exercise  3        1. D   2. A     3. C    4. B     5. C 
 
Exercise 4          1. T     2. T     3. F   4. T   5. F  6. F  7. F 8. T  9. F  10.T 
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   คําศัพท 
 

   California(n.) = ชื่อรัฐ ๆ หนึง่ในประเทศอเมริกา  
smart (adj.) = ฉลาด 

   friend (n.) = เพื่อน 
   Math (n.) = คณิตศาสตร 
   cool (adj.) = ใจเย็น สุขมุ 
   a lot (adj.) = มาก 
   like  (v.) = ชอบ 
   live  (v.) = อยู อาศัย 
   lunch (n.) = อาหารมื้อกลางวัน 
   subject (n.) = วิชา 
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เนื้อเร่ืองแปล 

 
 
 

  ฉันมีเพื่อนหนึง่คน อาศัยอยูในรัฐแคริฟอเนยี 
  เพื่อนฉันเปนผูหญิง อายุ 17 ป ชื่อเจสสิกา โรเบิรต 
  เจสสิกา เปนคนใจเย็น ฉันชอบหลอนมาก หลอนชอบอานมาก 

และเปนยอดนกัอาน หลอนเกงคณิตศาสตรซ่ึงเปนวิชาท่ีชอบมาก 
ฉันชอบรับประทานอาหารเที่ยงกับหลอน เรารับประทานอาหารเที่ยงดวยกัน 
ในวันจันทร อังคารและวันพธุ เจสสิกาเปนเพื่อนของฉนั 
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