
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ชดุการเรียนรูค้ณติศาสตร ์  
เรือ่ง  จ านวนจรงิ 

รายวิชาคณิตศาสตร์  รหัสวิชา ค31101 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 

 
 
 

เล่มที่  6 
ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 

 
 
 
 
 
นางประภาพร  อุดมผลชัยเจริญ 

ต าแหน่ง  ครู  วิทยฐานะช านาญการ 
โรงเรียนดีบุกพังงาวิทยายน 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 14 
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ก จ านวนจริง : ค่าสัมบรูณ์ของจ านวนจริง 

 

 

 

 

ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ือง  จ านวนจริง  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  จดัท าขึ้น 
เพื่อเป็นเครื่องมือในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เร่ือง  จ านวนจริง  ของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่  4  ให้สูงขึ้น  โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) ที่ผสมผสาน
หลากหลายรูปแบบเพื่อให้เหมาะสมกับเนื้อหา  ในการก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยมีเน้ือหา และกิจกรรมการ
เรียนการสอนสอดคล้องตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551  ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ  มีการ
จัดเรียงเนื้อหาจากง่ายไปยาก  เน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้แลกเปลี่ยนความคิดเห็น มีการช่วยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกัน 
และมีความรับผิดชอบร่วมกัน กระตุ้นให้ผู้เรียนได้มีความสนใจและสนุกกับการเรียน  ค้นพบองค์ความรู้จากการ
ท ากิจกรรมในชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้แนะน าชี้แนะแนวทาง  
กระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้  ตลอดจนนักเรียนสามารถน าความรู้ท่ีได้ไปใช้ในการแก้ปัญหา และเรียนรู้
คณิตศาสตร์ได้อย่างเต็มศักยภาพ 

 ผู้จัดท าหวังเป็นอย่างยิ่งว่า  ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์น้ี  จะเป็นประโยชน์แก่ผู้เรียน และ
ครูผู้สอนในชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 สามารถน าไปใช้เป็นสื่อประกอบการเรียนรู้ ช่วยส่งเสริมพัฒนาการเรียนรู้ของ
นักเรียนให้มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น และให้นักเรียนประสบความส าเร็จตามเป้าหมายของหลักสูตรต่อไป 

 

  ประภาพร  อุดมผลชัยเจริญ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ค าน า 
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ก จ านวนจริง : ค่าสัมบรูณ์ของจ านวนจริง 

 

 

 

เรือ่ง หนา้ 
ค าน า 
สารบัญ 
ค าชี้แจงเกี่ยวกับชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ค าชี้แจงการใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับครู 
ค าชี้แจงการใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียน 
แผนผังแสดงขั้นตอนการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร ์
มาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
รายการวัสดุ เอกสาร 
แบบทดสอบก่อนเรียนชุดที่  6  ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 
ค าชี้แจงกิจกรรมที่  6.1  ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 
ใบความรู้ ที่  6.1  ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 
ใบกิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ ที่  6.1  ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 
ค าชี้แจงกิจกรรมที่  6.2  การแก้สมการของค่าสัมบูรณ์ 
ใบความรู้ ที่  6.2 การแก้สมการของค่าสัมบูรณ์ 
ใบกิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ ที่  6.2 การแก้สมการของค่าสัมบูรณ์ 
ค าชี้แจงกิจกรรมที่  6.3  การแก้อสมการค่าสัมบูรณ์ 
ใบความรู้ ที่  6.3 การแก้อสมการค่าสัมบูรณ์ 
ใบกิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ ที่  6.3  การแก้อสมการค่าสัมบูรณ์ 
แบบทดสอบหลังเรียนชุดที่  6  ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 
บรรณานุกรม 
ภาคผนวก 
เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน  ชุดที่ 6 ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 
เฉลยใบกิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ ที่  6.1   ค่าสมับูรณ์ของจ านวนจริง 
เฉลยใบกิจกรรมฝึกทักษะการเรยีนรู้ ที่  6.2  การแก้สมการของค่าสัมบูรณ์ 
เฉลยใบกิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ ที่  6.3  การแก้อสมการค่าสัมบูรณ์ 
เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน  ชุดที ่6 ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 

ก 
ข 
1 
2 
3 
4 
5 
5 
6 
7 
9 

10 
12 
14 
15 
19 
23 
24 
27 
32 
34 
35 
36 
37 
39 
44 
48 
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ก จ านวนจริง : ค่าสัมบรูณ์ของจ านวนจริง 
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1                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

ค าชีแ้จงเกีย่วกบัชดุการเรยีนรูค้ณติศาสตร์ 
 

 
 
 
 
 
ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์  เร่ือง  จ านวนจริง  ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เป็นชุดการ

เรียนรู้ที่สร้างขึ้นเพื่อใช้ควบคู่กับการจัดการเรียนการสอน รายวิชาคณิตศาสตร์  ค31101  โดยใช้การจดัการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) ที่ผสมผสานหลากหลายรูปแบบเพื่อให้เหมาะสมกับเนื้อหา 
ประกอบด้วยชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์  จ านวน  6  ชุด  ซึ่งประกอบด้วย 

 
ชดุที ่ ชือ่ชดุการเรยีนรู ้ จ านวนชัว่โมง 
1 จ านวนจริง 1 
2 สมบัติของจ านวนจริง 3 
3 การแยกตัวประกอบพหุนาม 3 
4 การแก้สมการการก าลังสองตัวแปรเดียว 3 
5 การแก้อสมการตัวแปรเดียวดีกรีไม่เกิน 2 3 
6 ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 3 

 
ซึ่งชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีนักเรียนจะศึกษาต่อไปนี้ เป็นชุดที่  6  ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 

 
 ชดุการเรยีนรู้คณติศาสตร ์ชดุที ่ 6  ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง  ประกอบด้วย 

1.  ค าชี้แจงเกี่ยวกับชุดการเรียนรู้ 
2.  ค าชี้แจงการใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับครู 
3. ค าชี้แจงการใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับนักเรียน 
4. ขั้นตอนการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้ 
5. แบบทดสอบก่อนเรียน 
6. ใบความรู้ 
7. กิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ 
8. แบบทดสอบหลังเรียน 

 
  เวลาทีใ่ช ้ 3  ชัว่โมง 
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2                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

ค าชีแ้จงการใชช้ดุการเรยีนรูค้ณติศาสตรส์ าหรบัครู  
 
 
 

ครูผู้สอนควรศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับการปฏิบัติตนก่อนที่จะใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เพื่อให้การ
ด าเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์ ดังน้ี 

1. ครูต้องศึกษาชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์และอ่านเน้ือหาสาระอย่างละเอียดรอบคอบพร้อมทั้งท าความ
เข้าใจกับเนื้อหาทุกชุดก่อนการใช้งาน 

2. ครูควรตรวจชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้ครบถ้วนและเพียงพอกับจ านวนนักเรียน 
3. ครูเตรียมเครื่องมือวัดผลและประเมินผล เพื่อให้ทราบความก้าวหน้าของนักเรียน 
4. ครูชี้แจงให้นักเรียนทราบล าดับขั้นตอนและวิธีสอนโดยใช้ชุดการเรียนรูค้ณิตศาสตร์อย่างชัดเจน และ 

ประโยชน์ท่ีได้รับจากการสอนโดยใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร ์
5. ครูชี้แจงให้นักเรียนทราบเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียน ในการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้

เข้าใจและเน้นย้ าเร่ืองความซื่อสัตย์ ไม่ดูเฉลยก่อนลงมือท าด้วยตนเอง 
6. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อประเมินความรู้เดิมของนักเรียน 
7. แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
8. ด าเนินการสอนตามกิจกรรมที่ก าหนดไว้ในแผนการจัดการเรียนรู้ 
9. ให้นักเรียนศึกษาเนื้อหา ตัวอย่างและท ากิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์  

ชุดที ่6  ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง แล้วส่งครูตามก าหนด 
10. ครูสังเกตความตั้งใจของนักเรียน ความสนใจในการเรียน การท างานของนักเรียนอย่างใกล้ชิด 

ถ้านักเรียนคนใดมีปัญหาครูจะได้ท าการช่วยเหลือได้ทันที 
11. ครูควรยืดหยุ่นเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามความเหมาะสม

และสถานการณ์ 
12. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อประเมินความก้าวหน้าของนักเรียน 
13. การสรุปบทเรียนและการอภิปรายควรเป็นกิจกรรมร่วมกันของนักเรียน 
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3                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

ค าชีแ้จงการใชช้ดุการเรยีนรูค้ณติศาสตรส์ าหรบันกัเรยีน  
 
 
 

ในการศึกษาชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร ์เร่ือง จ านวนจริง ชุดที่  6  ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง  นักเรียน
ควรปฏิบัติตามค าแนะน า ดังน้ี 

1. อ่านค าชี้แจงเกี่ยวกับชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ให้เข้าใจก่อนลงมือใช้ชุดการเรียนรู้ 
2. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อประเมินความรู้เดิม 
3. ศึกษาเนื้อหาจากใบความรู้ และท าใบกิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ ชุดที ่6 ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง  

ถ้าท ากิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ไม่ได้  ให้ศึกษาใหม่อีกครั้ง ศึกษาตัวอย่าง หรือปรึกษาเพื่อน หรือซักถาม
เพิ่มเติมจากครู 

4. เปลี่ยนกันตรวจกิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ตามเฉลย แต่ถ้าท าไม่ถูกต้องให้นักเรียนย้อนกลับไป
ศึกษาทบทวนและท าการแก้ไขกิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ข้อที่ผิดอีกครั้งจนถูกต้อง 

5. ท าแบบทดสอบหลังเรียน เพื่อประเมินความก้าวหน้าของตนเอง หากนักเรียนท าแบบทดสอบ 
หลังเรียนถูกไม่ถึงร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม ให้ท าการซ่อมเสริมด้วยการซักถามข้อที่ไม่แน่ใจจากครู หรือศึกษา
เน้ือหา ตัวอย่าง และฝึกปฏิบัติซ้ าอีกครั้ง แล้วให้ลองท าแบบทดสอบเดิม จนกว่าจะผ่านเกณฑ์การประเมิน 

6. ในการท าชุดการเรียนรู้ แบบทดสอบก่อน – หลงัเรียน ให้นักเรียนพยายามท าด้วยความตั้งใจ 
และมีความซื่อสัตย์ต่อตนเองให้มากที่สุด โดยไม่เปิดดูเฉลยก่อน 
 7.  เม่ือสิ้นสุดการปฏิบัติกิจกรรม  นักเรียนควรตรวจสอบและเก็บชุดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้เรียบร้อย  
แล้วส่งครูผู้สอน 
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4                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

แผนผงัแสดงขัน้ตอนการเรยีนโดยใชช้ดุการเรยีนรู้คณติศาสตร ์
 

 
 
 
 

  
 

 
 

 
 
 
            
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. อ่านค าชี้แจงส าหรับนักเรียน 

2. ท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

3. ศึกษาชดุการเรียนรู้โดยปฏิบัติ
กิจกรรม 
-ศึกษาเนื้อหา 
-ท ากิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ 
-ตรวจกิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ 

4. ท าแบบทดสอบหลังเรียน 

5. ศึกษาชุดการเรียนรู้ต่อไป 

ไม่ผ่านเกณฑ์ 

ประเมินผล 

ผ่านเกณฑ์ 
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5                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชดุการเรยีนรูค้ณติศาสตร ์ 

ชดุที ่6 คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

ประกอบแผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่37 - 39                  หนว่ยการเรยีนรู ้  จ านวนจรงิ 

  เรือ่ง  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ           เวลา   3  ชัว่โมง 

มาตรฐาน/ตวัชีว้ดั 

มาตรฐาน ค 1.1    เข้าใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้จ านวนใน
ชีวิตจริง 
ตวัชีว้ดั  ม.4-6/2  มีความคิดรวบยอดเก่ียวกับ ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง   
มาตรฐาน ค  6.1   มีความสามารถในการแก้ปัญหา  การให้เหตุผล  การส่ือสาร  การ
ส่ือความหมาย ทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเชื่อมโยงความรู้ต่าง ๆ ทาง
คณิตศาสตร์และเชื่อมโยงคณิตศาสตร์กับศาสตร์อื่น ๆ   และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
ตวัชีว้ดั     ม.4-6 /3  ให้เหตุผลประกอบการตัดสินใจ และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม 
          ม.4-6/4   ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร      
การส่ือความหมายและการน าเสนอ ได้อย่างถกูต้อง และชัดเจน 

จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

นักเรียนสามารถ 

1. บอกความหมายของค่าสัมบูรณ์ได้ 
2. แก้สมการท่ีอยู่ในรูปค่าสัมบูรณ์ได้ 
3. แก้อสมการที่อยู่ในรูปค่าสัมบูรณ์ และเขยีนเส้นจ านวนแสดงค าตอบของ

อสมการได้ 
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6                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 

 
 

รายการวสัด ุ– เอกสาร 
 

รายการเอกสาร  และวัสดุที่ใช้ในชุดการเรียนรูค้ณิตศาสตร์ เรื่อง  จ านวนจริง                    
ชุดที่  6  ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง  ประกอบด้วย 

 
1.  ค าชี้แจงกิจกรรมที่  6.1  ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 
2. ใบความรู้ ที่  6.1 ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 
3. ใบกิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ ที่  6.1 ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 
4. ค าชี้แจงกิจกรรมที่  6.2  การแก้สมการของค่าสัมบูรณ ์
5. ใบความรู้ ที่  6.2  การแก้สมการของค่าสัมบูรณ์ 
6. ใบกิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ ที่  6.2 การแก้สมการของค่าสัมบูรณ์ 
7. ค าชี้แจงกิจกรรมที่  6.3 การแก้อสมการค่าสัมบูรณ ์
8. ใบความรู้ ที่  6.3   การแก้อสมการค่าสัมบูรณ์ 
9. ใบกิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ ที่  6.3 การแก้อสมการค่าสัมบูรณ์ 
10. แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนชุดที่  6 ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 
11. เฉลยแบบทดสอบก่อน และหลังเรียน ชุดที่ 6  ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 
12. เฉลยใบกิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ ที่  6.1  ค่าสมับูรณ์ของจ านวนจริง 
13. เฉลยใบกิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ ที่  6.2 การแก้สมการของค่าสัมบูรณ ์
14. เฉลยใบกิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ ที่  6.3  การแก้อสมการค่าสัมบูรณ์ 
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7                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 
 
 
 
 
 
 

 
ค าชีแ้จง  1.   ข้อสอบฉบบันี้เป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ 

 2.  คะแนนเต็ม 10 คะแนน เวลาในการท าข้อสอบ 10 นาท ี
 3.  ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย x ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้องเพียงข้อเดียวเท่านั้น   

 
 
1.  ข้อใดกล่าวได้ถูกต้อง  
     ก.  ถ้า  a เป็นจ านวนจริงลบ  แล้ว  a a  

     ข.  ถ้า  a เป็นจ านวนจริงบวก  แล้ว  a a   

     ค.  5  คือ ระยะจาก 0 ถึงจุดที่แทนจ านวน – 5 เท่ากับ  - 5  หน่วย 

     ง.  5  คือ ระยะจาก 0 ถึงจุดที่แทนจ านวน – 5 เท่ากับ    5  หน่วย 
 
2.  ข้อใดมีค่าเท่ากับ   5 1   
  ก.  6    ข.  4    
  ค.  – 4    ง.  – 6 
 
3. ข้อใดมีค่าเท่ากับ   9 12  

         ก.  9 12     ข.  9 12    

      ค.  12 9    ง.   9 12   
 
4. ข้อใดมีค่าเท่ากับ   3 1   

  ก. 3 1      ข.  3 1   

  ค.   3 1     ง.   3 1   

 
 
 
 

แบบทดสอบกอ่นเรยีน ชดุที ่6 
เรือ่ง  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 
ประกอบแผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่37 - 39 

หน่วยการเรียนรู ้  จ านวนจรงิ       เรือ่ง  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 
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8                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

5.  ข้อใดคือเซตค าตอบของสมการ  x 11  

  ก.   11    ข.    11  

  ค.   10, 11    ง.    11, 11  
 
6.  ข้อใดคือเซตค าตอบของสมการ  x 2 3   

  ก.   1, 5    ข.    1,5  

  ค.   1, 5    ง.    1, 5   
 
7.   ข้อใดคือเซตค าตอบของสมการ x 3 7   

  ก.   4, 3    ข.   4,3  

  ค.   10, 4    ง.   4, 10  
 
8.  ข้อใดคือเซตค าตอบของอสมการ   x 8  

  ก.   x x 8 หรือ x 8    ข.   x x 8 หรือ x 8    

  ค.   x 8 x 8     ง.   x 8 x 8    

 
9.  ข้อใดคือเซตค าตอบของอสมการ   x 2 11   

  ก.   x x 9 หรือ x 13   ข.    x x 9 หรือ x 13   

  ค.   x 13 x 9     ง.    x 9 x 13    

 
           10.  ข้อใดคือค าตอบของอสมการ   x 1 3   
  ก.     ข. 
 
  ค.     ง. 
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9                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 
ค าชีแ้จงกจิกรรม ที ่6.1 

ประกอบแผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่37 

หนว่ยการเรยีนรู ้  จ านวนจรงิ        เรือ่ง  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                       

กจิกรรมที ่ 6.1  คา่สัมบรูณข์องจ านวนจรงิ 
  

จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

    1.  บอกความหมายของค่าสัมบูรณ์ได้ 
  

เอกสาร 

 1.  ใบความรู้ท่ี  6.1  ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง        

     2.  ใบกิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ ที่ 6.1 ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง 

  

       วธิดี าเนินกจิกรรม 

       ในการด าเนินกิจกรรมที่  6.1  นักเรียนใช้เวลาในการปฏิบัติกิจกรรม 

ทั้งหมด  30  นาที  ด าเนินกิจกรรมดังน้ี 

1. นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ท่ี  6.1  ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง  
ด้วยความตั้งใจ   (10  นาที) 

2. นักเรียนท ากิจกรรมในใบกิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ที่  6.1 ค่าสัมบูรณ์ของจ านวนจริง   
เป็นกลุ่ม  ( 20  นาที) 
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10                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ค่าสมับรูณข์องจ านวนจรงิ (Absolute Value) 
 

เม่ือก าหนดให้ a เป็นจ านวนจริง  ระยะจากจุด 0 ถึงจุดที่แทนที่จ านวนจริง a เขียนแทนด้วย |a| 
เช่น  2   หมายถึง  ระยะจากจุด 0 ถึงจุดที่แทนจ านวน 2 ซึ่งเท่ากับ 2 หน่วย 

          2  หมายถึง  ระยะจุด 0 ถึงจุดที่แทนจ านวน  2 ซึ่งเท่ากับ 2 หน่วย 

 
สรุปเปน็กรณทีัว่ไป เมื่อ a เปน็จ านวนจรงิใด ๆ ไดด้งันี้ 

 
a           a  เม่ือ a > 0 

a           a  เม่ือ a  0 

a        a  เม่ือ a < 0 

 
ตวัอยา่ง  จงหาค่าของจ านวนต่อไปนี้ 

1. 5    5    11.  5 3         2        2  

2. 5    5    12.  13 15     2     2 

3. 0    0                     13.  0 4        4     4 

4. 3     3    14.  9 ( 2)     11          11 

5. 2     2    15.   12 7        5     5 

6. 0.5      0.5   

7. 0.2      0.2 

8. 8    8 

9. 8    8  

10.  10    10 

ใบความรูท้ี ่6.1 
คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 
ประกอบแผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่37                   
หนว่ยการเรยีนรู ้  จ านวนจรงิ       
เรือ่ง  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 
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11                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

  สมบตัขิองคา่สัมบรูณ์ 
ก.  x x  

ข. xy x y   

ค.   x y y x  

ง. 
2 2x x  

จ.   x y x y  
ฉ.  เม่ือ a เป็นจ านวนจริงบวก 

x a  หมายถึง       a x a   

x a  หมายถึง      a x a  
ช. เม่ือ a เป็นจ านวนจริงบวก 

x a  หมายถึง   x a หรือ x a  

x a     หมายถึง   x a หรือ x a  
 
ตวัอยา่ง  จงหาค่าของจ านวนต่อไปนี ้

1. 3 2      3 – 2    1 

2. 3 2        1 

3.  4 ( 1)       4     4 

4.  4 1     4 ×  1    4 

5. 
12

4
      3     3 

6. 


12

4
          

12

4
    3   

 
ตวัอยา่ง  จงเติมเครื่องหมาย  > , < หรือ   

1. 9 10    <  9 10  

2.  12 1     12 1  

3.  9 3    >   9 3  

4. 


20

2
   > 



20

2
  

5. 0 5     >      5  
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12                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 
 
 

 
1. จงเขียนเครื่องหมาย   หน้าข้อความที่เป็นจริง และเขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อความที่เป็นเท็จ 
………………1)   3     3  

………………2)    2 1      2 1  

………………3)   5 ( 5)    0  

………………4)    3 5     3 5  

………………5)     ( 6) ( 7)       ( 6) ( 7)  

………………6)  2 6      2 6  

………………7)     5 ( 3)    5 3  

………………8)      ( 10) ( 3)    3 10  

………………9)     
15

3
    





15

3
 

………………10)    


20

4
    

20

4
 

………………11)   ถ้า  x และ y  เป็นจ านวนจริงใดๆ และ x < y แล้ว  x y  

………………12)   ถ้า  x และ y  เป็นจ านวนจริงใดๆ และ x ≠ y แล้ว  x y  

………………13)   ถ้า  x และ y  เป็นจ านวนจริงใดๆ และ x >  y แล้ว   x y  

………………14)   ถ้า  x และ y  เป็นจ านวนจริงใดๆ และ  x < y  แล้ว  x2  >  y2 

………………15)   ถ้า  x  >  0  แล้ว    x x   เม่ือ  x  เป็นจ านวนจริง 

 

2.  จงหาของจ านวนต่อไปนี้ 
1) 13 15    ………………………………           

       ……………………………… 
2) 6 3         ………………………………  

       ……………………………… 
3) 10 5     ……………………………… 

  ……………………………… 
 

ใบกจิกรรมฝกึทักษะการเรยีนรู ้ที ่6.1 

เรือ่ง  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 
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13                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

4)   ( 3) ( 4)    ……………………………… 

    ……………………………… 
5)  5 10     ……………………………… 

    ……………………………… 
6)   12 5    ……………………………… 

    ……………………………… 
7)  3 9     ……………………………… 

    ……………………………… 
8)  9 10     ……………………………… 

       ……………………………… 
9)   6 ( 9)    ……………………………… 

       ……………………………… 
10)  3 11       ……………………………… 

       ………………………………  
11)   2 ( 1)         ……………………………… 

           ………………………………  
12)  9 5         ………………………………  

  ……………………………… 
13)   12 ( 3)    ……………………………… 

  ……………………………… 

14) 


25

5
    ……………………………… 

  ……………………………… 

15) 




4

2
    ……………………………… 

  ……………………………… 
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14                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

ค าชีแ้จงกจิกรรม ที ่6.2 
ประกอบแผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่38 

หนว่ยการเรยีนรู ้  จ านวนจรงิ                         เรือ่ง  การแกส้มการของคา่สัมบรูณ ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        

กจิกรรมที ่ 6.2  การแกส้มการของคา่สมับรูณ์ 
  

   จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

1.  แก้สมการที่อยู่ในรูปค่าสัมบูรณ์ได้ 
  

 เอกสาร 

 1.  ใบความรู้ท่ี  6.2   การแก้สมการของค่าสัมบูรณ์       

 2.  ใบกิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ ที่ 6.2 การแก้สมการของค่าสัมบูรณ์ 

  

       วธิดี าเนินกจิกรรม 

       ในการด าเนินกิจกรรมที่  6.2  นักเรียนใช้เวลาในการปฏิบัติกิจกรรม 

ทั้งหมด  30  นาที  ด าเนินกิจกรรมดังน้ี 

1. นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ท่ี  6.2  การแก้สมการของค่าสัมบูรณ์  
ด้วยความตั้งใจ          (10  นาที) 
 2. นักเรียนท ากิจกรรมในใบกิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ที่  6.2 การแก้สมการ               
ของค่าสัมบูรณ ์ เป็นกลุ่ม   (20  นาที) 
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15                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
การแกส้มการของคา่สมับรูณ์ 
 

การแก้สมการของค่าสัมบูรณ์  มีหลักการทั่วไป  คือ  ต้องเปลี่ยนค่าสัมบูรณ์ให้อยู่ในรูป   a a   

หรือ  a a  แล้วจึงแก้สมการเพื่อหาค าตอบของตัวแปร 
การแก้สมการค่าสัมบูรณ์จะท าได้โดยการนิยามของค่าสัมบูรณ์หรือใช้ทฤษฎีบทค่าสัมบูรณ์ต่าง ๆ  
 

การแก้สมการค่าสัมบูรณ์ท าได้ดังน้ี 
ก าหนดให้ P(x)  เป็นพหุนาม  และ  c เป็นจ านวนจริงบวกหรือศูนย์ 

P(x) c   จะได้สมการ 
P(x) c   หรือ   P(x) c   แล้วแก้สมการเพื่อหาเซตค าตอบต่อไปนี้ 

 

 
 
 
 
 

 
ตวัอยา่ง 1  จงแกส้มการคา่สมับูรณต์อ่ไปนี้ 

1. x 5       

วธิที า  จาก    x 5   จะได ้  

           X  =  5   หรือ  x   5  
ดังน้ันเซตค าตอบของสมการ  คือ    5, 5  
 
 
 
 
 

ใบความรูท้ี ่6.2 
การแกส้มการของคา่สมับรูณ์ 

สิ่งส าคัญในการแก้สมการค่าสัมบูรณ์กรณีที่มีข้างหนึ่งเป็นค่าสัมบูรณ์ อีกข้างหน่ึงไม่เป็นค่า
สัมบูรณ์ คือต้องตรวจค าตอบให้ดีว่า ถ้าน าค่า x ที่หาได้ ไปแทนค่าในฝั่งที่ไม่เป็นค่าสัมบูรณ์แล้ว จะ
ติดลบหรือไม่ ถ้าติดลบค าตอบนั้นก็ใช้ไม่ได้ 

ประกอบแผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่38                   
หน่วยการเรียนรู ้  จ านวนจรงิ       
เรือ่ง  การแกส้มการของคา่สมับรูณ ์
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16                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

2. x 4  

วธิที า  จาก    x 4   จะได ้  

           x    4   หรือ  x   4  
ดังน้ันเซตค าตอบของสมการ  คือ    4, 4  
  

3. x 10  

วธิที า  จาก    x 10   จะได ้  

           x    10   หรือ  x   10  
ดังน้ันเซตค าตอบของสมการ  คือ    10, 10  
 

4. x 25  

 วธิที า  จาก    x 25   จะได้   

 x    25   หรือ  x   25  
ดังน้ันเซตค าตอบของสมการ  คือ    25, 25  
 
 

ตวัอยา่ง  2  จงแกส้มการค่าสมับรูณต์อ่ไปนี้ 
1.  x 1 11  

วธิที า  จาก     x 1 11   จะได ้  

           X + 1    11   หรือ  x  + 1   11 
           X          10  หรือ  x           12  
ตรวจค าตอบ   แทนค่า   X          10         หรือ  x           12 
       จาก     x 1 11            หรือ  จาก      x 1 11        

     10 1 11   (จรงิ)  หรือ     12 1 11     (จรงิ) 

ตอบ   เซตค าตอบของสมการคือ    10 , 12  
 
 
 
 
 
 
 
 



 

| ชุดการเรยีนรูค้ณติศาสตร ์ชดุที ่6    
 

17                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

2.  x 3 6   

วธิที า  จาก    x 3 6    จะได ้  

           X  3     6    หรือ  x   3     6  
           X          9     หรือ  x            3   
ตรวจค าตอบ   แทนค่า   X          9     หรือ  x           3 
       จาก    x 3 6         หรือ  จาก     x 3 6        

     9 3 6   (จรงิ) หรือ       3 3 6     (จรงิ) 

ตอบ   เซตค าตอบของสมการคือ    9 , 3  
 
 

3.  2x 1 3  

วธิที า  จาก    2x 1 3    จะได ้  

           2X  1     3    หรือ  2x   1     3  
               2X      4     หรือ       2x      2 
                           X      2     หรือ         x     1 
ตรวจค าตอบ   แทนค่า   X          2      หรือ    1 
       จาก    2x 1 3        หรือ  จาก     2x 1 3        

      2(2) 1 3  (จรงิ) หรือ      2( 1) 1 3   (จรงิ) 

ตอบ   เซตค าตอบของสมการคือ    2 , 1  
 

4.   x 5 7 10    

วธิที า  จาก     x 5 7 10    จะได ้  

             x 5 17     จะได ้  

           X + 5     17    หรือ  x  + 5      17  
               X      12     หรือ       x      22 
ตรวจค าตอบ   แทนค่า   X          12      หรือ  x           22 
       จาก     x 5 7 10       หรือ  จาก      x 5 7 10        

     12 5 7 10    (จรงิ) หรือ           22 5 7 10      (จรงิ) 

ตอบ   เซตค าตอบของสมการคือ    12, 22  
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18                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

5.  x 11 10  

วธิที า  จาก     x 11 10   จะได ้  

                    x  11       10    หรือ  x  11    10  
               x          21     หรือ       x     1 
ตรวจค าตอบ   แทนค่า   x          21       หรือ  x          1 
       จาก    x 11 10       หรือ  จาก     x 11 10        

     21 11 10   (จรงิ) หรือ               1 11 10    (จรงิ) 

ตอบ   เซตค าตอบของสมการคือ    21, 1  
 

6.   5x 1 11 5  

วธิที า  จาก     5x 1 11 5    จะได ้  

            5x 1 16      จะได ้  

           5x + 1    16    หรือ   5x + 1      16  
               5x      15     หรือ       5x       17 

          x       3      หรือ      x     
17

5
  

 

ตรวจค าตอบ   แทนค่า   x          3      หรือ  x          
17

5
   

       จาก     5x 1 11 5       หรือ  จาก      5x 1 11 5        

              5(3) 1 11 5  (จรงิ)   หรือ  
17

5 1 11 5
5

 
    
 

        

(จรงิ) 

ตอบ   เซตค าตอบของสมการคือ   
17

3,
5
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19                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 
 
 
 
 

จงแกส้มการคา่สัมบรูณต์อ่ไปนี้ 
1) x 4 12   

วธิที า  จาก    ......................................................................................................................   
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
 
 

2) 2X 11 23   
วธิที า  จาก    ......................................................................................................................   
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
 
 

3) 
2x

10
3

  

วธิที า  จาก    ......................................................................................................................   
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 

ใบกจิกรรมฝกึทักษะการเรยีนรู ้ที ่6.2 

เรือ่ง  การแกส้มการของคา่สมับรูณ ์
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20                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 

4) 
X

1 7
5
   

วธิที า  จาก    ......................................................................................................................   
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
 

5) 3X 11 7   

วธิที า  จาก    ......................................................................................................................   
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
 
 

6) 9 5X 10 3    
วธิที า  จาก    ......................................................................................................................   
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
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21                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

7) 3X 15 30   
วธิที า  จาก    ......................................................................................................................   
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
 

8) 4 8X 20   
วธิที า  จาก    ......................................................................................................................   
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
 
 

9) 
X

5 7 9
2
    

วธิที า  จาก    ......................................................................................................................   
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
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22                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

10) 
5X

1 11 5
7
    

วธิที า  จาก    ......................................................................................................................   
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
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23                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

ค าชีแ้จงกจิกรรม ที ่6.3 
ประกอบแผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่39 

หนว่ยการเรยีนรู ้  จ านวนจรงิ                         เรือ่ง  การแกอ้สมการของคา่สมับรูณ ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        

กจิกรรมที ่ 6.3  การแกอ้สมการของคา่สมับรูณ์ 
  

จดุประสงคก์ารเรยีนรู ้

1. แก้อสมการที่อยู่ในรูปค่าสัมบูรณ์ และเขยีนเส้นจ านวนแสดงค าตอบของอสมการได ้
  

 เอกสา 

      1.  ใบความรู้ท่ี  6.3  การแก้อสมการของค่าสัมบูรณ์      

      2.  ใบกิจกรรมฝกึทักษะการเรียนรู้ ที่ 6.3   การแก้อสมการของค่าสัมบูรณ์ 

 

วธิดี าเนินกจิกรรม 

       ในการด าเนินกิจกรรมที่  6.3  นักเรียนใช้เวลาในการปฏิบัติกิจกรรม 

ทั้งหมด  30  นาที  ด าเนินกิจกรรมดังน้ี 

1. นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาใบความรู้ท่ี  6.3  การแก้อสมการของค่าสัมบูรณ์  
ด้วยความตั้งใจ          (10  นาที) 

2. นักเรียนท ากิจกรรมในใบกิจกรรมฝึกทักษะการเรียนรู้ที่  6.3  การแก้อสมการของค่าสัมบูรณ์    
เป็นกลุ่ม   (20  นาที) 
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24                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 
 

 
 
 
 
 
 
การแกอ้สมการของคา่สมับูรณ ์

 
ก าหนดให้ a > 0 

1. ถ้า  X a     จะได ้   a x a    

เช่น  x 3   จะได ้ 3 x 3     เขียนแสดงบนเส้นจ านวนได้ ดังน้ี 
 

 
 
 

2. ถ้า  X a   จะได ้  a x a    

เช่น  x 3   จะได ้ 3 x 3     เขียนแสดงบนเส้นจ านวนได้ ดังน้ี 
 
 

 
 
 

3. ถ้า  X a      จะได ้   X a หรือ X a    

เช่น  x 2       จะได ้   X 2 หรือ X 2     เขียนแสดงบนเส้นจ านวนได้ 

ดังน้ี 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

-4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4

-4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4

-4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4

ใบความรูท้ี ่6.3 
การแกอ้สมการของคา่สมับรูณ ์

ประกอบแผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่39                   
หน่วยการเรียนรู ้  จ านวนจรงิ       
เรือ่ง  การแกอ้สมการของคา่สมับูรณ ์
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25                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

4. ถ้า  X a      จะได ้   X a หรือ X a    

เช่น x 2       จะได ้   X 2 หรือ X 2     เขียนแสดงบนเส้นจ านวนได้ 

ดังน้ี 
 

 

 
 
 

ตวัอยา่ง  จงแก้อสมการต่อไปนี้    พร้อมแสดงค าตอบบนเส้นจ านวน 
1. x 1 2   

วธิที า  จาก   x 1 2     จะได ้

 2  <   x + 1  <  2 
 3   <    x      <  1 
 

 

 ดงันัน้  เซตค าตอบของอสมการคือ   x 3 x 1    

 

2. 
x

1 2
3
   

 วธิที า  จาก   
x

1 2
3
     จะได ้

 
x

2 1 2
3

     

x
3 1

3
     

 9 x 3    

 

ดงันัน้  เซตค าตอบของอสมการคือ   x 9 x 3    

 
 
 
 
 
 

-4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4

-4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4
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26                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

3. x 2 1   

วธิที า  จาก   x 2 1       จะได ้

                    X   2   >   1    หรือ  x  2     <  1 
    X        >  3    หรือ        x      <   1 

 

 

ดงันัน้  เซตค าตอบของอสมการคือ   x x 3 หรือ x 1   

 
 

4. 2x 1 7   

วธิที า  จาก   2x 1 7       จะได ้

                    2x 1 7      หรือ  2x 1 7    
    2x 6        หรือ      2x 8   
                  x 3        หรือ      x 4   

 

ดงันัน้  เซตค าตอบของอสมการคือ   x x 3 หรือ x 4    

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4

-6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4
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27                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 
 
 
 
 
 
 

จงแก้อสมการต่อไปนี้    พร้อมแสดงค าตอบบนเส้นจ านวน 

1) x 6 3   
 

วธิที า   
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
 

 
ดังน้ัน  
.......................................................................................................................................... 
 
 

2) x 1 5   

 
วธิที า   
......................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
 

 
ดังน้ัน  
.......................................................................................................................................... 
 
 
 

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

ใบกจิกรรมฝกึทักษะการเรยีนรู ้ที ่6.3 

เรือ่ง  การแกอ้สมการของคา่สัมบรูณ ์
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28                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 
3) x 5 4   

 
วธิที า   
......................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
 

 
ดังน้ัน  
.......................................................................................................................................... 
 

4) 
x

3
2

  

 
วธิที า   
......................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
 

 
ดังน้ัน  
.......................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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29                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

5) 2x 1 7   
 
วธิที า   
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
 

 
ดังน้ัน  
.......................................................................................................................................... 
 
 

6) x 9 1   

   
วธิที า   
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 

 
ดังน้ัน  
.......................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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30                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

7)   x 0.5 3.5   
 
วธิที า   
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 

 
ดังน้ัน  
.......................................................................................................................................... 
 

8) 
x

1.5
4

  

 
วธิที า   
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
 

 
ดังน้ัน  
.......................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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31                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 9) 2x 3 17   
 

วธิที า   
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 

 
ดังน้ัน  
.......................................................................................................................................... 
 
 

10) 
3x

3
4

  

 

วธิที า   
......................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................ 
 

 
ดังน้ัน  
.......................................................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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32                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ค าชีแ้จง  1.   ข้อสอบฉบบันี้เป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 10 ข้อ 

 2.  คะแนนเต็ม 10 คะแนน เวลาในการท าข้อสอบ 10 นาท ี
 3.  ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย x ทับตัวอักษรหน้าค าตอบที่ถูกต้องเพียงข้อเดียวเท่านั้น   

 

 
1. ข้อใดมีค่าเท่ากับ  4 6      

ก.   2    ข.  2    
     ค.  10   ง.  10   
 
2. ข้อใดมีค่าเท่ากับ   8 7   

    ก.  8 7     ข.  7 8    

    ค.  7 8    ง.  8 7    

 
3. ข้อใดต่อไปนี้ถูกต้อง 

ก.  2 3 3 2     ข.  2 3 3 2    

ค.      5 ( 1) 5 1   ง.  
2020

4 4


  

 
4. ข้อใดต่อไปนี้เป็น จริง 

ก. ถ้า x , y เป็นจ านวนจริงใดๆ และ x < yแล้ว x y  

ข. ถ้า x , y เป็นจ านวนจริงใดๆ และ x > yแล้ว  x y  

ค. ถ้า x  เป็นจ านวนจริงใดๆ และ x ≥ 0  แล้ว   x x  

ง. ถ้า x , y เป็นจ านวนจริงใดๆ และ x < yแล้ว  2 2x y    
 
 
 

 

แบบทดสอบหลงัเรยีน ชดุที ่6 
เรือ่ง  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 
ประกอบแผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่37 - 39 

หน่วยการเรียนรู ้  จ านวนจรงิ       เรือ่ง  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 
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33                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

5.   ข้อใดคือเซตค าตอบของสมการ  x 1 12        

ก.  11 , 13    ข.   11 , 13      

    ค.    11 , 13    ง.   11 , 13  

6.  ข้อใดคือเซตค าตอบของสมการ  
x

7 9
3

        

ก.  2 , 2    ข.   6 , 6     

     ค.     7 , 7    ง.   9 , 9   
 

7.  ถ้า a  เป็นค าตอบที่เป็นค่าบวกของสมการ x 7 12   แล้ว 2a มีค่าตรงกับข้อใด 
ก. 5          ข.  10   

   ค.  19    ง.   38 
 

8.  ข้อใดคือเซตค าตอบของอสมการ  x 11 1   

ก.  x 7 x 1    x x 12 หรือ x 10   ข.   x x 12 หรือ x 10  

   
ค.  

     x 10 x 12      ง.    x 10 x 12    

 
9.  ข้อใดคือเซตค าตอบของอสมการ  2x 5 7   

ก.  x x 6 หรือ x 2     ข.   x x 2 หรือ x 6      

     ค.   x 1 x 6      ง.    x 7 x 1    

 
 

 10.  ข้อใดคือเซตค าตอบของอสมการ  
x

1 2
3
   

    ก.        ข.  
 
    ค.        ง.    
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34                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 
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35                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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36                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

เฉลยแบบทดสอบกอ่นเรยีน 
ชดุที ่6 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  ง   6.  ง  
  

2.  ก   7.  ก  
  

3.  ค   8.  ค  
  

4.  ข   9.  ค  
  

5.  ข   10.  ข  
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37                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 
 
  
 
 

1.  จงเขียนเครื่องหมาย   หน้าข้อความที่เป็นจริง และเขียนเครื่องหมาย x หน้าข้อความที่เป็นเท็จ 
         1)   3     3  

    x   .    2)  2 1      2 1  

         3)    5 5   0  

         4)   3 5     3 5  

         5)       6 7        6 7  

    x       6)  2 6      2 6  

         7)     5 3    5 3  

    x       8)        10 3    3 10  

         9)    
15

3
    





15

3
 

    x       10)   


20

4
    

20

4
 

    x       11)  ถ้า  x และ y  เป็นจ านวนจริงใดๆ และ x < y แล้ว  x y  

    x       12)  ถ้า  x และ y  เป็นจ านวนจริงใดๆ และ x ≠ y แล้ว  x y  

    x       13)  ถ้า  x และ y  เป็นจ านวนจริงใดๆ และ x >  y แล้ว   x y  
    x       14)  ถ้า  x และ y  เป็นจ านวนจริงใดๆ และ  x < y  แล้ว  x2  >  y2 

         15)  ถ้า  x  >  0  แล้ว    x x   เม่ือ  x  เป็นจ านวนจริง 

 
2.  จงหาค่าของจ านวนต่อไปนี้ 

1) 13 15        2            

              2   
2) 6 3              3    

              3   
3) 10 5           15    

         15  

เฉลยใบกจิกรรมฝึกทักษะการเรยีนรูท้ี ่ 6.1 
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38                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

4)      3 4            1    

            1   
5)  5 10      5  10  

        5  
6)   12 5      12 + 5 

     17 
7)  3 9      3  9 

     27 
8)  9 10       90  

        90 
9)    6 9       15  

        15 
10)  3 11        3  11 

        33 
11)    2 1            2  

           2    
12)  9 5          9 + 5 

   14 
13)    12 3      36  

   36 

14) 


25

5
      5  

   5 

15) 




4

2
      

4

2
 

   2 
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39                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 
 
 
 

 
จงแกส้มการคา่สัมบรูณต์อ่ไปนี้ 
 

1)  x 4 12   

วธิที า  จาก  x 4 12      จะได ้

       x + 4    12      หรือ      x + 4      12  
  x      8 หรือ        x      16 
ตรวจค าตอบ   แทนค่า   x      8 หรือ        x      16 
       จาก     x 4 12       หรือ  จาก    x 4 12         

     8 4 12   (จรงิ)  หรือ       16 4 12   (จรงิ) 

ตอบ   เซตค าตอบของสมการคือ   8 , 16   
 

2) 2X 11 23   

วธิที า    จาก  2X 11 23      จะได ้

       2x  11    23      หรือ      2x  11    23 
2x      34 หรือ        2x      12 
   x      17      หรือ          x       6 
ตรวจค าตอบ   แทนค่า   x      17      หรือ          x       6 

       จาก     2X 11 23      หรือ  จาก    2X 11 23         

       2 17 11 23  (จรงิ) หรือ        2 6 11 23   (จรงิ) 

ตอบ   เซตค าตอบของสมการคือ   17 , 6  
 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยใบกจิกรรมฝึกทักษะการเรยีนรูท้ี ่ 6.2 
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40                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

3) 
2x

10
3

  

วธิที า  จาก  
2x

10
3

      จะได ้

       
2x

10
3

  หรือ      
2x

10
3

   

2x      30 หรือ        2x      30 
   x      15      หรือ          x       15 
 

ตรวจค าตอบ   แทนค่า   x      15      หรือ          x       15 

       จาก     
2x

10
3

      หรือ  จาก    
2x

10
3

        

      
 2 15

10
3

  (จรงิ) หรือ       
 2 15

10
3


 (จรงิ) 

ตอบ   เซตค าตอบของสมการคือ   15 , 15  
 

4) 
x

1 7
5
   

วธิที า  จาก   
x

1 7
5

     จะได ้

       
x

1 7
5
   หรือ      

x
1 7

5
    

x
6

5
  หรือ        

x
8

5
   

   x      30      หรือ          x       40 
 

ตรวจค าตอบ   แทนค่า   x          30      หรือ  x           40  

       จาก      
x

1 7
5

     หรือ  จาก     
x

1 7
5

       

      
30

1 7
5

   (จรงิ) หรือ       
40

1 7
5


  (จรงิ) 

ตอบ   เซตค าตอบของสมการคือ   30 , 40  
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41                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

5) 3X 11 7   

วธิที า  จาก  3X 11 7       จะได ้

        3x  11    7   หรือ       3x  11     7 
        3x     18  หรือ  3x      4        

            x      6       หรือ                x    
4

3
   

ตรวจค าตอบ   แทนค่า   X          6      หรือ  x          
4

3
  

       จาก     3X 11 7       หรือ  จาก    3X 11 7         

       3 6 11 7    (จรงิ) หรือ   
4

3 11 7
3

 
  

 
      (จรงิ) 

ตอบ   เซตค าตอบของสมการคือ  
4

6 ,
3

 
 
 

 

 
6) 9 5X 10 3    

วิธีท า  จาก  9 5X 10 3         

9 5X 13     จะได ้

        9  5x    13   หรือ       9  5x     13  
       5x    4  หรือ         5x       22        

            x      
4

5
        หรือ              x    

22

5
   

ตรวจค าตอบ   แทนค่า   X          
4

5
      หรือ  x          

22

5
 

       จาก     9 5X 13       หรือ  จาก    9 5X 13         

       
4

9 5 13
5

 
   
 

(จรงิ)   หรือ   
22

9 5 13
5

 
  
 

      (จรงิ) 

ตอบ   เซตค าตอบของสมการคือ  
4 22

,
5 5
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42                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

7) 3X 15 30   

วิธีท า  จาก  3X 15 30       จะได ้

        3x  15    30  หรือ       3x  15     30 
        3x     45 หรือ  3x       15        
            x      15       หรือ                x     5 
ตรวจค าตอบ   แทนค่า   X          15      หรือ  x             5 
       จาก      3X 15 30     หรือ  จาก     3X 15 30        

       3 15 15 30    (จรงิ) หรือ    3 5 15 30         

(จรงิ) 
ตอบ   เซตค าตอบของสมการคือ    15 , 5  
 

8) 4 8X 20   

วิธีท า  จาก  4 8X 20       จะได ้
        4 + 8x  =  20   หรือ       4 + 8x  =  - 20         

      8x  =  16  หรือ  8x    =  - 24        
            x    =  2       หรือ                x  =  - 3 
 
ตรวจค าตอบ   แทนค่า   X        =  2      หรือ  x        =  - 3 
       จาก      4 8X 20     หรือ  จาก     4 8X 20        

       4 8 2 20    (จรงิ)  หรือ      4 8 3 20        (จรงิ) 

ตอบ   เซตค าตอบของสมการคือ    2 , 3  
 

9) 
X

5 7 9
2
    

วิธีท า  จาก  
X

5 7 9
2
         

       
X

5 2
2
     จะได ้

        
X

5 2
2
    หรือ       

X
5 2

2
            

  
X

7
2

        หรือ           
X

3
2
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43                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

          x      14       หรือ               x    6 
ตรวจค าตอบ   แทนค่า   X          14      หรือ  x           6 

       จาก      
X

5 7 9
2
      หรือ  จาก     

X
5 7 9

2
         

      
14

5 7 9
2
     (จรงิ)  หรือ     

6
5 7 9

2
        (จรงิ) 

ตอบ   เซตค าตอบของสมการคือ    14 , 6  
 

10)  
5X

1 11 5
7
    

วิธีท า  จาก  
5X

1 11 5
7
         

         
5X

1 16
7
     จะได ้

           
5X

1 16
7
   หรือ       

5X
1 16

7
            

       
5X

15
7

        หรือ           
5X

17
7

   

               x      21       หรือ               x    
119

5
  

 

ตรวจค าตอบ   แทนค่า   X          21      หรือ  x           
119

5
  

       จาก      
5X

1 11 5
7
      หรือ  จาก          

5X
1 11 5

7
    

            
 5 21

1 11 5
7

     (จรงิ) หรือ     

119
5

5
1 11 5

7

 
 
 

        

(จรงิ) 

ตอบ   เซตค าตอบของสมการคือ   
119

21 ,
5
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44                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 
 
 
 
 
 
 

จงแก้อสมการต่อไปนี้    พร้อมแสดงค าตอบบนเส้นจ านวน 

1) x 6 3   

วธิที า   จาก    x 6 3    จะได ้
   -  3  <  x – 6  <   3 
        3  <  x    <   9 
 

 

ดังน้ัน เซตค าตอบของอสมการคือ     x 3 x 9   

 
2) x 1 5   

วธิที า    จาก    x 1 5    จะได ้

     5  <   x + 1    <  5 
        6  <  x    <   4 
 

 

ดังน้ัน  เซตค าตอบของอสมการคือ   x 6 x 4    

 
3) x 5 4   

วธิที า   จาก    x 5 4    จะได ้
   4 x 5 4     
      1 x 9     

 

 

ดังน้ัน  เซตค าตอบของอสมการ คือ  x 1 x 9    

 

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

เฉลยใบกจิกรรมฝึกทักษะการเรยีนรูท้ี ่ 6.3 
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45                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 

4) 
x

3
2

  

วธิที า   จาก    
x

3
2

   จะได ้

        
x

3 3
2

    

        6 x 6    
 

 

ดังน้ัน  เซตค าตอบของอสมการ คือ     x 6 x 6    

 
5) 2x 1 7   

วธิที า   จาก  2x 1 7    จะได ้
     7 2x 1 7     

    8 2x 6    
   4 x 3    
 

 

ดังน้ัน  เซตค าตอบของอสมการ คือ     x 4 x 3    

 
6)   x 9 1   

วธิที า   จาก   x 9 1     จะได ้

    x  9  >   1      หรือ  x  9  <     1 
       x   >  10  หรือ       x   <   8 
 

 
 
ดังน้ัน  เซตค าตอบของอสมการ คือ     x x 10 หรือ x 8   

 
 
 

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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46                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

7) x 0.5 3.5   

วธิที า   จาก   x 0.5 3.5    จะได ้

  x +  0.5   >  3.5     หรือ   x + 0.5  <   3.5 
         x      >   3       หรือ         x     <   4 
 

 
 

ดังน้ัน  เซตค าตอบของอสมการ คือ     x x 3 หรือ x 4    
 

8) 
x

1.5
4

  

วธิที า   จาก   
x

1.5
4

    จะได้   

           
x

1.5
4
  หรือ     

x
1.5

4
   

    x 6        หรือ    x 6   
 

 

ดังน้ัน  เซตค าตอบของอสมการ คือ     x x 6 หรือ x 6   
 

9) 2x 3 17   

วธิที า   จาก     2x 3 17    จะได ้

2x – 3  ≥  17       หรือ   2x – 3     ≤    17  
                        2x   ≥  20      หรือ         2x    ≤    14 
             x   ≥  10  หรือ       x    ≤    7 
 

 

ดังน้ัน  เซตค าตอบของอสมการ คือ     x x 10 หรือ x 7   

 
 

 
 

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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47                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

10)  
3x

3
4

  

วธิที า   จาก   
3x

3
4

     จะได ้

        
3x

3
4

   หรือ   
3x

3
4

   

  x    ≥ 4   หรือ    x     ≤    4 
 

 

ดังน้ัน  เซตค าตอบของอสมการ คือ     x x 4 หรือ x 4   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-10 -9 -8 -7 -6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
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48                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

เฉลยแบบทดสอบหลงัเรยีน 

ชดุที ่ 6 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  ค   6.  ง 

2.  ข   7.  ข 

3.  ก   8.  ค 

4.  ค   9.  ง 

 5.  ก   10.  ค 
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49                จ านวนจรงิ  :  คา่สมับรูณข์องจ านวนจรงิ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


