
  
 
  
 
 
 
 
 

หน่วยการเรียนรู้  อาณาจักสุโขทัย 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 
 

 
 

                                เรื่อง 
       การตั้งถ่ินฐาน 
     ก่อนการสถาปนา 
     อาณาจักรสุโขทัย 
 
 
 
 
 
 
  
 

ชุดที ่

ชุดการเรียนรู้รายวิชาประวัติศาสตร ์

นายอัฐพล  ด าริห ์
ต าแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูช านาญการ 

โรงเรียนส าโรงวิทยาคาร  อ าเภอส าโรง  จังหวดัอุบลราชธานี 
ส านกังานเขตพืน้ที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต 29 

 



 
 
 

ค าน า 
 

ชุดการเรียนรู้เรื่อง อาณาจักรสุโขทัย รายวิชา ประวัติศาสตร์ ส21104  กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ประกอบด้วยชุดการสอนท้ังหมด 12 ชุด ส าหรับชุดการสอนฉบับนี้เป็นชุดการเรียนรู้ท่ี 1 
เรื่อง การตั้งถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย  โดยมุ่งเน้นให้นักเรียนประกอบ
กิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม   

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้มีจ านวน  12  ชุด  ได้แก่ 
 
ชุดการเรียนรูท้ี่ 1 เร่ือง การตั้งถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย   
ชุดการเรียนรู้ท่ี 2 เรื่อง การสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
ชุดการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง พระมหากษัตริย์ของอาณาจักรสุโขทัย 
ชุดการเรียนรู้ท่ี 4 เรื่อง การปกครองของอาณาจักรสุโขทัย 
ชุดการเรียนรู้ท่ี 5 เรื่อง ความสัมพันธ์กับอาณาจักรอื่นของอาณาจักรสุโขทัย 
ชุดการเรียนรูท่ี้ 6 เรื่อง เศรษฐกิจของอาณาจักรสุโขทัย 
ชุดการเรียนรู้ท่ี 7 เรื่อง สังคมของอาณาจักรสุโขทัย 
ชุดการเรียนรู้ท่ี 8 เรื่อง ศาสนาและประเพณีของอาณาจักรสุโขทัย 
ชุดการเรียนรู้ท่ี 9 เรื่อง ศิลปกรรมของอาณาจักรสุโขทัย 
ชุดการเรียนรู้ท่ี 10 เรื่อง ภาษาและวรรณกรรมของอาณาจักรสุโขทัย 
ชุดการเรียนรู้ท่ี 11 เรื่อง ภูมิปัญญาของอาณาจักรสุโขทัย 
ชุดการเรียนรู้ท่ี 12 เรื่อง การเสื่อมของอาณาจักรสุโขทัย 
 
การเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียนรู้  นักเรียนควรปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนการใช้              

ชุดการเรียนรู้ โดยให้ความร่วมมือในการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม  มีวินัย  ใฝ่เรียนรู้ มีความ
รับผิดชอบ  และซื่อสัตย์สุจริต  ซึ่งจะท าใหน้ักเรียนประสบผลส าเร็จในการเรียน  
 

                                                                                
อัฐพล  ด าริห์ 
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ค าช้ีแจงส าหรับนักเรียน 
การเรียนรู้โดยใช้ชุดการเรียนรู้ที่ 1 

เร่ือง การตัง้ถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย   
 
1. ตัวชี้วัด  ส 4.3 ม.1/2 วิเคราะห์พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในด้านต่างๆ  
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
         2.1 ด้านความรู้ ความเข้าใจ  
              อธิบายการตั้งถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยได ้  
         2.2 ด้านทักษะและกระบวนการ  
              ทักษะการอ่าน คิด วิเคราะห์ และเขียน และกระบวนการกลุ่ม 
         2.3 ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  
              ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่นในการท างาน 
3. การเรียนรู้โดยใช้ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม 
    3.1 นักเรียนแบ่งกลุ่มแบบคละความสามารถออกเป็น 6 กลุ่มๆ ละ 5-6 คน   
    3.2 นักเรียนประกอบกิจกรรมตามขั้นตอนท่ีก าหนดในบัตรค าสั่ง 
4. ขั้นตอนการเรียนรู้ นักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนดังนี้ 
    4.1 ท าแบบทดสอบก่อนเรียน  
    4.2 อ่านบัตรค าสั่งให้เข้าใจขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม 
    4.3 ศึกษาค้นคว้าจากบัตรเนื้อหา 
    4.4 ร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมท่ีก าหนดในบัตรกิจกรรม 
    4.5 ตอบค าถามในบัตรค าถาม 
    4.6 ตรวจสอบการตอบค าถามจากบัตรเฉลย 
    4.7 ท าแบบทดสอบหลังเรียน  
5. ก าหนดเวลาเรียน  ใช้เวลาเรียน 1  ชั่วโมง 
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แบบทดสอบก่อนเรียน   
ชุดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง การตั้งถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย   
-------------------------------------------------------------------------------------- 

ค าช้ีแจง   1. แบบทดสอบฉบับนี้มี 10 ข้อ  เก็บคะแนน  10  คะแนน  ใช้เวลา 5 นาที   
             2.  จงเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด แล้วเขียน  ลงในกระดาษค าตอบ 
 
1. เมืองสุโขทัยก่อนการสถาปนาเป็นอาณาจักร  อยู่ภายใต้อ านาจการปกครองของชาติใด 
    ก. ขอม 
    ข. พม่า 
    ค. มอญ 
    ง. ญวน 
2. สันนิษฐานว่าเมืองสุโขทัยก่อตั้งขึ้นเมื่อใด  
    ก. ประมาณพุทธศตวรรษท่ี 14 - 15 
    ข. ประมาณพุทธศตวรรษท่ี 15 - 16 
    ค. ประมาณพุทธศตวรรษท่ี 16 - 17 
    ง. ประมาณพุทธศตวรรษท่ี 17 - 18 
3. เมืองสุโขทัยก่อการสถาปนาเป็นอาณาจักรสุโขทัยปกครองด้วยกษัตริย์ราชวงศ์ใด 
    ก. ราชวงศ์สุโขทัย 
    ข. ราชวงศ์พระร่วง 
    ค. ราชวงศ์พลูตาหลวง 
    ง. ราชวงศ์ศรีนาวน าถุม 
4. พ่อขุนผาเมืองมีความส าคัญต่ออาณาจักสุโขทัยอย่างไร 
    ก. เป็นผู้ตั้งราชวงศ์พระร่วง 
    ข. เป็นผู้ร่วมท าสงครามขับไล่เขมร 
    ค. เป็นปฐมกษัตริย์แห่งอาณาจักรสุโขทัย 
    ง. เป็นผู้รวบรวมรัฐไทอื่น ๆ  เพื่อสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
5. บุคคลใดเป็นเจ้าเมืองปกครองสุโขทัยก่อนการสถาปนาเป็นอาณาจักสุโขทัย 
    ก. พ่อขุนผาเมือง 
    ข. พ่อขุนบานเมือง 
    ค. พ่อขุนศรีนาวน าถุม 
    ง. พ่อขุนบางกลางหาว  
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6. ภายหลังพ่อขุนศรีนาวน าถุมสิ้นพระชนม์  ผู้ใดเข้ายึดอ านาจเมืองสุโขทัย 
    ก. พ่อขุนผาเมือง 
    ข. พ่อขุนบางกลางหาว 
    ค. พ่อขุนบานเมือง 
    ง. ขอมสะบาดโขลญล าพง 
7. พ่อขุนศรีอินทราทิตย์เคยเป็นผู้น าสุโขทัย  มีพระนามเดิมว่าอย่างไร  
    ก. พ่อขุนผาเมือง 
    ข. พ่อขุนบานเมือง 
    ค. พ่อขุนบางกลางหาว 
    ง. พ่อขุนศรีนาวน าถุม 
8. ท่ีตั้งของเมืองสุโขทัยอยู่ใกล้บริเวณลุ่มน้ าใด 
    ก. ชี – มูล 
    ข. ปิง – วัง 
    ค. ยม – น่าน 
    ง. เจ้าพระยา 
9. ข้อสันนิษฐานหลักฐานเกี่ยวกับการก่อตั้งเมืองสุโขทัย  คือหลักฐานในข้อใด  
    ก. ศิลาจารึกวัดศรีชุม 
    ข. พระปางวัดพายหลวง  
    ค. ศิลาจารึกปู่ขุนจิดขุนจอด 
    ง. ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
10. หลักฐานข้อใดกล่าวถึงกษัตริย์ท่ีปกครองสุโขทัยก่อนการสถาปนาเป็นรัฐอิสระ 
    ก. ศิลาจารึกวัดศรีชุม 
    ข. พระปางวัดพายหลวง  
    ค. ศิลาจารึกปู่ขุนจิดขุนจอด 
    ง. ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
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ค าสั่ง  ประธานกลุ่มอ่านขั้นตอนการปฏิบัตกิิจกรรมให้สมาชิกทราบดังนี้   
 
         1. ศึกษาค้นคว้าจากบัตรเนื้อหา 
         2. ร่วมกันปฏิบัติกิจกรรมท่ีก าหนดในบัตรกิจกรรม 
         3. ตอบค าถามในบัตรค าถาม 
         4. ตรวจสอบการตอบค าถามจากบัตรเฉลย โดยเปลี่ยนกันตรวจค าตอบ 
            เมื่อประกอบกิจกรรมเสร็จแล้วนักเรียนเก็บบัตรต่าง ๆ ใส่ซองให้เรียบร้อย  
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

บัตรค าสั่ง 
ชุดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง การตั้งถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย   
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ค าช้ีแจง  นักเรียนศึกษาค้นคว้า โดยใช้เวลา 15 นาที 
 

การตั้งถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
 ในพื้นท่ีประเทศไทยในปัจจุบัน  เดิมมีหลายกลุ่มชนตั้งหลักแหล่งอาศัยอยู่บริเวณนี้
โดยกระจายอยู่ท่ัวทุกภาคของประเทศไทย  ซึ่งสร้างความเจริญรุ่งเรืองในกลุ่มชนของตนเอง  
มีพัฒนาการทางสังคมเรื่อยมา  เติบโตจากชุมชนเล็กเป็นเมือง  จากเมืองเป็นแคว้นหรือรัฐ  
และจากแคว้นเป็นอาณาจักร 
 อาณาจักรโบราณท่ีส าคัญในพื้นท่ีต่าง ๆ ก่อนการสถาปนาสุโขทัย 

ภาคกลาง หรือลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยา  ได้แก่  อาณาจักทวารวดี  ซึ่งส่วนใหญ่เป็นชาว
มอญ  มีเมืองส าคัญ  คือ  อู่ทอง  นครปฐม  ต่อมามีอาณาจักรละโว้ตั้งอยู่บริเวณลุ่มแม่น้ า
เจ้าพระยาฝั่งตะวันออก  ศูนย์กลางอยู่ท่ีเมืองละโว้  สันนิษฐานว่าชาวละโว้ส่วนใหญ่เป็นชาว
มอญ  เพราะมีความใกล้ชิดกับทวารวดี 

ภาคเหนือจะมีอาณาจักรโยนกเชียงแสน  ศูนย์กลางอยู่ท่ีเมืองเชียงแสน  (ปัจจุบันคือ
อ าเภอเชียงแสน  จังหวัดเชียงราย)  อาณาจักรหริภุญชัย  ตั้งอยู่ท่ีเมือง     หริภุญชัยหรือ
จังหวัดล าพูนในปัจจุบัน  และอาณาจักรล้านนา  มีศูนย์กลางอยู่ท่ี       เมืองนพบุรีศรีนคร
พิงค์เชียงใหม่  (จังหวัดเชียงใหม่)   

ภาคใต้มีอาณาจักรลังกาสุกะ  มีอาณาเขตครอบคลุมพื้นท่ีในจังหวัดปัตตานีและยะลา  
อาณาจักรตามพรลิงค์ มีศูนย์กลางอยู่ท่ี 
นครศรีธรรมราช   และอาณาจักรศรีวิชัย  
มีศูนย์กลางอยู่ท่ีเมืองปาเล็มบัง  บนเกาะสุมาตรา 
มีอิทธิพลครอบคลุมถึงเมืองไชยา  ในพื้นท่ีจังหวัด 
สุราษฎร์ธานีในปัจจุบัน 
 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  มีอาณาจักร 
ศรีโคตรบูรณ์  มีศูนย์กลางอยู่ในบริเวณจังหวัด 
นครพนมในปัจจุบัน  อาณาจักรอิศานปุระ  
(เจนละ)  ซึ่งต่อมาได้รวมเป็นอาณาจักร      ภาพท่ี 1.1  ชุมชนโบราณในประเทศไทย 
ขอมโบราณ         ท่ีมา :  www.allknowledges.tripod.com
    

 

บัตรเนื้อหา 
ชุดการสอนที่ 1 เร่ือง การตั้งถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย   
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 ความเป็นมาก่อนการสถาปนาเมืองสุโขทัยเป็นราชธานี 
 จากหลักฐานทางโบราณคดี  ได้แก่  พระปางท่ีวัดพายหลวง  จังหวัดสุโขทัย  
ภายหลังท่ีได้มีการศึกษาแล้ว  พอสันนิษฐานได้ว่า  ชุมชนบริเวณเมืองสุโขทัยน่าจะมี
ความสัมพันธ์กับชาวมอญท่ีเคยสร้างความเจริญอยู่ที่เมืองละโว้  (ลพบุรี)  และขอม 
(เขมรโบราณ)  ท่ีเมืองพระนคร  นอกจากนี้ชุมชนบริเวณเมืองสุโขทัยท่ีตั้งเดิมมี
ความสัมพันธ์กับละว้าหรือลั้วและลาว  รวมท้ังชาติพันธุ์ไตหรือไทท่ีอพยพลงมาจากทาง
ตอนใต้ของจีน  จนเกิดการผสมผสานทางวัฒนธรรมกระท่ังกลายเป็นชุมชนขนาดใหญ่  
ท่ีมีการปกครองท่ีมั่นคงและมีการสถาปนาเป็นอาณาจักรสุโขทัยในท่ีสุด 
 สุโขทัยยุคราชวงศ์ศรีนาวน าถุม 
 การก่อตั้งเมืองในบริเวณลุ่มน้ ายม – น่าน  สันนิษฐานว่ามีขึ้นประมาณพุทธ
ศตวรรษท่ี 16 – 17  เดิมที สุโขทัย เป็นสถานีการค้าของแคว้นละโว้ (ลวรัฐ) ของ
อาณาจักรขอม บนเส้นทางการค้าผ่านคาบสมุทรระหว่างอ่าวเมาะตะมะ กับเขตท่ีราบ 
ลุ่มแม่น้ าโขงตอนกลาง (ประเทศลาว) คาดว่าเริ่มตั้งเป็นสถานีการค้าในราวพุทธศักราช 
1700  ในรัชสมัยของพระยาธรรมิกราช กษัตริย์ละโว้ โดยมีพ่อขุนศรีนาวน าถมเป็น
ผู้ปกครองและดูแลกิจการภายในเมืองสุโขทัย และศรีสัชนาลัย ต่อมาเมื่อพ่อขุนศรีนาวน า
ถมสวรรคต  ขอมสบาดโขลญล าพง ซึ่งเป็นคล้ายๆกับผู้ตรวจราชการจากลวรัฐ  เข้าท า
การยึดอ านาจการปกครองสุโขทัย จึงส่งผลให้ พ่อขุนผาเมือง (พระราชโอรสของพ่อขุน
ศรีนาวน าถม) เจ้าเมืองราดและพ่อขุนบางกลางหาว เจ้าเมืองบางยาง ตัดสินพระทัยจะ
ยึดดินแดนคืน การชิงเอาอ านาจจากผู้ครองเดิมคืออาณาจักรขอมเมื่อ ปี  พ.ศ. 1781  
และสถาปนาเอกราชให้กรุงสุโขทัยขึ้นเป็นราชธานีของชาวไทยโดยไม่ขึ้นตรง กับรัฐใด  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1.2  แผนที่แสดงบริเวณลุ่มน้ ายม – น่าน   
ท่ีมา :  www.allknowledges.tripod.com 
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ตัวชี้วัด  ส 4.3 ม.1/2 วิเคราะห์พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในด้านต่างๆ  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
           อธิบายการตั้งถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยได้ 
 
ค าช้ีแจง  นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน ดังนี ้
          1. นักเรียนร่วมกันล าดับเหตุการณ์ก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย         
เริ่มตั้งแต่การก่อตั้งเมืองสุโขทัย  การยึดอ านาจโดยขอมสะบาดโขลญล าพง  และการ
ประกาศเป็นรัฐอิสระของสุโขทัย  พร้อมท้ังอธิบายพอสังเขปโดยสรุปเป็นผังมโนมติ 
          2. บันทึกค าอธิบายลงในแบบบันทึกส าหรับนักเรียน   
          3. รายงานหน้าชั้นเรียนในขั้นสรุปบทเรียน 
 

 
 

บัตรกิจกรรม 
ชุดการเรียนรู้ ที่ 1 เร่ือง การตั้งถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย   
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ตัวชี้วัด  ตัวชี้วัด  ส 4.3 ม.1/2 วิเคราะห์พัฒนาการของอาณาจักรสุโขทัยในด้านต่างๆ  
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
           อธบิายการตั้งถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัยได้ 
ค าช้ีแจง  ค าถามมี 2 ตอน ดังนี้ 
   ตอนที่ 1 จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 

1. สันนิษฐานว่าเมืองสุโขทัยก่อตั้งขึ้นเมื่อใด 

    ................................................................................................................................... 
2. เมืองสุโขทัยก่อตั้งขึ้นบริเวณลุ่มน้ าอะไร 

    ................................................................................................................................... 
3. แต่เดิมเมืองสุโขทัยปกครองด้วยกษัตริย์พระนามว่าอย่างไร 

    ................................................................................................................................... 
4. แต่เดิมการปกครองสุโขทัยอยู่ภายใต้อ านาจของอาณาจักรใด 

    ................................................................................................................................... 
5. ผู้น าคนไทยท่ีร่วมกันยึดอ านาจเมืองสุโขทัยกลับคืนจากเขมรมีผู้ใดบ้าง 

    ................................................................................................................................... 
 
   ตอนที่ 2 จงเขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ถูก และเขียน  หน้าข้อที่ผิด 
 
………. 1. เมืองสุโขทัยมีการก่อตั้งเมืองในบริเวณลุ่มน้ ายมและน่าน  
………. 2. จารึกวัดศรีชุมเป็นหลักฐานเกี่ยวกับการก่อตั้งเมืองสุโขทัย  
………. 3. สันนษิฐานว่าเมืองสุโขทัยมีความสัมพันธ์กับเมืองละโว้และขอมโบราณ 
………. 4. พ่อขุนผาเมืองและพ่อขุนบางกลางหาวเป็นผู้น าท่ียึดเมืองสุโขทัยคืนจากเขมร 

………. 5. พระปางท่ีวัดพายหลวงเป็นหลักฐานทางโบราณคดีที่กล่าวถึงกษัตริย์ท่ีปกครอง 
   สุโขทัยก่อนการสถาปนาเป็นรัฐอิสระ 

  
 
 

บัตรค าถาม 
ชุดการเรียนรู้  ที่ 1 เร่ือง การตั้งถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย   
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1. เฉลยกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บัตรเฉลย 
ชุดการเรียนรูท้ี่ 1 เร่ือง การตั้งถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย   

เหตุการณ์ก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 

การก่อตั้งเมืองสุโขทัย 
เมืองสุโขทัยก่อตั้งขึ้นท่ีบริเวณลุ่มน้ ายม-น่าน  ประมาณพุทธศตวรรษท่ี 16 – 17    
มีกษัตริย์ท่ีเป็นคนไทยปกครองกันเอง  คือ  พ่อขุนศรีนาวน าถุม  มีเมืองส าคัญ  คือ  
สุโขทัยและเชลียง  เมืองเหล่านี้เป็นศูนย์กลางด้านคมนาคมและการค้าท่ีส าคัญ 

การประกาศเป็นรัฐอิสระของสุโขทัย 
หลังจากพ่อขุนศรีนาวน าถุมสิ้นพระชนม์  สุโขทัยเกิดการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง  
เพราะข้าหลวงขอมโบราณ  ชื่อขอมสะบาดโขลญล าพง  ได้เข้ายึดเมืองสุโขทัยไว้ 

การประกาศเป็นรัฐอิสระของสุโขทัย 
พ่อขุนผาเมือง  เจ้าเมืองราด  และพ่อขุนบางกลางหาว  เจ้าเมืองบางยาง          
ได้ร่วมมือกันน าก าลังคนไทยท าศึกเอาชนะขอมสะบาดโขลญล าพง  ยึดเมืองสุโขทัย
และเมืองส าคัญอื่น ๆ  ได้และประกาศให้สุโขทัยเป้นรัฐอิสระจากอาณาจักขอม
โบราณ 
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2. เฉลยค าถาม 
   ค าชี้แจง  ค าถามมี 2 ตอน ดังนี้ 
   ตอนที่ 1 จงตอบค าถามต่อไปนี ้
 

1. สันนิษฐานว่าเมืองสุโขทัยก่อตั้งขึ้นเมื่อใด 

    ประมาณพุทธศตวรรษท่ี 16 -17 
2. เมืองสุโขทัยก่อตั้งขึ้นบริเวณลุ่มน้ าอะไร 

    บริเวณลุ่มน้ ายม – น่าน 
3. แต่เดิมเมืองสุโขทัยปกครองด้วยกษัตริย์พระนามว่าอย่างไร 

    พ่อขุนศรีนาวน าถุม 
4. แต่เดิมการปกครองสุโขทัยอยู่ภายใต้อ านาจของอาณาจักรใด 

    อาณาจักรขอมโบราณ 
5. ผู้น าคนไทยท่ีร่วมกันยึดอ านาจเมืองสุโขทัยกลับคืนจากเขมรมีผู้ใดบ้าง 

    พ่อขุนผาเมืองและพ่อขุนบางกลางหาว 
 
   ตอนที่ 2 จงเขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ถูก และเขียน  หน้าข้อที่ผิด 
 
.... 1. เมืองสุโขทัยมีการก่อตั้งเมืองในบริเวณลุ่มน้ ายมและน่าน  
.... 2. จารึกวัดศรีชุมเป็นหลักฐานเกี่ยวกับการก่อตั้งเมืองสุโขทัย  
..… 3. สันนิษฐานว่าเมืองสุโขทัยมีความสัมพันธ์กับเมืองละโว้และขอมโบราณ 
.... 4. พ่อขุนผาเมืองและพ่อขุนบางกลางหาวเป็นผู้น าท่ียึดเมืองสุโขทัยคืนจากเขมร 

..… 5. พระปางท่ีวัดพายหลวงเป็นหลักฐานทางโบราณคดีที่กล่าวถึงกษัตริย์ท่ีปกครอง 
   สุโขทัยก่อนการสถาปนาเป็นรัฐอิสระ 

 

บัตรเฉลย (ต่อ) 
ชุดการสอนที่ 1 เร่ือง การตั้งถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย   
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แบบทดสอบหลังเรียน   
ชุดการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง การตั้งถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย   
-------------------------------------------------------------------------------------- 

ค าช้ีแจง   1. แบบทดสอบฉบับนีม้ี 10 ข้อ  เก็บคะแนน  10  คะแนน  ใชเ้วลา 5 นาที   
             2.  จงเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุด แล้วเขียน  ลงในกระดาษค าตอบ 
 
1. ภายหลังพ่อขุนศรีนาวน าถุมสิ้นพระชนม์  ผู้ใดเข้ายึดอ านาจเมืองสุโขทัย 
    ก. พ่อขุนผาเมือง 
    ข. พ่อขุนบางกลางหาว 
    ค. พ่อขุนบานเมือง 
    ง. ขอมสะบาดโขลญล าพง 
2. พ่อขุนศรีอินทราทิตย์เคยเป็นผู้น าสุโขทัย  มีพระนามเดิมว่าอย่างไร  
    ก. พ่อขุนผาเมือง 
    ข. พ่อขุนบานเมือง 
    ค. พ่อขุนบางกลางหาว 
    ง. พ่อขุนศรีนาวน าถุม 
3. ท่ีตั้งของเมืองสุโขทัยอยู่ใกล้บริเวณลุ่มน้ าใด 
    ก. ชี – มูล 
    ข. ปิง – วัง 
    ค. ยม – น่าน 
    ง. เจ้าพระยา 
4. ข้อสันนิษฐานหลักฐานเกี่ยวกับการก่อตั้งเมืองสุโขทัย  คือหลักฐานในข้อใด  
    ก. ศิลาจารึกวัดศรีชุม 
    ข. พระปางวัดพายหลวง  
    ค. ศิลาจารึกปู่ขุนจิดขุนจอด 
    ง. ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช 
5. หลักฐานข้อใดกล่าวถึงกษัตริย์ท่ีปกครองสุโขทัยก่อนการสถาปนาเป็นรัฐอิสระ 
    ก. ศิลาจารึกวัดศรีชุม 
    ข. พระปางวัดพายหลวง  
    ค. ศิลาจารกึปู่ขุนจิดขุนจอด 
    ง. ศิลาจารึกพ่อขุนรามค าแหงมหาราช  
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6. เมืองสุโขทัยก่อนการสถาปนาเป็นอาณาจักร  อยู่ภายใต้อ านาจการปกครองของ
ชาติใด 
    ก. ขอม 
    ข. พม่า 
    ค. มอญ 
    ง. ญวน 
7. สันนิษฐานว่าเมืองสุโขทัยก่อตั้งขึ้นเมื่อใด  
    ก. ประมาณพุทธศตวรรษท่ี 14 - 15 
    ข. ประมาณพุทธศตวรรษท่ี 15 - 16 
    ค. ประมาณพุทธศตวรรษท่ี 16 - 17 
    ง. ประมาณพุทธศตวรรษท่ี 17 - 18 
8. เมืองสุโขทัยก่อการสถาปนาเป็นอาณาจักรสุโขทัยปกครองด้วยกษัตริย์ราชวงศ์ใด 
    ก. ราชวงศ์สุโขทัย 
    ข. ราชวงศ์พระร่วง 
    ค. ราชวงศ์พลูตาหลวง 
    ง. ราชวงศ์ศรีนาวน าถุม 
9. พ่อขุนผาเมืองมีความส าคัญต่ออาณาจักสุโขทัยอย่างไร 
    ก. เป็นผู้ตั้งราชวงศ์พระร่วง 
    ข. เป็นผู้ร่วมท าสงครามขับไล่เขมร 
    ค. เป็นปฐมกษัตริย์แห่งอาณาจักรสุโขทัย 
    ง. เป็นผู้รวบรวมรัฐไทอื่น ๆ  เพื่อสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
10. บุคคลใดเป็นเจ้าเมืองปกครองสุโขทัยก่อนการสถาปนาเป็นอาณาจักสุโขทัย 
    ก. พ่อขุนผาเมือง 
    ข. พ่อขุนบานเมือง 
    ค. พ่อขุนศรีนาวน าถุม 
    ง. พ่อขุนบางกลางหาว 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน   
ชุดการสอนที่ 1 เร่ือง การตั้งถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย   

  
 

ข้อ เฉลยค าตอบ 
1 ก 
2 ค 
3 ง 
4 ข 
5 ค 
6 ง 
7 ค 
8 ค 
9 ข 
10 ก 
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เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน   
ชุดการสอนที่ 1 เร่ือง การตั้งถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย   

  
 

ข้อ เฉลยค าตอบ 
1 ง 
2 ค 
3 ค 
4 ข 
5 ก 
6 ก 
7 ค 
8 ง 
9 ข 
10 ค 
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แบบบันทึกส าหรับนักเรียน 
ชุดการเรียนรูท้ี่ 1 เรื่อง การตั้งถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ชื่อ - สกุล  ................................................................  
 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/........  เลขที ่ ........... 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

โรงเรียนส าโรงวิทยาคาร  อ าเภอส าโรง  จังหวัดอุบลราชธาน ี
ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา  เขต 29 
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กระดาษค าตอบ 

ส าหรับการทดสอบก่อนเรียน 
ชุดการเรียนรูท้ี่ 1 เร่ือง การตั้งถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 

............................................ 
 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 
 
 

                                      
 
                                           

 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะแนนเต็ม  10  คะแนน 
ได้คะแนน ............  คะแนน 
 

ลงชื่อ  ........................................  ผู้ตรวจ 
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บันทึกกิจกรรม   

ชุดการเรียนรูท้ี่ 1 เร่ือง การตั้งถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
-------------------------------- 

 

ค าช้ีแจง  นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน ดังนี้ 
          1. นักเรียนร่วมกันล าดับเหตุการณ์ก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย  เริ่มตั้งแต่
การก่อตั้งเมืองสุโขทัย  การยึดอ านาจโดยขอมสะบาดโขลญล าพง  และการประกาศเป็นรัฐ
อิสระของสุโขทัย  พร้อมท้ังอธิบายพอสังเขปโดยสรุปเป็นผังมโนมติ 
          2. บันทึกค าอธิบายลงในแบบบันทึกส าหรับนักเรียน   
          3. รายงานหน้าชั้นเรียนในขั้นสรุปบทเรียน 
 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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บันทึกการตอบค าถาม 

ชุดการสอนที่ 1 เร่ือง การตั้งถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย                  
 

ค าช้ีแจง  ค าถามมี 2 ตอน ดังนี้ 
   ตอนที่ 1 จงตอบค าถามต่อไปนี้ 
 

1. สันนิษฐานว่าเมืองสุโขทัยก่อตั้งขึ้นเมื่อใด 

    ................................................................................................................................... 
2. เมืองสุโขทัยก่อตั้งขึ้นบริเวณลุ่มน้ าอะไร 

    ................................................................................................................................... 
3. แต่เดิมเมืองสุโขทัยปกครองด้วยกษัตริย์พระนามว่าอย่างไร 

    ................................................................................................................................... 
4. แต่เดิมการปกครองสุโขทัยอยู่ภายใต้อ านาจของอาณาจักรใด 

    ................................................................................................................................... 
5. ผู้น าคนไทยท่ีร่วมกันยึดอ านาจเมืองสุโขทัยกลับคืนจากเขมรมีผู้ใดบ้าง 

    ................................................................................................................................... 
 
   ตอนที่ 2 จงเขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ถูก และเขียน  หน้าข้อที่ผิด 
 
………. 1. เมืองสุโขทัยมีการก่อตั้งเมืองในบริเวณลุ่มน้ ายมและน่าน  
………. 2. จารึกวัดศรีชุมเป็นหลักฐานเกี่ยวกับการก่อตั้งเมืองสุโขทัย  
………. 3. สันนิษฐานว่าเมืองสุโขทัยมีความสัมพันธ์กับเมืองละโว้และขอมโบราณ 
………. 4. พ่อขุนผาเมืองและพ่อขุนบางกลางหาวเป็นผู้น าท่ียึดเมืองสุโขทัยคืนจากเขมร 

………. 5. พระปางท่ีวัดพายหลวงเป็นหลักฐานทางโบราณคดีที่กล่าวถึงกษัตริย์ท่ีปกครอง 
   สุโขทัยก่อนการสถาปนาเป็นรัฐอิสระ 

 
 
 

 
 
 

             หมายเหตุ : ให้คะแนนข้อละ  1  คะแนน 
                            ได้คะแนนตั้งแต่ 8 คะแนนขึน้ไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 

คะแนนเต็ม  10  คะแนน      ได้คะแนน ............  คะแนน 
สรุปผล       ผ่านเกณฑ์    ไม่ผ่านเกณฑ์ 
 

ลงชื่อ  ................................................  ผู้ตรวจ 
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กระดาษค าตอบ 
ส าหรับการทดสอบหลังเรยีน 

ชุดการสอนที่ 1 เร่ือง การตั้งถิ่นฐานก่อนการสถาปนาอาณาจักรสุโขทัย 
............................................ 

 
 

ข้อ ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

 
 
 
 

                                      
 
                                           

 
 
 

                   หมายเหตุ  ให้คะแนนข้อละ  1  คะแนน 
                                ได้คะแนนตั้งแต่ 8 คะแนนขึ้นไปถือว่าผ่านเกณฑ์ 
 

 
 
 

คะแนนเต็ม  10  คะแนน   ได้คะแนน ............  คะแนน 
สรุปผล          ผ่านเกณฑ์           ไม่ผ่านเกณฑ์ 
 

ลงช่ือ  ................................................  ผู้ตรวจ 
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