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ค ำน ำ 
 

บทเรียนส ำเร็จรูป เรื่อง ภูมิศำสตร์ประเทศไทย  เล่มท่ี 2 ภูมิศำสตร์ภำคเหนือ  เป็น
นวัตกรรมทำงกำรศึกษำท่ีผู้สอนได้ท ำกำรศึกษำและจัดท ำขึ้น  โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเป็น
สื่อกำรเรียนรู้ท่ีใช้ในกำรแก้ปัญหำกำรเรียนในเรื่อง ภูมิศำสตร์ประเทศไทย  ส ำหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษำปีท่ี 1 ท่ีมีควำมรู้ ควำมเข้ำใจ และผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียนเกี่ยวกับเรื่อง 
ภูมิศำสตร์ประเทศไทยต่ ำกว่ำเกณฑ์ 
 บทเรียนส ำเร็จรูป เล่มท่ี 2 ภูมิศำสตร์ภำคเหนือ  ประกอบด้วย ตัวช้ีวัด จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
สำระกำรเรียนรู้ แบบทดสอบก่อนเรียน เน้ือหำควำมรู้ แบบฝึกหัด  และแบบทดสอบหลัง
เรียนพร้อมเฉลย 

ขอขอบพระคุณผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนพรหมคีรีพิทยำคม  รองผู้อ ำนวยกำรกลุ่มงำน
บร ิห ำ ร ว ิช ำ ก ำ ร  ห ัว หน้ำ ก ลุ ่ม ส ำ ร ะก ำ ร เ ร ีย น รู ้ส ัง ค มศ ึก ษ ำ   ศ ำ สน ำ แล ะ
วัฒนธรรมท่ีให้กำรสนับสนุนในกำรจัดท ำบทเรียนส ำเร็จรูปน้ี  ดร.นิสำกร  กล้ำณรงค์ 
อำจำรย์สำขำภูมิศำสตร์  คณะมนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ มหำวิทยำลัยทักษิณ  
ดร.สุรพงศ์  เอ้ือศิริพรฤทธิ์ ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนนบพิต ำวิทยำ นำงจินตนำพร  ญำณสูตร 
ครูช ำนำญกำรพิเศษ โรงเรียนโยธินบ ำรุง  นำยอนุวัตร  ตันตสถิตำนนท์ ครูช ำนำญกำรพิเศษ 
โรงเรียนเขำชัยสน  นำงจำรี  พิทักษ์สุข ครูช ำนำญกำรพิเศษ โรงเรียนหำดใหญ่วิทยำลัย 2  
ผู้เช่ียวชำญท่ีให้ค ำแนะน ำและตรวจสอบควำมถูกต้อง และสอดคล้องของเน้ือหำ ตลอดจน
ให้ค ำแนะน ำ  เพื่อกำรปรับปรุงแก้ไขจนบทเรียนส ำเร็จรูปเล่มน้ีมีควำมถูกต้อง สมบูรณ์
ทำงด้ำนเน้ือหำ  

หวังอย่ำงยิ่งว่ำสื่อนวัตกรรมบทเรียนส ำเร็จรูป เล่มท่ี 2 ภูมิศำสตร์ภำคเหนือจะเป็น
ประโยชน์อย่ำงยิ่งต่อครูผู้สอนกลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ  ศำสนำ  และวัฒนธรรม  
ในกำรพัฒนำกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้  เพื่อให้ผู้เรียนเกิดกำรพัฒนำ 
กำรเรียนรู้  มีควำมรู้  ควำมเข้ำใจ  และเจตคติท่ีดีต่อกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้
บทเรียนส ำเร็จรูป  
 

พนัสดำ  ช ำนำญนำ 
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ค ำแนะน ำกำรใช้บทเรียนส ำเร็จรูปส ำหรับครู 
 

 
 
 

1.  ศึกษำและปฏิบัติตำมแผนกำรจัดกิจกรรมกำรเรียนรู้   
2.  ศึกษำบทเรียนส ำเร็จรูปก่อนน ำไปใช้ 
3.  แนะน ำให้นักเรียนอ่ำนค ำช้ีแจงกำรใช้บทเรียนส ำเร็จรูปอย่ำงละเอียด 

      และปฏิบัติตำมขั้นตอนทุกกรอบจนจบ 
4.  ถำ้นักเรียนคนใดศึกษำบทเรียนแล้วยังไม่เข้ำใจ  ครูช้ีแนะให้นักเรียนยืม 
     บทเรียนส ำเร็จรูปไปศึกษำท่ีโรงเรียนในช่ัวโมงว่ำงและท่ีบ้ำน  จะช่วยท ำให้ 
     เข้ำใจบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น 
5.  ในระหว่ำงท่ีนักเรียนศึกษำบทเรียนส ำเรจ็รูป  ครูควรดูแลให้ค ำแนะน ำ 

       และให้ก ำลังใจนักเรียนอย่ำงใกล้ชิด 
6.  ผลกำรปฏิบัติกิจกรรมสำมำรถน ำไปประกอบกำรพิจำรณำวัดและ

ประเมินผล 
      กำรเรียนได ้ 
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ค ำแนะน ำกำรใช้บทเรียนส ำเร็จรูปส ำหรับนักเรียน 
 
 
 
 

1.  ท ำแบบทดสอบก่อนเรียน  เพื่อต้องกำรวัดควำมรู้พื้นฐำนของนักเรียน 
2.  ตรวจค ำตอบแบบทดสอบก่อนเรียน  โดยดูจำกเฉลยท่ีให้ไว ้
3.  ศึกษำและท ำควำมเข้ำใจในเน้ือหำแต่ละกรอบ พร้อมท้ังตอบค ำถำมท้ำย

กรอบ 
     โดยไมข่้ำมไปดูค ำเฉลยก่อน 
4.  ตรวจค ำตอบในแต่ละกรอบ  โดยดูค ำตอบจำกกรอบเฉลย 
5.  ถำ้นักเรียนตอบถูกต้อง  แสดงว่ำนักเรียนศึกษำเน้ือหำในบทเรียนเข้ำใจดี

แล้ว   
     ให้นักเรียนศึกษำเน้ือหำในกรอบต่อไปเรื่อย ๆ จนจบ 
6.  ถำ้มีปัญหำหรือข้อสงสัยใหถ้ำมคร ู
7.  เมื่อศึกษำจบแลว้ ให้บันทึกผลกำรศกึษำลงในสมุดส่งครู 
8.  เมื่อท ำกิจกรรมครบทุกกิจกรรมแล้ว ใหท้ ำแบบทดสอบหลังเรียน  ถ้ำตอบ

ถูก 
     มำกกวำ่ร้อยละ 80 แสดงว่ำ  ผำ่น  แต่ถ้ำตอบถูกน้อยกว่ำร้อยละ 80  
     ให้นักเรียนกลับไปศึกษำเน้ือหำใหม่   แล้วกลับมำท ำแบบทดสอบหลังเรียน 
     อีกครั้ง 

 
 
 
 

ในกำรศึกษำบทเรียนส ำเร็จรูป 
เพื่อน ๆ ต้องปฏิบัติตำม

ค ำแนะน ำอย่ำงเคร่งครัดครับ 
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บทเรียนส ำเร็จรูป 

เล่มที่ 2 
ภูมิศำสตร์ภำคเหนือ 

 
 
 
 ตัวช้ีวัด 
 

เลือกใช้เครื่องมือทำงภูมิศำสตร์ ( ลูกโลก แผนท่ี กรำฟ แผนภูมิ ) ในกำรสืบค้น
ข้อมูล  เพื่อวิเครำะห์ลกัษณะทำงกำยภำพ  และสังคมของประเทศไทย  และทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลีย  และโอเชียเนีย ( มฐ.ส 5.1 ม.1/1 ) 
 
 

จุดประสงค์กำรเรียนรู้ 
 

1.  อธิบำยลักษณะทำงกำยภำพและสังคมของภำคเหนือได ้
2.  จ ำแนกลักษณะทำงกำยภำพและสังคมของภำคเหนือได ้
3.  เห็นควำมส ำคัญของลักษณะทำงกำยภำพและสังคมของภำคเหนือในฐำนะ 
     ท่ีมีอิทธิพลต่อกำรด ำเนินชีวิตของประชำกรในภำคเหนือ 

 
 
 สำระกำรเรียนรู้ 
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1.  ลกัษณะทำงกำยภำพของภำคเหนือ 
 2.  ลกัษณะทำงสังคมของภำคเหนือ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

ได้ซิ ฟ้ำใส เรำไปท ำควำมเข้ำใจ 
พร้อม ๆ กัน แต่ก่อนอ่ืนให้  

ฟ้ำใสท ำแบบทดสอบก่อนเรียน 
เพื่อวัดควำมรู้พื้นฐำนก่อนครับ 

 
 
 
 

สวัสดีค่ะ ภูผำ   
วันน้ีท่ีโรงเรียนคุณครูสอน 
เรื่อง ภูมิศำสตร์ภำคเหนือ 
แตฟ่้ำใสไม่เข้ำใจอีกแล้วค่ะ 

ภูผำช่วยอธิบำยให้ฟังหน่อยซิค่ะ 

สวัสดีครับ  ฟำ้ใส 
เป็นอย่ำงไรบ้ำง วันน้ีมีอะไร

ให้ภูผำช่วยบ้ำงครับ 
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รำยวิชำ สังคมศกึษำ 1(ส21101)  

แบบทดสอบกอ่นเรียน 
 

ช้ันมัธยมศึกษำปีท่ี 1 

เรื่อง ภูมิศำสตร์ภำคเหนือ ปีกำรศึกษำ 2553 
จ ำนวน 10 ข้อ    เวลำ 10 นำที 

 
ค ำช้ีแจง  แบบทดสอบเป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ ำนวน 10 ข้อ  
    เรื่อง ภูมิศำสตร์ภำคเหนือ 
ค ำสั่ง  จงเลือกค ำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงค ำตอบเดียวและท ำเครื่องหมำย 
           กำกบำท ( ) ในกระดำษค ำตอบ   

 1.  ดินแดนท่ีอยู่เหนือสุดของภำคเหนือ คือ ท่ีใด 
      ก.  อ ำเภอปัว  จังหวัดน่ำน  

     ข.  อ ำเภอพิชัย  จังหวัดอุตรดิตถ์ 
    ค.  อ ำเภอแม่สำย  จังหวัดเชียงรำย 
     ง.  อ ำเภอแม่สะเรียง  จังหวัดแม่ฮ่องสอน  

2.  ยอดดอยอินทนนท์  ซึ่งเป็นยอดเขำท่ีสูงท่ีสุดในประเทศไทยอยู่ในจังหวัดใด 
      ก.  น่ำน 
      ข.  แพร ่
      ค.  ล ำปำง 
      ง.  เชียงใหม ่

3.  ข้อใดเป็นลักษณะภูมิประเทศท่ีปรำกฏเด่นชัดของภำคเหนือ 
      ก.  เทือกเขำและท่ีรำบระหว่ำงเทือกเขำ 

     ข.  ท่ีรำบลุม่แคบ ๆ บริเวณชำยฝั่งทะเล 
      ค.  ท่ีรำบกวำ้งใหญ่และมแีม่น้ ำไหลผ่ำน 
                 ง.  แอ่งท่ีรำบและเทือกเขำบริเวณขอบของภำค 
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4.  จังหวัดใดท่ีมีปริมำณน้ ำฝนมำกท่ีสุด 
      ก.  ล ำพูน 

     ข.  เชียงรำย 
      ค.  เชียงใหม ่

     ง.  แม่ฮ่องสอน 

5.  แหล่งน้ ำธรรมชำติท่ีใหญ่ท่ีสุดในภำคเหนือคือข้อใด 
      ก.  ฝำย 

     ข.  อ่ำงน้ ำล้น 
      ค.  กว๊ำนพะเยำ 

     ง.  เขื่อนสิริกิติ์  

 6.  ดินในภำคเหนือประเภทใดเหมำะในกำรเพำะปลูก 
      ก.  ดินร่วน 
      ข.  ดินเหนียว 
      ค.  ดินร่วนปนทรำย 
      ง.  ดินท่ีรำบลุ่มแม่น้ ำและท่ีรำบระหว่ำงเทือกเขำ 

7.  ลิกไนต์พบมำกท่ีจังหวัดใด 
      ก.  ล ำพูน 

     ข.  ล ำปำง 
      ค.  เชียงรำย 

     ง.  เชียงใหม ่

8.  ป่ำไม้ประเภทใดพบมำกในภำคเหนือ 
      ก.  ป่ำไผ่ 

     ข.  ป่ำดิบ 
      ค.  ป่ำชำยเลน 

     ง.  ป่ำเบญจพรรณ 
           9.  ชำวไทยภำคเหนือส่วนใหญ่สืบเช้ือสำยใด 
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                ก. ไทยลื้อ 
     ข.  ไทยเขิน 

      ค.  ไทยโยนก 
     ง.  ไทยใหญ่หรือเง้ียว 

10.  จังหวัดใดในภำคเหนือเป็นศูนย์กลำงทำงเศรษฐกิจท่ีส ำคัญท่ีสุด 
         ก.  แพร ่
         ข.  ล ำพูน 
         ค.  เชียงรำย 
         ง.  เชียงใหม ่
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

ท ำแบบทดสอบเสร็จแล้ว  
ตรวจค ำตอบหน้ำถัดไปครับ 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 
 

 
    1.  ค 

 2.  ง 
 3.  ก 
 4.  ข 
 5.  ค 
 6.  ง 
 7.  ข 
 8.  ง 
 9.  ค 
 10.  ง 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 เป็นอย่ำงไรบ้ำงครับ ฟ้ำใส 

ท ำแบบทดสอบก่อนเรียน 
ได้คะแนนเท่ำไรเอ่ย 
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กรอบน ำ 
 
 

ไม่เป็นไรครับ ได้คะแนนน้อย 
อย่ำกังวลนะครับ ขอให้ตั้งใจศึกษำ
บทเรียนต่อไป แต่อย่ำลืมปฏิบัติตำม
ขั้นตอนอย่ำงเคร่งครัด นะครับ 

ท ำไม่ถูกเลย 
ได้ 2 คะแนนเองค่ะ 
ท ำอย่ำงไรดี ภูผำ 
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กรอบที่  1 
 
 

 

ค่ะ ภูผำ พวกเรำรีบไปศึกษำกันเถอะ 
ในหน้ำถัดไปค่ะ ฟ้ำใสอยำกไปเท่ียว

ภำคเหนือแล้วซิ 
 
 

สวัสดีครับเพื่อน ๆ ท่ีน่ำรักทุกคน 
ฉบับน้ีเป็นบทเรียนส ำเร็จรูป 
เรื่อง ภูมิศำสตร์ภำคเหนือ  

ถ้ำเพื่อน ๆ อยำกทรำบว่ำท ำไม 
ภำคเหนือของเรำมีแหล่งท่องเท่ียว
มำกมำยโปรดอ่ำนต่อไปนะครับ 
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ลักษณะทำงกำยภำพของภำคเหนือ 
ที่ตั้ง 

ภำคเหนือมีต ำแหน่งท่ีตั้งทำงภูมิศำสตร์  ดังน้ี 
 จุดเหนือสุด  อยู่ท่ีละติจูด  20    27'  เหนือ  ดินแดนท่ีอยู่เหนือสุดของภำคเหนือ  
คือ  อ ำเภอแม่สำย  จังหวัดเชียงรำย    

จุดใต้สุด  อยู่ท่ีละติจูด  17    10'  เหนือ  ดินแดนท่ีอยู่ใต้สุดของภำคเหนือ  คือ  
อ ำเภอพิชัย  จังหวัดอุตรดิตถ์  

จุดตะวันออกสุด  อยู่ท่ีลองจิจูด  101    10'  ตะวันออก  ดินแดนท่ีอยู่ตะวันออก
สุดของภำคเหนือ  คือ  อ ำเภอปัว  จังหวัดน่ำน  

จุดตะวันตกสุด  อยู่ท่ีลองจิจูด  97    22'  ตะวันออก  ดินแดนท่ีอยู่ตะวันตกสุด
ของภำคเหนือ  คือ  อ ำเภอแม่สะเรียง  จังหวัดแม่ฮ่องสอน  

 
 

 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 1 เหนือสุดยอดแดนสยำม  อ ำเภอแม่สำย  จังหวัดเชียงรำย 
ที่มำ : http://www.google.co.th/imgres?start=18&num 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  3  สิงหำคม  2552 

 
 
 
 
 
 

ศึกษำเรียบร้อยแล้ว ตอบค ำถำมดูซิเขำ้ใจ
หรือเปล่ำ  ถ้ำตอบถูกแสดงว่ำข้ำใจ  

ถ้ำตอบผิดแสดงว่ำไม่เข้ำใจ  
อ่ำนใหม่เลยครับ 
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ค ำถำมกรอบที่ 1 
1. ดินแดนท่ีอยู่เหนือสุดของภำคเหนือ  คือ…………………… 
2. จังหวัดน่ำน อยู่ทำง…….……………………...ของภำคเหนือ 

ตอบค ำถำมเสร็จแล้ว  ตรวจค ำตอบ
จำกเฉลยหน้ำถัดไปครับ 

 

เฉลยกรอบที่ 1 
1. ดินแดนท่ีอยู่เหนือสุดของภำคเหนือ  คือ อ ำเภอแม่สำย  จังหวัด

เชียงรำย    
2. จังหวัดน่ำน อยู่ทำงตะวันออกสุดของภำคเหนือ 
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กรอบที่  2 
 
 

 
ขนำด 

เยี่ยมมำกเลยครับ 
ตอบถูกต้อง เรำมำศึกษำต่อไปว่ำ 
ภำคเหนือของเรำมีขนำดอย่ำงไร

ครับ 

ค่ะ  ฟ้ำใสอยำกทรำบเหมือนกัน  
เรำไปศึกษำพร้อมๆกันเลยค่ะ 
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ภำคเหนือมีเน้ือท่ีท้ังหมด  93,690  ตำรำงกโิลเมตร  คิดเป็นร้อยละ  18.25  ของ
เน้ือท่ีประเทศ  เป็นภำคท่ีมีขนำดใหญ่เป็นอันดับ  2  ของประเทศ  รองมำจำก
ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ ประกอบด้วยพื้นท่ี  9  จังหวัด  ได้แก่  เชียงรำย  เชียงใหม่  
ล ำปำง  แม่ฮ่องสอน  ล ำพูน  แพร่ น่ำน  อุตรดิตถ์  และพะเยำ 

อำณำเขต 

 ภำคเหนือมีอำณำเขตติดต่อกับดินแดนต่ำง ๆ   ดังน้ี 
 ทิศเหนือ  ติดต่อกับ ประเทศพม่ำและประเทศลำว   

ทิศตะวันออก    ติดต่อกับ       ประเทศลำว  
ทิศตะวันตก  ติดต่อกับ      ประเทศพม่ำ 
ทิศใต้   ติดต่อกับ       ภำคกลำงและภำคตะวันตก  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

เดี๋ยวเรำไปศึกษำแผนท่ีแสดง 
เขตจังหวัดของภำคเหนือ 
ในหน้ำถัดไปก่อนครับ 
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ภำพที่ 2 แผนที่ภำคเหนือของประเทศไทยแสดงเขตจังหวัด 

ที่มำ : นิคม  สุมงคล คู่มือเตรียมสอบสังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม ม.1 หน้ำ 200 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษำเรื่องขนำดและอำณำเขต
ของภำคเหนือแล้ว  ตอบค ำถำม
ดูซิ ว่ำเข้ำใจหรือไม่ เมื่อตอบเสร็จ
แล้ว  ให้ตรวจค ำตอบในกรอบ

ถัดไปครับ www.kr
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ค ำถำมกรอบที่ 2 

ค ำสั่ง  จงเลือกค ำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงค ำตอบเดียวและท ำเครื่องหมำย 
     กำกบำท ( ) ในกระดำษค ำตอบ   

1.  พื้นท่ีภำคเหนือมีขนำดใหญ่เป็นอันดับท่ีเท่ำไรในประเทศไทย 
      ก.  อันดับ  1   ข.  อันดับ  2 
      ค.  อันดับ  3   ง.  อันดับ  4 

2.  จังหวัดใดในภำคเหนือมีอำณำเขตติดต่อกับประเทศพม่ำ 
      ก.  น่ำน    ข.  แพร ่
      ค.   อุตรดิตถ ์   ง.  แม่ฮ่องสอน 

3.  ภำคเหนือมีอำณำเขตทำงทิศใต้ ติดต่อกับภำคใด 
       ก.  ภำคใต ้    ข.  ภำคกลำง 
       ค.  ภำคตะวันออก   ง.  ภำคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

เฉลยกรอบที่ 2 
1. ข.  อันดับ  2 
2. ง.  แม่ฮ่องสอน 
3. ข.  ภำคกลำง 
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กรอบที่  3 
 
 

 
ลักษณะภูมิประเทศ 

ภูมิประเทศของภำคเหนือ  ส่วนใหญ่ประกอบด้วยเทือกเขำสูงทอดยำวขนำน
กันในแนวเหนือ – ใต้ เรียงขนำนกันจำกทิศตะวันตกไปทิศตะวันออก กล่ำวได้ว่ำ 
ภำคเหนือมีพื้นท่ีภูเขำมำกกว่ำภำคอ่ืน ๆ ท้ังหมด กล่ำวคือ บริเวณท่ีเป็นภูขำประมำณ 

ได้ครับ กรอบถัดไป เรำจะได้
ศึกษำภูมิประเทศของภำคเหนือ

ของเรำแล้วครับ  

ฟ้ำใสอยำกรู้วำ่ยอดเขำ 
ท่ีสูงท่ีสุดในประเทศไทย 

อยู่ท่ีไหนค่ะ 
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4

3  ของภำค ส่วนบริเวณท่ีรำบมีเพียง 
4

1  เท่ำน้ัน เทือกเขำท่ีส ำคัญได้แก่  เทือกเขำหลวง

พระบำง  เทือกเขำผีปันน้ ำ  เทือกเขำแดนลำว  และเทือกเขำถนนธงชัย  ซึ่งมี ดอยอิน
ทนนท ์( เดิมช่ือดอยอ่ำงกำ )เป็นยอดเขำท่ีสูงท่ีสุดในประเทศไทย  มีควำมสูงประมำณ 
2,565 เมตร อยู่ในบริเวณเทือกเขำถนนธงชัย  อ ำเภอแม่แจ่ม  จังหวัดเชียงใหม่   

ส ำหรับระหว่ำงเทือกเขำในภำคเหนือน้ันจะมีท่ีรำบระหว่ำงหุบเขำ  ซึ่งเป็นท่ี
รำบแคบ ๆ ซึ่งมีแม่น้ ำซึ่งเกิดจำกเทือกเขำเหล่ำน้ัน ไหลผ่ำนท่ีรำบระหว่ำงหุบเขำ  จึงท ำ
ให้ท่ีรำบบริเวณระหว่ำงหุบเขำเป็นท่ีรำบท่ีอุดมสมบูรณ์  เหมำะแก่กำรเพำะปลูกจึงท ำ
ให้เขตดังกล่ำวมีประชำกรอำศัยอยู่หนำแน่น เช่น จังหวัดเชียงใหม่ ล ำปำง เชียงรำย ล ำพูน 
เป็นต้น 

แม่น้ ำในภำคเหนือ  แบ่งได้ 3 กลุ่ม ดังน้ี คือ  
1. แม่น้ ำท่ีไหลลงแม่น้ ำเจ้ำพระยำ ได้แก่ แม่น้ ำปิง แม่น้ ำวัง แม่น้ ำยม แม่น้ ำ

น่ำน  
รวมท้ังแม่น้ ำสำยอ่ืน ๆ ซึ่งเป็นสำขำของแม่น้ ำดังกล่ำวด้วย 

2. แม่น้ ำท่ีไหลลงแม่น้ ำสำละวิน ได้แก่ แม่น้ ำปำย และแม่น้ ำยวม 
3. แม่น้ ำท่ีไหลลงแม่น้ ำโขง ได้แก่ แม่น้ ำกก แม่น้ ำสำย แม่น้ ำรวก และแม่น้ ำ

อิง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เดี๋ยวเพื่อน ๆ ไปดูแผนท่ีและ
ภำพในกรอบถัดไปครับ 
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ภำพที่ 2 แม่น้ ำโกลก  จังหวัดนรำธิวำส 

ที่มำ : http://images.search.conduit.com/ImagePreview/?q= 
สืบค้นข้อมลูเมื่อ  2 สิงหำคม 2552 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
ภำพที่ 3 แผนที่ภำคเหนือของประเทศไทยแสดงภูมิประเทศ 

ที่มำ : จุฬำลงกรณ์,มหำวิทยำลัย ภูมิลักษณ์ประเทศไทย หน้ำ 26 
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ภำพที ่4 ดอยอินทนนท์  จังหวัดเชียงใหม่ 
ที่มำ : http://learners.in.th/file/meetiqbox/P1030242.JPG 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  4  สิงหำคม  2552 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภำพที่ 5 แม่น้ ำปิง   จังหวัดเชียงใหม่ 
ที่มำ : http://www.google.co.th/imgres?hl=th&biw=1280&bih=613&gbv= 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  4  สิงหำคม  2552 

 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษำเรื่องภูมิประเทศแล้ว   
ตอบค ำถำมดูซิ วำ่เข้ำใจหรือไม่ 
เมื่อตอบเสร็จแล้ว  ให้ตรวจ
ค ำตอบในกรอบถัดไปครับ www.kr
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ค่ะ  ฟ้ำใสจะพยำยำมตอบ
ค ำถำมให้ถกูหมดเลยค่ะ 

เฉลยกรอบที่ 3 
1. เทือกเขำท่ีส ำคัญในภำคเหนือ ได้แก่  เทือกเขำหลวงพระบำง  

เทือกเขำผีปันน้ ำ  เทือกเขำแดนลำว  และเทือกเขำถนนธงชัย 
2. ยอดเขำท่ีสูงท่ีสุดในประเทศไทย คือ ดอยอินทนนท์  

จังหวัดเชียงใหม่   
3.  แม่น้ ำท่ีไหลลงแม่น้ ำเจ้ำพระยำ ได้แก่ แม่น้ ำปิง แม่น้ ำวัง  

แม่น้ ำยม แม่น้ ำน่ำน 
 
 

ค ำถำมกรอบที่ 3 
1. เทือกเขำท่ีส ำคัญในภำคเหนือ ได้แก่.................................................. 
2. ยอดเขำท่ีสูงท่ีสุดในประเทศไทย คือ ....................ในจังหวัด…...…. 
3. แม่น้ ำท่ีไหลลงแม่น้ ำเจ้ำพระยำ ได้แก่................................................ 
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กรอบที่  4 
 
 

 
ลักษณะภูมิอำกำศ 
1.  ประเภทภูมิอำกำศ  ภำคเหนือมีภูมิอำกำศแบบร้อนช้ืนสลับร้อนแห้งแล้ง 

เยี่ยมมำกครับ ตอบถูกต้อง ฟ้ำใส
เข้ำใจลกัษณะภูมิประเทศของ
ภำคเหนือแล้ว ในกรอบถัดไป
ศึกษำเกี่ยวกับ ภูมิอำกำศครับ 

ค่ะฟ้ำใสอยำกทรำบว่ำ  
จังหวัดใดหนำวท่ีสุด 
ในภำคเหนือค่ะ 
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2.  อุณหภูม ิ โดยท่ีภำคเหนือตั้งอยู่ในภำคพื้นทวีปมำกท่ีสุด  อุณหภูมิจึงสูงมำก มี
อุณหภูมิสูงสุด  44.5  องศำเซลเซียส  ท่ีจังหวัดอุตรดิตถ์  เป็นอุณหภูมิท่ีสูงสุดของภำค  
และของประเทศ  ฤดูหนำวอำกำศเย็นมีอุณหภูมิต่ ำสุด  คือ  1  องศำเซลเซียสท่ี  จังหวัด
เชียงรำย 
3.  ปริมำณฝน  ภำคเหนือได้รับฝนส่วนใหญ่ในช่วงฤดูฝนท่ีลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้
พัดผ่ำนประเทศไทย  และได้รับฝนจำกพำยดุีเปรสชันท่ีพัดมำจำกทะเลจีนใต้  จังหวัดท่ี
มีปริมำณน้ ำฝนมำกท่ีสุดของภำคเหนือ  คือ  จังหวัดเชียงรำย  จังหวัดท่ีมีปริมำณน้ ำฝน
น้อยท่ีสุด  คือ  จังหวัดล ำพูน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลองตอบค ำถำมดูซิครับ ว่ำเขำ้ใจ
หรือไม่ เมื่อตอบเสร็จแล้ว  ให้
ตรวจค ำตอบในกรอบถัดไปครับ 

ค ำถำมกรอบที่ 4 
1. ภำคเหนือมีภูมิอำกำศแบบ.............................................................. 
2. จังหวัด............ท่ีมีปริมำณน้ ำฝนและหนำวมำกท่ีสุดในภำคเหนือ 
3. ปริมำณฝนภำคเหนือเกิดจำกอิทธิพลของ....................................... 

 
 
 

4.  
5.  
6. ฤดูหนำวเริ่มประมำณเดือน............................จังหวัดท่ีมีอุณหภูมิ 

เฉลยกรอบที่ 4 
1. ภำคเหนือมีภูมิอำกำศแบบร้อนช้ืนสลับร้อนแห้งแล้ง 
2. จังหวัดเชียงรำย  ท่ีมีปริมำณน้ ำฝนและหนำวมำกท่ีสุดในภำคเหนือ 
3. ปริมำณฝนภำคเหนือเกิดจำกอิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ 

และพำยุดีเปรสชัน 
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กรอบที่  5 
 
 

 

4.  ฤดูกำล  ภำคเหนือมี  3  ฤดู  คือ  ฤดูฝน  ฤดูหนำว  และฤดูร้อน 

     4.1  ฤดูฝน  จะเริ่มประมำณกลำงเดือนพฤษภำคม  และไปสิ้นสุดฤดูในเดือน
กันยำยนหรือต้นเดือนตุลำคม  ฝนท่ีตกเป็นฝนจำกมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ท่ีพัดมำจำก
อ่ำวเบงกอล  กับฝนจำกพำยุดีเปรสชันท่ีพัดจำกทะเลจีนใต้ 

เก่งมำก ฟำ้ใส 
ตอบค ำถำม ได้ถูกต้องครับ 

ฟ้ำใสสงสัยวำ่ท ำไม
ภำคเหนืออำกำศหนำว
มำกค่ะ  
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     4.2  ฤดูร้อน  เริ่มต้นประมำณกลำงเดือนกุมภำพันธ์  และไปสิ้นสุดประมำณ
กลำงเดือนพฤษภำคม  ในเดือนกุมภำพันธ์มรสุมตะวันออกเฉียงเหนือเริ่มอ่อนก ำลังลง  
ท ำให้ลมตะวันออกเฉียงใต้จำกทะเลจีนใต้มีก ำลังแรงขึ้น  เป็นผลให้เกิดพำยุฤดูร้อนขึ้น
ในภำคเหนือเป็นครั้งครำว  ในเดือนมีนำคม  และเมษำยนอุณหภูมิในภำคเหนือสูงขึ้นมำก 

     4.3  ฤดูหนำว  เป็นฤดูของมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ  เริ่มต้นประมำณ
กลำงเดือนตุลำคมและสิ้นสุดประมำณเดือนกุมภำพันธ์   ฤดูหนำวในภำคเหนือ  มี
ลักษณะเห็นเด่นชัดกว่ำภำคกลำง  เพรำะอยู่ใกล้แนวเคลื่อนท่ีของอำกำศหนำวเย็นท่ี
เคลื่อนท่ีจำกเขตควำมกดอำกำศสูงในไซบีเรีย  และผ่ำนประเทศจีนมำสู่ประเทศไทย  
ซึ่งภำคเหนืออำกำศหนำวเย็นกว่ำทุกภำค บำงปีเกิดปรำกฏกำรณ์แม่คะน้ิง  เกิดจำกสภำพ
อำกำศท่ีหนำวจัด  จนท ำให้น้ ำค้ำงท่ีปกคลุมต้นหญ้ำและใบไม้ในช่วงกลำงดึก  
กลำยเป็นน้ ำแข็งในช่วงเช้ำ  จนท ำให้ผืนหญ้ำและใบไม้กลำยเป็นสีขำวโพลนไปท่ัว
บริเวณ 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เดี๋ยวเพื่อน ๆ ไปดูภำพในกรอบ
ถัดไปและตอบค ำถำมครับ 
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ภำพที่ 6 แม่คะนิ้งบนใบไม้ บริเวณดอยอินทนนท์ จังหวัดเชียงใหม่ 
ที่มำ : http://www.talkystory.com/wp-content/uploads/2010/11/163928.jpg 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  5  สิงหำคม  2552 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 7 พำยุลูกเห็บ จังหวัดน่ำน 
ที่มำ : http://www.siamvolunteer.com/autopagev4/show 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  5  สิงหำคม  2552 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค ำถำมกรอบที่ 5 

ศึกษำเรื่องฤดูกำลแลว้   
ตอบค ำถำมดูซิ วำ่เข้ำใจหรือไม่ 
เมื่อตอบเสร็จแล้ว  ให้ตรวจ
ค ำตอบในกรอบถัดไปครับ 
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ค ำสั่ง  จงเลือกค ำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงค ำตอบเดียวและท ำเครื่องหมำย 
     กำกบำท ( ) ในกระดำษค ำตอบ   

1.  ฤดูฝนในภำคเหนือ เกิดจำกอิทธิพลของสิ่งใด 
      ก.  ลมวำ่ว    ข.  ลมบกลมทะเล 
      ค.  ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต ้ ง.  ลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ 

2.  ช่วงเดือนใดท่ีภำคเหนือมีอุณหภูมิสูงมำกขึ้น 
      ก.  ธันวำคม – มกรำคม  ข.  มีนำคม – เมษำยน 
      ค.   กุมภำพันธ์ – มีนำคม  ง.  มกรำคม – กุมภำพันธ์ 

3.  แม่คะน้ิงเกิดในช่วงฤดูใด 
       ก.  ฤดูร้อน    ข.  ฤดูฝน 
       ค.  ฤดูหนำว   ง.  ฤดูร้อนและฤดูฝน 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

เยี่ยมมำกครับ ตอบถูกต้อง 
ต่อไปศึกษำทรัพยำกรดิน
ในกรอบถัดไปครับ 

เฉลยกรอบที่ 5 
1. ค.  ลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ 
2. ข.  มีนำคม – เมษำยน 
3. ค.  ฤดูหนำว 
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กรอบที่  6 
 
 

 
ทรัพยำกรธรรมชำติ 

ทรัพยำกรดิน 
เน่ืองจำกภำคเหนือมีภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นภูเขำ  และท่ีสูง  พื้นท่ีเพำะปลูกมี

น้อย  เป็นดินท่ีมีคุณภำพไม่ดีนัก  เน่ืองจำกเป็นดินร่วนอุ้มน้ ำไม่ดีจึงใช้เพำะปลูกได้ไม่
นำนก็หมดควำมอุดมสมบูรณ์ไป  จ ำเป็นต้องใช้ปุ๋ยช่วยมำก  ดินท่ีเหมำะสมส ำหรับกำร

ค่ะเรำรีบไปศึกษำกัน 
เถอะค่ะ 
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เพำะปลูกในภำคเหนือ  ได้แก่  ดินในเขตท่ีรำบลุ่มแม่น้ ำ  และท่ีรำบระหว่ำงภูเขำ  แต่มี
ไม่มำก  คือ  ประมำณร้อยละ  20  ของเน้ือท่ีภูมิภำคนี้เท่ำน้ัน 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภำพที่ 8 ที่รำบหุบเขำในอ ำเภอแม่แจ่ม  จังหวัดเชียงใหม่ 
ที่มำ : http://www.bloggang.com/mainblog.php?id 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  5  สิงหำคม  2552 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เมื่อศึกษำเรื่องทรัพยำกรดิน
แล้วในกรอบท่ี 6  เรำมำตอบ
ค ำถำม ลงมือท ำได้เลยครับ 

 

ค่ะ  ฟ้ำใสศึกษำเข้ำใจแล้วและ
จะตอบค ำถำมให้ถกูหมด 

ทุกข้อเลยค่ะ 
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เฉลยกรอบที่ 6 
1. ดินในภำคเหนือคุณภำพไม่ดี เน่ืองจำกเป็นดินร่วนอุ้มน้ ำไม่ดี 

จึงใช้เพำะปลูกได้ไม่นำนก็หมดควำมอุดมสมบูรณ์ 
2. ดินท่ีเหมำะในกำรเพำะปลูกในภำคเหนือ  ได้แก่ดินในเขตท่ีรำบ

ลุ่มแม่น้ ำ  และท่ีรำบระหว่ำงภูเขำ   

 

เก่งมำก ฟำ้ใส 
ตอบค ำถำม ได้ถูกต้องครับ 

ภูผำ ป่ำไม้ในภำคเหนือ
มีสภำพเป็นอย่ำงไร

อยำกไปศึกษำแลว้ซิคะ 

ค ำถำมกรอบที่ 6 
1. ดินในภำคเหนือคุณภำพไม่ดี เน่ืองจำกมี......................................... 
2. ดินท่ีเหมำะในกำรเพำะปลูกในภำคเหนือ  ได้แก่………………... 
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กรอบที่  7 
 
 
 

            ทรัพยำกรป่ำไม้ 

ภำคเหนือเป็นภำคท่ีมีป่ำไม้อุดมสมบูรณ์ท่ีสุด  จังหวัดท่ีมีป่ำไม้มำกท่ีสุดของ
ภำคเหนือ  คือ  จังหวัดเชียงใหม่  14,060  ตำรำงกิโลเมตร รองลงมำ  คือ  จังหวัด
แม่ฮ่องสอน  8,763  ตำรำงกิโลเมตร  จังหวัดท่ีมีป่ำไม้หนำแน่นท่ีสุด  คือ จังหวัด
เชียงใหม่  ( ร้อยละ  70  ของพื้นท่ีจังหวัด )  จังหวัดท่ีมีป่ำไม้เบำบำงท่ีสุด  คือ  จังหวัด
เชียงรำย  ( ร้อยละ  32.7  ของพื้นท่ีจังหวัด )  ป่ำไม้ส ำคัญในภำคเหนือ มีดังน้ี 

           1.  ป่ำเบญจพรรณ  มีถึงร้อยละ  46  ของพื้นท่ีป่ำไม้ ท้ังหมดของภำคเหนือ
ป่ำเบญจพรรณท่ีมีไม้สักขึ้นอยู่ท่ัวไปเรียกว่ำ  ป่ำสัก   ซึ่งมีอยู่ในทุกจังหวัดของ
ภำคเหนือ   

เดี๋ยวเรำไปศึกษำพร้อม ๆ กัน 
ในกรอบถัดไป ครับ 
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           2.  ป่ำแดงหรือป่ำแพะ  ส่วนใหญ่พบอยู่บริเวณท่ีรำบหรือบริเวณเชิงเขำท่ีมีดิน
ค่อนข้ำงแห้ง  หรือ  เป็นดินกรวดลูกรัง  เป็นป่ำโปร่งสลับด้วยกอไผ่และหญ้ำใบแข็ง ๆ 
ยำว ๆ ท่ีเรียกว่ำ  ทุ่งหญ้ำสะวันนำ  ขึ้นปะปน ไม้ท่ีส ำคัญ คือ  ไม้เต็ง  รัง  ยำง  พะยอม  
พะยูง แต้ว  เหียง  และไม้แดง  

            3.  ป่ำสนเขำ  ส่วนใหญ่พบอยู่บนทิวเขำท่ีสูงเหนือระดับน้ ำทะเลตั้งแต่ 700 
เมตร ขึ้นไป ป่ำสนท่ีปรำกฏอยู่ในภำคเหนือน้ัน  มีท้ังท่ีขึ้นปะปนอยู่กับไม้ชนิดอ่ืน  เช่น  
รัง  เต็ง  เหียง  พลวงหรือขึ้นเป็นป่ำสนล้วน ๆ  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

ภำพที่ 9 ป่ำสัก  วนอุทยำนต้นสักใหญ่  อ ำเภอน้ ำปำด  จังหวัดอุตรดิตถ์ 
ที่มำ :  http://www.thai2trip.com/trip/detail.php?id=2327 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  5  สิงหำคม  2552 
 
 
 
 

เมื่อศึกษำในกรอบท่ี 7  เข้ำใจ
แล้ว  ดูภำพในหน้ำถัดไปครับ 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



บทเรียนส ำเร็จรูป เล่มท่ี 2 ภูมิศำสตร์ภำคเหนือ                         33 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภำพที่ 10 ป่ำสนเขำ  ศูนย์พัฒนำโครงกำรหลวงวัดจันทร์  อ ำเภอแม่แจ่ม  จังหวัดเชียงใหม่  
ที่มำ : http://www.thai-tour.com/wb/view_topic.php?id_topic=79 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  6  สิงหำคม  2552 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ค่ะ  ฟ้ำใสศึกษำเข้ำใจแล้วและ
จะตอบค ำถำมให้ถกูหมด 

ทุกข้อเลยค่ะ 

ค ำถำมกรอบที่ 7 
1. จังหวัดในภำคเหนือท่ีมีป่ำไม้มำกและหนำแน่นท่ีสุด คือ.................... 
2. ป่ำท่ีส ำคัญท่ีสุดของภำคเหนือ คือ ...........................………………... 
3. พันธ์ุไม้ที่ขึ้นอยู่ท่ัวไปในป่ำสนเขำ ได้แก่............................................ 

 

เมื่อศึกษำเรื่องทรัพยำกรป่ำไม้
แล้วในกรอบท่ี 7  เรำมำตอบ
ค ำถำม ลงมือท ำได้เลยครับ 
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เฉลยกรอบที่ 7 
1. จังหวัดในภำคเหนือท่ีมีป่ำไม้มำกและหนำแน่นท่ีสุด คือ  

จังหวัดเชียงใหม่ 
2. ป่ำท่ีส ำคัญท่ีสุดของภำคเหนือ คือ ป่ำเบญจพรรณ 
3. พันธ์ุไม้ที่ขึ้นอยู่ท่ัวไปในป่ำสนเขำ ได้แก่รงั  เต็ง  เหียง  พลวงหรือขึ้น

เป็นป่ำสนล้วน ๆ  

 

 

เยี่ยมมำกครับตอบได้ถูกต้องทุก
ข้อต่อไปศึกษำเรื่องทรัพยำกรน้ ำ

ในกรอบถัดไปครับ www.kr
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กรอบที่  8 
 
 
 

ทรัพยำกรน้ ำ 

ทรัพยำกรน้ ำในภำคเหนือ  มีดังน้ี 
1.  น้ ำผิวดิน  ภำคเหนือเป็นแหล่งก ำเนิดของแม่น้ ำส ำคัญของประเทศ  คือ  แม่น้ ำ

ปิง แม่น้ ำวัง  แม่น้ ำยม  และแม่น้ ำน่ำน  ท่ีไหลมำรวมกันเป็นแม่น้ ำเจ้ำพระยำในภำค
กลำง  และสำขำของแม่น้ ำท่ีเป็นพรมแดนกับประเทศเพื่อนบ้ำน  ได้แก่  แม่น้ ำกก  
แม่น้ ำอิง  แม่น้ ำปำย  แม่น้ ำสำย แม่น้ ำเมย  แหล่งน้ ำธรรมชำติขนำดใหญ่ที่สุดของ
ภำคน้ี  คือ   กว๊ำนพะเยำ จังหวัดพะเยำ  นอกจำกน้ียังมีแหล่งน้ ำขนำดเล็ก  เช่น  ฝำย  
อ่ำงน้ ำล้น  และเขื่อนท่ีสร้ำงขึ้นส ำหรับกักเก็บน้ ำเพื่อกำรเกษตรกระจำยอยู่ท่ัวภูมิภำค  
เขื่อนขนำดใหญ่ส ำหรับผลิตกระแสไฟฟ้ำ  และใช้ในกำรชลประทำนในภำคเหนือ  คือ  
เข่ือนสิริกิติ์จังหวัดอุตรดิตถ์  เป็นเขื่อนดินขนำดใหญ่ท่ีสุดในประเทศไทยสร้ำงกั้น
แม่น้ ำน่ำน 
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2.  น้ ำใต้ดิน  ภำคเหนือมีน้ ำใต้ดินค่อนข้ำงสมบูรณ์  โดยเฉพำะแอ่งเชียงใหม่  มี
น้ ำใต้ดินในรูปของน้ ำบ่อ  และน้ ำบำดำลอยู่มำก  สำมำรถน ำน้ ำออกมำใช้ได้ตลอดท้ังปี  
เช่น  อ ำเภอสำรภี  และ อ ำเภอสันก ำแพงใน  จังหวัดเชียงใหม่  อ ำเภอป่ำซำง  จังหวัด
ล ำพูน   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 11 แม่น้ ำน่ำน  จังหวัดพิษณุโลก 
ที่มำ : http://www.gotoknow.org/blogs/posts/389875 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  6  สิงหำคม  2552 

 
 
 

เมื่อศกึษำในกรอบท่ี 8  แล้ว 
ดูภำพในหน้ำถัดไปครับ 
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ภำพที่ 12 แม่น้ ำกกไหลผ่ำน  บ้ำนท่ำตอน  อ ำเภอฝำง  จังหวัดเชียงใหม่ 

ที่มำ : http://review.xn--l3cjf8d8bveb.com/comment/index/239/500 
สืบค้นข้อมลูเมื่อ  6  สิงหำคม  2552 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภำพที่ 13 กว๊ำนพะเยำ  จังหวัดพะเยำ 
ที่มำ : http://www.bloggang.com/viewblog.php?id 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  6  สิงหำคม  2552 
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ภำพที่ 14 เขื่อนสิริกิติ์  จังหวัดอุตรดิตถ์ 
ที่มำ : http://travel l.upyim.com 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  6  สิงหำคม  2552 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะ่  ฟ้ำใสศึกษำเข้ำใจแล้วและ
จะตอบค ำถำมให้ถกูหมด 

ทุกข้อเลยค่ะ 

เมื่อศึกษำเรื่องทรัพยำกรน้ ำ
แล้วในกรอบท่ี 8  เรำมำตอบ
ค ำถำม ลงมือท ำได้เลยครับ 
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เฉลยกรอบที่ 8 
1. แหล่งน้ ำธรรมชำติขนำดใหญ่ท่ีสุดของภำคน้ี  คือ กว๊ำนพะเยำ 

จังหวัดพะเยำ 
2. เขื่อนดินขนำดใหญ่ท่ีสุดในประเทศไทย ในภำคเหนือ คือ เขื่อน

สิริกิติ์ จังหวัดอุตรดิตถ ์
3. แหล่งน้ ำบำดำลท่ีส ำคัญในภำคเหนือ คือ แอ่งเชียงใหม่ 

 

เยี่ยมมำกครับ ตอบถูกต้อง 
ฟ้ำใสเข้ำใจทรัพยำกรน้ ำดี
แล้ว ในกรอบถัดไปศึกษำ
ทรัพยำกรแร่ธำตคุรับ 

ค ำถำมกรอบที่ 8 
1. แหล่งน้ ำธรรมชำติขนำดใหญ่ท่ีสุดของภำคน้ี  คือ...................... 
2. เขื่อนดินขนำดใหญ่ท่ีสุดในประเทศไทย ในภำคเหนือ คือ ................. 
3. แหล่งน้ ำบำดำลท่ีส ำคัญในภำคเหนือ คือ............................................. 
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กรอบที่  9 

 
 

 

ทรัพยำกรแร่ธำตุ 

ภำคเหนือเป็นภำคท่ีอุดมด้วยทรัพยำกรแร่ธำตุ   ภำคหนึ่งของประเทศไทย  
เพรำะมีภูมิประเทศท่ีมีโครงสร้ำงเป็นทิวเขำ  เนินเขำ  และแอ่งแผ่นดิน  ในยุคกลำงเก่ำ
กลำงใหม่  ท่ีบริเวณตอนกลำงท่ีผ่ำนกำรสึกกร่อน  และมีกำรเปลี่ยนแปลงของแผ่นดิน  
โดยเฉพำะภูเขำทำงตะวันตกท่ีเป็นแนวของทิวเขำ  อุดมด้วยแร่โลหะ  แร่อโลหะ  และ
แร่เช้ือเพลิง 

แร่โลหะที่ส ำคัญท่ีพบตำมภูเขำหินแกรนิตในภำคเหนือ  ได้แก่ 
1.  แร่ดีบุก  พบในเขตภูเขำของจังหวัดท่ีอยู่ทำงเหนือและทำงตะวันตกของภำค  

คือ  จังหวัดแม่ฮ่องสอน  เชียงใหม่  ล ำปำง  และเชียงรำย  แต่มีปริมำณกำรผลิตไม่มำก
เท่ำกับแหล่งดีบุกส ำคัญทำงภำคใต้ 

2.  ตะก่ัวและสังกะสี  พบในแถบจังหวัดแม่ฮ่องสอน  เชียงใหม่  ล ำปำง  และ
แพร่ 

3.  ทองแดง  พบในเขตจังหวัดอุตรดิตถ์  แพร่  น่ำน  และล ำปำง 

ค่ะ ภูผำ อยำกรู้ว่ำแหล่ง
แร่ของภำคเหนือยู่ท่ี

ไหนบ้ำงคะ  
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4.  แมงกำนีส  แหล่งแมงกำนีสในภำคเหนือมีแหล่งผลิตท่ีส ำคัญอยู่ในจังหวัด
ล ำพูน  เชียงใหม่  ล ำปำง  แพร่  เชียงรำย  และน่ำน 

5.  เหล็ก  ในภำคเหนือพบท่ี  อ ำเภอแม่แจ่ม  จังหวัดเชียงใหม่   
6.  นิกเกิลและโครมียม  พบท่ี บ้ำนห้วยยำง  อ ำเภอท่ำปลำ  จังหวัดอุตรดิตถ์   

 

 

 

 

แร่อโลหะ ที่ส ำคัญท่ีพบในภำคเหนือ ได้แก่ 
1.  ฟลูออไรต์  พบท่ีอ ำเภอบ้ำนโฮ่ง  อ ำเภอป่ำซำง  จังหวัดล ำพูน  อ ำเภอฝำง  

อ ำเภอแม่แจ่ม อ ำเภอฮอด  อ ำเภอออมก๋อย  จังหวัดเชียงใหม่  อ ำเภอแม่สะเรียง  จังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

2.  แบไรต์  แหล่งแร่แบไรต์ท่ีส ำคัญในภำคเหนือ คือ บริเวณภูไม้ตอง  อ ำเภอดอย
เต่ำอ ำเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม่ นอกจำกน้ียังมีใน  จังหวัดแม่ฮ่องสอน  ล ำพูน  ล ำปำง  
อุตรดิตถ์เชียงรำย  และแพร่ 

3.  ยิปซมั  แหล่งยิปซัมท่ีส ำคัญในภำคเหนือ  ได้แก่  แหล่งแม่เมำะ  อ ำเภอแม่เมำะ
จังหวัดล ำปำง  แหล่งแม่กั๊วะ  อ ำเภอเกำะคำ จังหวัดล ำปำง  และแหล่งสองห้อง  อ ำเภอ
น้ ำปำด จังหวัดอุตรดิตถ์ 

4.  ฟอสเฟต  มีแหล่งเล็ก ๆ อยู่ท่ี  ต ำบลนำแก้ว  อ ำเภอเกำะคำ  จังหวัดล ำปำง 
5.  ดินขำวหรือดินเกำลิน  ได้มีกำรพบในภำคเหนือท่ี  อ ำเภอแจ้ห่ม  จังหวัด 

ล ำปำง ใช้เป็นวัตถุดิบในกำรผลิตเครื่องป้ันดินเผำ  ซึ่งมีกำรผลิตท่ีมีชื่อเสียงของจังหวัด 

แร่เช้ือเพลิง  ที่ส ำคัญทำงเศรษฐกิจในภำคเหนือมี  ดังน้ี 
1.  ปิโตรเลียม  น้ ำมันดิบ  ก๊ำซธรรมชำติเหลว  พบท่ี  อ ำเภอฝำง  จังหวัด

เชียงใหม่ น ำมำใช้เป็นน้ ำมันหล่อลื่น  น้ ำมันดีเซลหมุนเร็วปำนกลำง  และน้ ำมันเตำ 

เรำไปศึกษำแหล่งแร่อโลหะ
ต่อในหน้ำถัดไปครับ 
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2.  ลิกไนต์   พบท่ี  อ ำเภอแม่เมำะ  อ ำเภอแม่ทะ  จังหวัดล ำปำง  ใ ช้ เ ป็น
เช้ือเพลิงในโรงงำนบ่มยำ โรงงำนไฟฟ้ำ เป็นต้น 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภำพที่ 15 ดินขำว 
ที่มำ : https://www.google.co.th/search?hl=th&sugexp 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  6  สิงหำคม  2552 

 
 
 
 
 
 

เรำไปดูภำพแหล่งแร ่
ในหน้ำถัดไปครับ 
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ภำพที่ 16 โรงไฟฟ้ำแม่เมำะ  จังหวัดล ำปำง 

ที่มำ : http://www.manager.co.th/Campus/ViewNews.aspx 
สืบค้นข้อมลูเมื่อ  6  สิงหำคม  2552 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะ่  ฟ้ำใสศึกษำเข้ำใจแล้วและ
จะพยำยำมตอบค ำถำมให ้
ถูกหมดทุกข้อเลยค่ะ 

ค ำถำมกรอบที่ 9 
1. แร่ดีบุก พบในเขต............................................................................... 
2. ดินขำว พบมำกท่ี ............................................................................... 
3. แหล่งแร่เหล็กท่ีส ำคัญ คือ ................................................................. 

 

ศึกษำแลว้ ตอบค ำถำมทบทวน
ดูซิ ว่ำเข้ำใจหรือไม่ และเมื่อ
ตอบเสร็จแล้วให้ตรวจค ำตอบ

ในกรอบถัดไปครับ 
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เก่งมำก ฟำ้ใส 
ตอบค ำถำม ได้ถูกต้องครับ 

ภูผำ อยำกรู้ว่ำพืช
เศรษฐกิจของภำคเหนือ

มีอะไรบ้ำงแล้วซิ 
 

เฉลยกรอบที่ 9 
1. แร่ดีบุก พบในเขตภูเขำของจังหวัดท่ีอยู่ทำงเหนือและทำงตะวันตก

ของภำค 
2. ดินขำว พบมำกท่ีอ ำเภอแจ้ห่ม  จังหวัดล ำปำง 
3. แหล่งแร่เหล็กท่ีส ำคัญ คือ อ ำเภอแม่แจ่ม  จงัหวัดเชียงใหม่   
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กรอบที่  10 
 
 

 

ลักษณะทำงสังคมของภำคเหนือ 
ลักษณะเศรษฐกิจ 

อำชีพส ำคัญของประชำกรในภำคเหนือ  แสดงให้เห็นควำมสำมำรถในกำร
ปรับตัวเองให้เข้ำกับสภำพแวดล้อมทำงกำยภำพของภำคน้ี    จึงท ำให้ภูมิภำคน้ีเป็น
ศูนย์กลำงทำงเศรษฐกิจส ำคัญของประเทศ   

1.  เกษตรกรรม  ประชำกรส่วนใหญ่ในภำคเหนือประกอบอำชีพเกษตรกรรม
ได้แก่  ท ำนำ ท ำสวน  ท ำไร่  เป็นต้น  เน่ืองจำกลักษณะภูมิประเทศของภำคเหนือเป็น
เทือกเขำสูงแทรกสลับด้วยแอ่งท่ีรำบท่ีอุดมสมบูรณ์  เพรำะเป็นพื้นท่ีรับน้ ำจำกเทือกเขำ
สูง  โดยสำยน้ ำต่ำง ๆ จะน ำเอำแร่ธำตุ ท่ีมีประโยชน์ต่อพืชมำเติมเต็มโดยตลอด  
พืชเศรษฐกิจของภำคเหนือ ได้แก่ ข้ำวนำปี  ข้ำวนำปรัง  และพืชเมืองหนำว  อำทิ  สตรอเบอ
รี่  ลิ้นจี่ ล ำไย  ส้ม  ไม้ดอก  และผักชนิดต่ำง ๆ เช่น กะหล่ ำปลี  หอม  กระเทียม  เป็น
ต้น  นอกจำกน้ันมีกำรเลี้ยงสัตว์ ได้แก่ เป็ด ไก่ และปลำน้ ำจืด  
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ภำพที่ 17 สตรอเบอร่ีในโครงกำรหลวงดอยอ่ำงขำง  จังหวัดเชียงใหม่ 
ที่มำ : http://www.bloggang.com/viewdiary.php?id 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  6  สิงหำคม  2552 

2.  อุตสำหกรรม  อุตสำหกรรมส่วนใหญใ่นภำคเหนือท่ีส ำคัญ มีดังน้ี 
      2.1  อุตสำหกรรมแปรรูปผลผลิตทำงกำรเกษตร เช่น โรงสีข้ำว โรงบ่ม 

ใบยำสูบ โรงงำนผักและผลไม้กระป๋อง เป็นต้น   
     2.2  อุตสำหกรรมแปรรูปไม้ เช่น กำรท ำเฟอร์นิเจอร์  เครื่องเรือน  แกะสลัก

ไม้  ท ำกระดำษสำ  ท ำร่ม  เป็นต้น เน่ืองจำกภำคเหนือมีทรัพยำกรป่ำไม้ที่อุดมสมบูรณ์ 
     2.3  อุตสำหกรรมเครื่องป้ันดินเผำ  ท่ีจังหวัดล ำปำง  เชียงใหม่  และอุตรดิตถ์ 
     2.4  อุตสำหกรรมทอผ้ำพื้นเมือง  ซึ่งเป็นอุตสำหกรรมในครัวเรือน เช่น  

กำรทอผ้ำฝ้ำย  ผ้ำไหม  เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 18 อำชีพแกะสลักไม ้ จังหวัดแพร่  
ที่มำ : http://siamwoodcarving.com/wood-carving/405/ 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  7  สิงหำคม  2552 
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ภำพที่ 19 เคร่ืองปั้นดินเผำตรำไก่  เอกลักษณ์ของจังหวัดล ำปำง  
ที่มำ : http://m.thairath.co.th/content/life/219420 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  7  สิงหำคม  2552 

3.  กำรบริกำร  เศรษฐกิจด้ำนกำรบริกำรที่ส ำคัญที่สุดของภำคเหนื อ 
ได้แก่  กำรท่องเท่ียว  ซึ่งสร้ำงรำยได้มำกท่ีสุด  เน่ืองจำกภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็น
เทือกเขำ และมีภูมิอำกำศหนำวเย็นกว่ำภูมิภำคอ่ืน ๆ  ควำมหลำกหลำยทำงธรรมชำติ
ของภำคเหนือ  ท ำให้เกิดภูมิทัศน์ท่ีสวยงำมหลำกหลำยลักษณะ  แหล่งท่องเท่ียวของ
ภำคเหนือ เช่น ดอยอินทนนท์  ดอยอ่ำงขำง  ดอยสุเทพ – ดอยปุย  ดอยขุนตำล  ดอยภู
คำ  ดอยแม่อูคอ  ออบหลวง  แพะเมืองผี  เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 20 ดอกบัวตอง ดอยแม่อูคอ อ ำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
ที่มำ : http://www.bloggang.com/viewdiary.php?id 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  7  สิงหำคม  2552 
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ภำพที่ 21 วนอุทยำนแห่งชำติแพะเมืองผี  อ ำเภอเมือง  จังหวัดแพร่  
ที่มำ : http://www.bloggang.com/mainblog.php?i 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  7  สิงหำคม  2552 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คะ่  ฟ้ำใสศึกษำเข้ำใจแล้วและ
ตั้งใจตอบค ำถำมให้ถกูหมด

ทุกข้อเลยค่ะ 

ค ำถำมกรอบที่ 10 
1. กำรเพำะปลกูพืชของภำคเหนืออุดมสมบูรณ์ สำเหตุจำก................... 
2. พืชเศรษฐกิจท่ีส ำคัญของภำคเหนือ คือ ............................................. 
3. ภำคเหนือมีอุตสำหกรรมแปรรูปไม้ เกิดจำกปัจจัยคือ........................ 
4. กำรท่องเท่ียวในภำคเหนือสร้ำงรำยได้มำก เพรำะ............................. 

 

เมื่อศึกษำเรื่องลักษณะเศรษฐกิจ
แล้วในกรอบท่ี 10  เรำมำตอบ
ค ำถำม ลงมือท ำได้เลยครับ 
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เก่งมำก ฟำ้ใส 
ตอบค ำถำม ได้ถูกต้องครับ 

เฉลยกรอบที่ 10 
1. กำรเพำะปลกูพืชของภำคเหนืออุดมสมบูรณ์ สำเหตุจำกลักษณะ 

ภูมิประเทศของภำคเหนือเป็นเทือกเขำสูงแทรกสลับด้วยแอ่งท่ีรำบท่ี
อุดมสมบูรณ์  เพรำะเป็นพื้นท่ีรับน้ ำจำกเทือกเขำสูง  โดยสำยน้ ำต่ำง ๆ  
จะน ำเอำแร่ธำตุ ท่ีมีประโยชน์ต่อพืชมำเติมเต็มโดยตลอด  

2. พืชเศรษฐกิจท่ีส ำคัญของภำคเหนือ คือข้ำวนำปี  ข้ำวนำปรัง  และ
พืชเมืองหนำว  อำทิ  สตรอเบอรี่ ลิ้นจี่ ล ำไย ส้ม ไม้ดอก  และผัก
ชนิดต่ำง ๆ เช่น กะหล่ ำปลี  หอม  กระเทียม  เป็นต้น   

3. ภำคเหนือมีอุตสำหกรรมแปรรูปไม้ เกิดจำกปัจจัย คือ ภำคเหนือมี
ทรัพยำกรป่ำไม้ที่อุดมสมบูรณ ์

4. กำรท่องเท่ียวในภำคเหนือสร้ำงรำยได้มำก เพรำะ ภูมิประเทศส่วนใหญ่
เป็นเทือกเขำ และมีภูมิอำกำศหนำวเย็นกว่ำภูมภิำคอ่ืน ๆ   ควำมหลำกหลำย
ทำงธรรมชำติของภำคเหนือ  ท ำให้เกิดภูมิทัศน์ท่ีสวยงำมหลำกหลำย
ลักษณะ 
 

 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



บทเรียนส ำเร็จรูป เล่มท่ี 2 ภูมิศำสตร์ภำคเหนือ                         50 
 

 
 

 
 
 

 

กรอบที่  11 
 
 

 

ลักษณะประชำกร 

กำรกระจำยตัวของประชำกรและกำรตั้งถิ่นฐำนบ้ำนเรือนในภำคเหนือ  ขึ้นอยู่
กับลักษณะภูมิประเทศ ดิน และแหล่งน้ ำเป็นส่วนใหญ่ กล่ำวคือบริเวณท่ีเป็นท่ีรำบ 
หรือแอ่งแผ่นดินระหว่ำงภูเขำท่ีมีแม่น้ ำล ำธำรไหลผ่ำนพำโคลนตม  ตะกอนจำกท่ีสูงมำ
ทับถม  ท ำให้ดินมีควำมอุดมสมบูรณ์เหมำะในกำรเพำะปลูกพืชผลชนิดต่ำง ๆ  มีท้ังพืช
พรรณเมืองร้อน  และเมืองหนำว  เพรำะมีภูมิอำกำศหนำวเย็นในฤดูหนำว  โดยเฉพำะ
บนท่ีสูงท่ีมีชำวเขำตั้งบ้ำนเรือนอยู่  ส่วนบริเวณท่ีรำบท่ีมีดินอุดมสมบูรณ์  มีผู้คนตั้ง
บ้ำนเรือนมำช้ำนำนจนกลำยเป็นจังหวัดส ำคัญต่ำง ๆ  ในภำคเหนือ  เช่น  จังหวัด
เชียงใหม่  เชียงรำย  ล ำปำง  ล ำพูน  แพร่  และน่ำน  จังหวัดเชียงใหม่เป็นจังหวัดส ำคัญ
มำกของภำคเหนือปัจจุบันน้ี เป็นจังหวัดท่ีมีจ ำนวนประชำกรมำกท่ีสุดในภำคเหนือ 
และเป็นเมืองศูนย์กลำงกำรท่องเท่ียวที่ขยำยตัวขึ้นไปทำงภำคเหนือของประเทศไทย 

ส่วนบริเวณภูเขำ  ท่ีสูง  หรือ  พื้นท่ีท่ีติดชำยแดน  และเต็มไปด้วยป่ำเขำ
ทุรกันดำรห่ำงไกลเส้นทำงคมนำคม  เช่น  ในจังหวัดแม่ฮ่องสอน  และน่ำน  จะมี
ประชำกรอำศัยอยู่เบำบำง  โดยเฉพำะจังหวัดแม่ฮ่องสอนมีจ ำนวนประชำกรน้อยท่ีสุด 

 
 
 

เก่งมำก ฟำ้ใส 
ตอบค ำถำมในกรอบถัดไป

ครับ 
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คะ่  ฟ้ำใสศึกษำเข้ำใจแล้วและ
ตั้งใจตอบค ำถำมให้ถกูหมด

ทุกข้อเลยค่ะ 

ค ำถำมกรอบที่ 11 
1. ปัจจัยท่ีส่งเสริมให้ประชำกรหนำแน่นในบำงบริเวณของภำคเหนือ 

 คือ..................................................................................................... 
2. จังหวัดท่ีมีประชำกรมำกท่ีสุด คือ ..................................................... 
3. จังหวัดท่ีมีประชำกรน้อยท่ีสุด คือ...................................................... 

เมื่อศึกษำเรื่องลักษณะประชำกร
แล้วในกรอบท่ี 11  เรำมำตอบ
ค ำถำม ลงมือท ำได้เลยครับ 
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เฉลยกรอบที่ 11 
1. ปัจจัยท่ีส่งเสริมให้ประชำกรหนำแน่นในบำงบริเวณของภำคเหนือ 

คือ บริเวณท่ีเป็นท่ีรำบ หรือแอ่งแผ่นดินระหว่ำงภูเขำท่ีมีแม่น้ ำล ำธำร
ไหลผ่ำนพำโคลนตม  ตะกอนจำกท่ีสูงมำทับถม  ท ำให้ดินมีควำมอุดมสมบูรณ์
เหมำะในกำรเพำะปลูก 

2. จังหวัดท่ีมีประชำกรมำกท่ีสุด คือ จังหวัดเชียงใหม่ 
3. จังหวัดท่ีมีประชำกรน้อยท่ีสุด คือ จังหวัดแม่อ่องสอน 

 
 

เก่งมำก ฟำ้ใส 
ตอบค ำถำม ได้ถูกต้องครับ 

ฟ้ำใสอยำกรู้วำ่ 
ชำวเหนือพูดภำษำถิ่น

อย่ำงไรบ้ำงคะ 

เดี๋ยวเรำไปศึกษำพร้อม ๆ กัน 
ในกรอบถัดไป ครับ 
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กรอบที่  12 
 
 

 

ลักษณะสังคมและวัฒนธรรม 

1.  เช้ือชำติ  ประชำกรชำวไทยในภำคเหนือ  ส่วนใหญ่เป็นชนชำติไทย  สืบเช้ือสำย
มำจำกไทยล้ำนนำหรือไทยโยนก  จึงท ำให้ส ำเนียงกำรพูด วัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่น  
ผิวพรรณ  และกำรแต่งกำยผิดแผกไปจำกชำวไทยในภำคอ่ืน ประชำกรส่วนใหญ่เป็น
ชำวไทยท่ีเรียกกันว่ำ  ไทยเหนือหรือคนเมือง ซึ่งส่วนใหญ่พูดภำษำส ำเนียงทำงเหนือ  
และมีพวกชำวไทยสำขำย่อยอ่ืน ๆ อีก คือ 

     1.1  ไทยยอง  อยู่ในจังหวัดล ำพูน  มีอำชีพเพำะปลูก  และทอผ้ำ 
     1.2  ไทยเขิน  อยู่ในจังหวัดเชียงใหม่  มีอำชีพท ำเครื่องเขิน 
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ภำพที่ 22 ไทยยอง  จังหวัดเชียงใหม่ 
ที่มำ : http://www.oknation.net/blog/cm-arabica/2010/07/10/entry-1 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  8  สิงหำคม  2552 
 

1.3  ไทยล้ือ  ปัจจุบันมีมำกในจังหวัดเชียงรำย 
1.4  ไทยใหญ่  หรือ  เงี้ยว  มีมำกในจังหวัดท่ีอยู่ค่อนไปทำงตะวันตกเฉียงเหนือ 

ติดกับพรมแดนประเทศพม่ำ  เช่น  จังหวัดแม่ฮ่องสอนและเชียงใหม่  มีอำชีพทำงค้ำขำย  
และท ำร่ม 

     1.5  ชำวไทยภูเขำ  ภำคเหนือมีชำวไทยภูเขำอำศัยอยู่เป็นจ ำนวนมำก  ซึ่ง
แบ่งเป็นเผ่ำต่ำง ๆ  ได้แก่  ม้ง  เย้ำ  ลีซอ  อีก้อ  มูเซอ  และกะเหรี่ยง  เป็นต้น  ส่วนมำก
อำศัยอยู่แถบทำงเหนือและมีอำชีพต่ำงไปจำกชำวไทยท่ีอำศัยอยู่ในบริเวณท่ีรำบ    
ชำวเขำเผ่ำกะเหร่ียง  มีจ ำนวนประชำกรมำกท่ีสุด  คือ  มีปริมำณเกือบครึ่งของจ ำนวน
ชำวไทยภูเขำท้ังหมดในภำคเหนือ  รองลงมำ  คือ  ชำวไทยภูเขำเผ่ำม้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 23 ชำวไทยภูเขำเผ่ำม้ง  จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
ที่มำ : http://www.ezytrip.com/webboard/show.php?id=15950- 

  สืบค้นข้อมูลเมือ่  8  สิงหำคม  2552 

www.kr
oo

ba
nn

ok
.co

m



บทเรียนส ำเร็จรูป เล่มท่ี 2 ภูมิศำสตร์ภำคเหนือ                         55 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

ค ำถำมกรอบที่ 12 

ค ำช้ีแจง  ให้นักเรียนจับคู่ให้สัมพันธ์กัน  โดยน ำตัวอักษรหน้ำข้อควำมด้ำนขวำมือ 
               ไปใส่ในช่องว่ำงหน้ำข้อควำมด้ำนซ้ำยมือ  ท ำในกระดำษค ำตอบ 
 ข้อควำมด้ำนซ้ำยมือ    ข้อควำมด้ำนขวำมือ 

............1. ชำวไทยในภำคเหนือ  ก.  ค้ำขำย ท ำร่ม 

............2. ไทยใหญ ่    ข.  ไทยล้ำนนำหรือไทยโยนก   

............3. กะเหรี่ยง    ค.  ไทยยอง 

............4. ล ำพูน ง.  เชียงรำย 

............5. ไทยลื้อ จ.  ชำวไทยภูเขำท่ีมีจ ำนวนมำก  
                                                                                          ท่ีสุด 
 ฉ.  ม้ง เย้ำ  

ค่ะ  ฟ้ำใสจะพยำยำมตอบ
ค ำถำมให้ถกูหมดทุกข้อเลยค่ะ 

เมื่อศึกษำเรื่องเช้ือชำติในภำคเหนือ
แล้วในกรอบท่ี 12  เรำมำตอบค ำถำม 

ลงมือท ำได้เลยครับ 
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 ช.  ไทยเขิน 
 

เฉลยกรอบที่ 12 

ค ำช้ีแจง  ให้นักเรียนจับคู่ให้สัมพันธ์กัน  โดยน ำตัวอักษรหน้ำข้อควำมด้ำนขวำมือ 
               ไปใส่ในช่องว่ำงหน้ำข้อควำมด้ำนซ้ำยมือ  ท ำในกระดำษค ำตอบ 
 
 ข้อควำมด้ำนซ้ำยมือ    ข้อควำมด้ำนขวำมือ 

......ข......1. ชำวไทยในภำคเหนือ  ก.  ค้ำขำย ท ำร่ม 

......ก.....2. ไทยใหญ ่    ข.  ไทยโยนก   

......จ......3. กะเหรี่ยง    ค.  ไทยยอง 

......ค......4. ล ำพูน ง.  เชียงรำย 

......ง.....5. ไทยลื้อ จ.  ชำวไทยภูเขำท่ีมีจ ำนวนมำก  
                                                                                          ท่ีสุด 

ฉ.  ม้ง เย้ำ  
 ช.  ไทยเขิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เก่งมำกครับตอบได้ถูกต้องแสดงว่ำ
เข้ำใจแลว้ เรำไปศึกษำศำสนำและ

ภำษำต่อในกรอบถัดไปครับ 
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กรอบที่  13 
 

 
 

2.  ศำสนำ  ประชำกรส่วนใหญ่ของภำคเหนือนับถือพระพุทธศำสนำไม่ต่ ำกว่ำ
ร้อยละ 95  ท ำให้มีควำมเช่ือและมีประเพณีท่ีเกี่ยวข้องกับพระพุทธศำสนำเป็นส่วน
ใหญ่ 

3.   ภำษำ   ชำวไทยทำงภำคเหนือมีภำษำใช้สื่ อสำร เป็นของตนเอง ท่ี
นอกเหนือจำกภำษำไทย และเรียกภำษำของตนว่ำ ภำษำล้ำนนำ หรือ ค ำเมือง  และมี
กำรใช้รูปอักษรของล้ำนนำ  ซึ่งมีลักษณะกลม  โดยได้ต้นแบบจำกอักษรมอญโบรำณ
ปัจจุบันน้ีตัวอักษรดังกล่ำวได้ลบเลือนไป  เพรำะชำวไทยภำคเหนือไม่สำมำรถเขียนได้
แล้วโดยหันมำใช้อักษรไทยปัจจุบัน 

 ตำรำงท่ี 1 ตำรำงเปรียบเทียบอักษรล้ำนนำกับอักษรของไทย 

อักษรล้ำนนำ อักษรไทย ค ำอ่ำน 

 
ก ก๋ะ 

 
ข ขะ 

 
ค ก๊ะ 

 
ฆ คะ 

 
ง งะ 

 
จ จ๋ะ 

 
ฉ ฉะ 

 
ช จ้ะ 

 

ซ ซะ 

 
ฌ ชะ 
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ที่มำ : http://www.geocities.com/thairommids/pasalanna/pasalanna.htm สืบค้นข้อมลูเมื่อ  8  สิงหำคม  2552  

4.  ประเพณีและวัฒนธรรม  ภำคเหนือมีประเพณีวัฒนธรรมท่ีเป็นเอกลักษณ์
เฉพำะตัว  ซึ่งประกอบด้วยประเพณีและวัฒนธรรมแบบล้ำนนำ เช่น ประเพณีตำนก๋วยสลำก  
(กำรถวำยทำนโดยไม่เจำะจงผู้รับ)  ประเพณียี่เป็ง (ลอยกระทง)  ท่ีจังหวัดเชียงใหม่  
ประเพณีปอยส่ำงลองหรืองำนบวชลูกแก้วของชำวไทยใหญ่  ท่ีจังหวัดแม่ฮ่องสอน  
ประเพณีงำนสลุงหลวง(ภำชนะใส่น้ ำใบใหญ่เพื่อสรงน้ ำพระในเทศกำลสงกรำนต์)  ท่ี
จังหวัดล ำปำง  เป็นต้น  นอกจำกน้ันมีประเพณีของชำวเขำในเขตท่ีสูง  จะมี
ลักษณะเฉพำะของแต่ละเผ่ำ เช่น ประเพณีโล้ชิงช้ำของชำวอำข่ำ (อีก้อ)  ท่ีจังหวัด
เชียงรำย เป็นต้น 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ภำพที่ 24 ประเพณีตำนก๋วยสลำก  อ ำเภอเวียงสำ  จังหวัดน่ำน 
ที่มำ :  http://www.sahavicha.com/?name=knowledge&file=readknowledge&id=3902 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  9  สิงหำคม  2552 
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ภำพที่ 25 ประเพณีย่ีเป็ง  จังหวัดเชียงใหม่ 
ที่มำ :  http://siya.in.th/61203/index.php?option=com_content&view=article&id=10&Itemid=21 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  9  สิงหำคม  2552 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 26 ประเพณีปอยส่ำงลอง  จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
ที่มำ :  http://www.siamfreestyle.com/travel-tip 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  9  สิงหำคม  2552 
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ภำพที่ 27 ประเพณีสลุงหลวง  จังหวัดล ำปำง 
ที่มำ :  http://picpost.postjung.com/140233.html#pic10 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  9  สิงหำคม  2552 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที่ 28 ประเพณีโล้ชิงช้ำของชำวอำข่ำ  จังหวัดเชียงรำย 
ที่มำ :  http://picpost.postjung.com/140233.html#pic10 

สืบค้นข้อมลูเมื่อ  9  สิงหำคม  2552 

 
 เมื่อศึกษำเรื่องเช้ือชำติในภำคเหนือ

แล้วในกรอบท่ี 12  เรำมำตอบค ำถำม 
ลงมือท ำได้เลยครับ 
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ค ำถำมกรอบที่ 13 

ค ำสั่ง  จงเลือกค ำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงค ำตอบเดียวและท ำเครื่องหมำยกำกบำท ( )  
          ในกระดำษค ำตอบ   

1.  จังหวัดใดในภำคเหนือจัดงำนประเพณีสลุงหลวง 
      ก.  แพร ่    ข.  ล ำปำง 
      ค.  เชียงใหม ่   ง.  แม่ฮ่องสอน 

2.  ภำษำล้ำนนำ มีต้นแบบจำกอักษรใด 
      ก.  อักษรมอญ   ข.  อักษรขอม 
      ค.   อักษรมำเลย ์   ง.  อักษรลำว 

3.  ข้อใด คือ ประเพณีและวัฒนธรรมท่ีส ำคญัของภำคเหนือ 
       ก.  ลิเก    ข.  ล ำตัด 
       ค.  ปอยส่ำงลอง   ง.  เผำเทียนเล่นไฟ 

4.  ประเพณีและวัฒนธรรมของภำคเหนือมีรำกฐำนจำกสิ่งใด 
       ก.  ท่ีตั้ง    ข.  ภูมิอำกำศ 
       ค.  ภูมิประเทศ   ง.  พระพุทธศำสนำ 

 

เฉลยกรอบที่ 13 
1. ข.  ล ำปำง 
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2. ก.  อักษรมอญ 
3. ค.  ปอยส่ำงลอง 

4. ง.  พระพุทธศำสนำ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กรอบสรุป 
 
 

เก่งมำกครับตอบได้ถูกต้องแสดงว่ำ
เข้ำใจแลว้ เรำไปศึกษำกรอบสรุป
เพื่อควำมสมบูรณ์และชัดเจน 

ในกรอบถัดไปครับ 
 

คะ่  ฟ้ำใสจะพยำยำมตอบ
ค ำถำมให้ถกูหมดทุกข้อเลยค่ะ 
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ภำคเหนือตั้งอยู่บริเวณส่วนเหนือของประเทศไทย  มีเน้ือท่ีท้ังหมด  93,690  
ตำรำงกิโลเมตรคิดเป็นร้อยละ  18.25  ของเน้ือท่ีประเทศ  เป็นภำคท่ีมีขนำดใหญ่เป็น
อันดับ  2  ของประเทศรองมำจำกภำคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ภูมิประเทศของภำคเหนือ  ประกอบด้วยทิวเขำสูงทอดยำวในแนวขนำนจำก
เหนือลงมำทำงใต้  มีแม่น้ ำสำยสั้น ๆ อีกหลำยสำยท่ีไหลลงสู่แม่น้ ำท่ีเป็นพรมแดน
ระหว่ำงไทยและประเทศเพื่อนบ้ำน  ส่งผลให้ภำคเหนือมีภูมิอำกำศแบบร้อนช้ืนสลับ
ร้อนแห้งแล้ง  โดยท่ีภำคเหนือตั้งอยู่ในภำคพื้นทวีปมำกท่ีสุด  อุณหภูมิจึงสูงมำก  และ
ได้รับอิทธิพลจำกลมมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ และลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้  ท ำให้เกิด
ฤดูกำล  3  ฤดู  คือ  ฤดูฝน  ฤดูหนำว  และฤดูร้อน  ซึ่งในฤดูหนำวจะมีอำกำศหนำวกว่ำ
ทุกภำค 

ภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็นภูเขำและท่ีสูง  พื้นท่ีเพำะปลูกมีน้อยคือประมำณร้อย
ละ  20 ของเน้ือท่ีภูมิภำคนี้เท่ำน้ัน  ในอดีตเป็นภำคท่ีอุดมสมบูรณ์ด้วยป่ำไม้  และมีสัตว์
ป่ำนำนำชนิดอำศัยอยู่มำก  ในปัจจุบันน้ีป่ำไม้ถูกท ำลำยลง  จ ำนวนสัตว์ป่ำก็ลดน้อยลง
ด้วย  บริเวณเทือกเขำมีทรัพยำกรแร่ธำตุต่ำง ๆ  คือ  แร่โลหะ  แร่อโลหะ  และแร่
เช้ือเพลิง 

ประชำกรประกอบอำชีพเกษตรกรรม  มีกำรเพำะปลูก  กำรท ำไร่  ท ำนำ  
รวมท้ังกำรท ำฟำร์มเลี้ยงสัตว์  มีกำรปลูกพืชผัก ผลไม้เมืองหนำวบริเวณท่ีมีอำกำศ
หนำวเย็น  มีกำรประกอบอำชีพอุตสำหกรรมพื้นเมืองหัตถกรรมท่ีมีช่ือเสียง เช่น กำร
ทอผ้ำ ท ำร่ม  เครื่องเงิน  กำรแกะสลัก เป็นต้น  นอกจำกน้ันมีอุตสำหกรรมสมัยใหม่  เช่น  
โรงบ่มยำ  โรงงำนผลิตอำหำรส ำเร็จรูป  และกำรบริกำรท่ีส ำคัญ  คือ  กำรท่องเท่ียว ได้
ขยำยตัวมำกขึ้น  เน่ืองจำกภำคเหนือเป็นภำคท่ีมีทรัพยำกรทำงกำรท่องเท่ียวมำกมำย  มี
ประเพณีวัฒนธรรมหลำกหลำย จึงเป็นศูนย์กลำงกำรท่องเท่ียวที่ส ำคัญ 

 
 

แบบฝึกหัด 
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ค ำช้ีแจง   1.  แบบฝึกหัดเป็นแบบปรนัย จ ำนวน 10 ข้อ 
     2.  นักเรียนท ำแบบฝึกหัดลงในกระดำษค ำตอบท่ีก ำหนดให้ 
  

ค ำสั่ง : ให้นักเรียนจับคู่ให้สัมพันธ์กัน  โดยน ำตัวอักษรหน้ำข้อควำมด้ำนขวำมือ 

             ไปใสใ่นช่องว่ำงหน้ำข้อควำมด้ำนซ้ำยมือ  ท ำในกระดำษค ำตอบ 

 
 

  
 ข้อควำมด้ำนซ้ำยมือ    ข้อควำมด้ำนขวำมือ 

............1. ดอยอินทนนท์   ก.  แม่คะน้ิง 

............2. เขื่อนสิรกิิติ์    ข.  ร้อยละ 20 ของพื้นท่ี 

............3. อุตสำหกรรมเครื่องป้ันดินเผำ ค.  ป่ำเบญจพรรณ 

............4. ประเพณียี่เป็ง ง.  จังหวัดแพร่ 

............5. จุดตะวันออกสุด จ.  แม่น้ ำน่ำน  

............6. อุตรดิตถ ์ ฉ.  จังหวัดเชียงใหม ่

............7. ท่ีรำบลุม่แม่น้ ำ ช.  อ ำเภอปัว จังหวัดน่ำน 

............8. ไม้สัก ซ.  จังหวัดล ำปำง 

............9. ประเพณีตำนก๋วยสลำก ฌ.  เทือกเขำถนนธงชัย 

............10. น้ ำค้ำงแข็งบนใบไม้ ญ.  อำกำศร้อนมำกท่ีสุด  
 ฎ.  ไทยเขิน 

ฏ.  กำรถวำยทำนโดยไม่เจำะจง   
      ผู้รับ 

 
 

เฉลยแบบฝึกหัด 
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 ข้อควำมด้ำนซ้ำยมือ    ข้อควำมด้ำนขวำมือ 

....ฌ.....1. ดอยอินทนนท์   ก.  แม่คะน้ิง 

....จ.....2. เขื่อนสิริกิติ ์    ข.  ร้อยละ 20 ของพื้นท่ี 

....ซ.....3. อุตสำหกรรมเครื่องป้ันดินเผำ ค.  ป่ำเบญจพรรณ 

....ฉ.....4. ประเพณียี่เป็ง ง.  จังหวัดแพร่ 

....ช.....5. จุดตะวันออกสุด จ.  แม่น้ ำน่ำน  

....ญ.....6. อุตรดิตถ ์ ฉ.  จังหวัดเชียงใหม ่

....ข.....7. ท่ีรำบลุ่มแม่น้ ำ ช.  อ ำเภอปัว จังหวัดน่ำน 

....ค.....8. ไมส้ัก ซ.  จังหวัดล ำปำง 

....ฏ.....9. ประเพณีตำนก๋วยสลำก ฌ.  เทือกเขำถนนธงชัย 

....ก.....10. น้ ำค้ำงแข็งบนใบไม้ ญ.  อำกำศร้อนมำกท่ีสุด  
 ฎ.  ไทยเขิน 

ฏ.  กำรถวำยทำนโดยไม่เจำะจง   
      ผู้รับ 

 
 

 
 

 
 
 

รำยวิชำ สังคมศกึษำ 1(ส21101)  
แบบทดสอบหลังเรียน 

 

ช้ันมัธยมศึกษำปีท่ี 1 

เรื่อง ภูมิศำสตร์ภำคเหนือ ปีกำรศึกษำ 2553 
จ ำนวน 10 ข้อ    เวลำ 10 นำที 

 
ค ำช้ีแจง  แบบทดสอบเป็นแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ ำนวน 10 ข้อ  

เก่งมำกครับตอบได้ถูกต้องแสดงว่ำ
เข้ำใจแลว้ เรำไปศึกษำกรอบสรุป
เพื่อควำมสมบูรณ์และชัดเจน 

ในกรอบถัดไปครับ 
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    เรื่อง ภูมิศำสตร์ภำคเหนือ 
ค ำสั่ง  จงเลือกค ำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงค ำตอบเดียวและท ำเครื่องหมำย 
           กำกบำท ( ) ในกระดำษค ำตอบ   

1.  ยอดดอยอินทนนท์ซึ่งเป็นยอดเขำท่ีสูงท่ีสุดในประเทศไทยอยู่ในจังหวัดใด 
      ก.  น่ำน 
      ข.  แพร ่
      ค.  ล ำปำง 
                 ง.  เชียงใหม่  

2.  ดินแดนท่ีอยู่เหนือสุดของภำคเหนือคือท่ีใด 
      ก.  อ ำเภอปัว จังหวัดน่ำน  

     ข.  อ ำเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์  
      ค.  อ ำเภอแม่สำย จังหวัดเชียงรำย  
            ง.  อ ำเภอแม่สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
  

3.  ข้อใดเป็นลักษณะภูมิประเทศท่ีปรำกฏเด่นชัดของภำคเหนือ 
      ก.  ทิวเขำและท่ีรำบระหว่ำงทิวเขำ 

     ข.  ท่ีรำบแคบ ๆ บริเวณชำยฝั่งทะเล 
      ค.  ท่ีรำบกวำ้งใหญ่และมแีม่น้ ำไหลผ่ำน 
                 ง.  แอ่งท่ีรำบและทิวเขำบริเวณขอบของภำค 
 
 

4.  แหล่งน้ ำธรรมชำติท่ีใหญ่ท่ีสุดในภำคเหนือ คือ ข้อใด 
      ก.  ฝำย 

     ข.  อ่ำงน้ ำล้น 
      ค.  กว๊ำนพะเยำ 

     ง.  เขื่อนสิริกิติ ์
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5.  ดินในภำคเหนือประเภทใดเหมำะในกำรเพำะปลูก 
      ก.  ดินร่วน 
      ข.  ดินเหนียว 
      ค.  ดินร่วนปนทรำย 
      ง.  ดินท่ีรำบลุ่มแม่น้ ำและท่ีรำบระหว่ำงทิวเขำ 

6.  จังหวัดใดท่ีมีปริมำณน้ ำฝนมำกท่ีสุด 
      ก.  ล ำพูน 

     ข.  เชียงรำย 
      ค.  เชียงใหม ่
                 ง.  แม่ฮ่องสอน 

  7.  ป่ำไม้ประเภทใดพบมำกในภำคเหนือ 
      ก.  ป่ำไผ่ 

     ข.  ป่ำดิบ 
      ค.  ป่ำชำยเลน 

     ง.  ป่ำเบญจพรรณ 

8.  ลิกไนต์พบมำกท่ีจังหวัดใด 
      ก.  ล ำพูน 

     ข.  ล ำปำง 
      ค.  เชียงรำย 

     ง.  เชียงใหม ่ 
           9.  จังหวัดใดในภำคเหนือเป็นศูนย์กลำงทำงเศรษฐกิจท่ีส ำคัญท่ีสุด 
       ก.  แพร ่
       ข.  ล ำพูน 
       ค.  เชียงรำย 

     ง.  เชียงใหม ่

10.  ชำวไทยภำคเหนือส่วนใหญ่สืบเช้ือสำยใด 
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                  ก. ไทยลื้อ 
       ข.  ไทยเขิน 

        ค.  ไทยโยนก 
                            ง.  ไทยใหญ่หรือเง้ียว 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

เฉลยแบบทดสอบหลังเรียน 
 

 
    1.  ง 
    2.  ค 

ท ำแบบทดสอบเสร็จแล้ว  
ตรวจค ำตอบหน้ำถัดไปครับ 
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 3.  ก 
 4.  ค 
 5.  ง 
 6.  ข 

    7.  ง 
     8.  ข 
     9.  ง 
     10.  ค 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

เกณฑ์กำรประเมิน 
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ถูก 1 - 4 ข้อ เพื่อน ๆ ต้องแก้ไข และเร่งท ำควำมเข้ำใจกบับทเรียน 
                ให้มำก ๆ นะครับ 

ถูก 5 - 7 ข้อ พอใช้ แต่เพื่อน ๆ ต้องศึกษำเพิ่มเติมอีกนะครับ 
ถูก 8 - 9 ข้อ ดี อยู่ในเกณฑ์ท่ีน่ำยินดีมำก 
ถูก 10 ข้อ  ดีมำก ยอดเยี่ยมมำกเลยครับ  ขอแสดงควำมยินดี 

ในควำมส ำเร็จในกำรศึกษำบทเรียนส ำเร็จรปู 
เรื่อง ภูมิศำสตร์ประเทศไทย ครับ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

บรรณำนุกรม 
 

กวี  วรกวิน และคณะ  หนังสือเรียนสำระกำรเรียนรู้ภูมิศำสตร์ ชั้นมัธยมศึกษำปีที่ 1   
   กรุงเทพมหำนคร  สถำบันพัฒนำคุณภำพวิชำกำร  2546. 
 จุฬำลงกรณ์ , มหำวิทยำลัย  ภูมิลักษณ์ประเทศไทย  กรุงเทพมหำนคร   

  จุฬำลงกรณม์หำวิทยำลยั  2534. 
ชวนพิศ  ชูรัตน์ และคณะ  รวมชุดสำระกำรเรียนรู้พ้ืนฐำนภูมิศำสตร์ม.1   

เพื่อน ๆลองเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียน
และคะแนนหลังเรียนว่ำมีควำมแตกต่ำงกันมำก
น้อยแค่ไหน ถ้ำ เพื่อน ๆ ได้คะแนนหลังเรียน
มำกกว่ำก่อนเรียน แสดงว่ำเพื่อน ๆ เกิดกำรเรียนรู้
และมีควำมเข้ำใจเน้ือหำเป็นอย่ำงดี  แต่ถ้ำเพื่อน ๆ 
ได้คะแนนหลังเรียนน้อยกว่ำก่อนเรียนแสดงว่ำ
เพื่อน ๆยังไม่ เกิดกำรเรียนรู้ดี เท่ำ ท่ีควร ต้อง
พยำยำมศึกษำและเรียนรู้ใหม่อีกครั้งนะครับ 
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   กรุงเทพมหำนคร  เอมพันธ์  2549. 
ธีระ  นุชเป่ียม และคณะ  หนังสือเรียนรำยวิชำพ้ืนฐำน กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ  
   ศำสนำ และวัฒนธรรม ช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 1 ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำ 
   ข้ันพ้ืนฐำน พ.ศ. 2551  กรุงเทพมหำนคร  แม็ค  2553. 
นิคม  สุมงคล  คู่มือเตรียมสอบสังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม ม.1  หลักสูตรแกนกลำง 

  กำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน พ.ศ. 2551 กลุ่มสำระกำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ  
  และวัฒนธรรม  กรุงเทพมหำนคร  เจริญดมีั่นคงกำรพิมพ์  ม.ป.ป. 

ปิยะโรจน์  เลี่ยวไพโรจน์  คู่มือสำระกำรเรียนรู้พ้ืนฐำนสังคมศึกษำ ศำสนำ และ 
   วัฒนธรรม  กรุงเทพมหำนคร  พัฒนำศึกษำ  ม.ป.ป. 
พัฒนำคุณภำพวิชำกำร,สถำบัน  ชุดกิจกรรมพัฒนำกำรคิด ภูมิศำสตร์ ช้ันมัธยมศึกษำปีที่ 1 

  กรุงเทพมหำนคร  สถำบันพัฒนำคุณภำพวิชำกำร  2553. 
วรรณี  พุทธำวุฒิไกร  ภูมิศำสตร์ประเทศไทย  พิมพ์ครั้งท่ี 2  กรุงเทพมหำนคร   

  โอเดียนสโตร์   2549. 
วิทยำ  ปำนะบุตร  คู่มือเสริมทักษะกำรเรียนรำยวิชำพ้ืนฐำน สังคมศึกษำ ศำสนำ และ 
   วัฒนธรรม ม.1 ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน พ.ศ. 2551  
   กรุงเทพมหำนคร  ธนธัชกำรพิมพ์  2553. 
วิทยำ  ปำนะบุตร  ตะลุยโจทย์สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม ม.1  
กรุงเทพมหำนคร   

  พ.ศ.พัฒนำ  ม.ป.ป. 
 
 
วิโรจน์  เอ่ียมเจริญและคณะ  หนังสือเรียนรำยวิชำพ้ืนฐำนภูมิศำสตร์ ม.1 กลุ่มสำระ 

  กำรเรียนรู้สังคมศึกษำ ศำสนำ และวัฒนธรรม ตำมหลักสูตรแกนกลำง 
  กำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน พ.ศ. 2551  กรุงเทพมหำนคร  อักษรเจริญทัศน์  ม.ป.ป. 

สมมติ  สมบูรณ์  หนังสือเรียนสำระกำรเรียนรู้พ้ืนฐำนภูมิศำสตร์ ม.1  
กรุงเทพมหำนคร   
            วัฒนำพำนิช  2546. 
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สุภำพ  บุญไชย  ภูมิศำสตร์ประเทศไทย  กรุงเทพมหำนคร  โอเดียนสโตร์  2548.  
http://www.google.co.th/imgres?start=18&num  สืบค้นข้อมูลเมื่อ  3  สิงหำคม  2552 
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