
ชุดกิจกรรมการเรียนรู ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร 

ชุดกิจกรรมที่ ๓ เรื่อง ๗๐๐ ปประเพณีวัฒนธรรม 

1 
  

 

 
      

    มาตรฐานการเรียนรู 

 

สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
 มาตรฐาน  ส 1.1 รู และเขาใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาที่ถูกตอง ยึดมั่น และปฏิบัติ
ตามหลักธรรม เพ่ืออยูรวมกันอยางสันติสุข 
 มาตรฐาน ส 1.2 เขาใจ  ตระหนักและปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนที่ดี  และธํารงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ 
สาระที่ 2 หนาที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม 
 มาตรฐาน  ส 2.1เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาที่ของการเปนพลเมืองด ี 
มีคานิยมท่ีดีงาม และธํารงรกัษาประเพณีและวัฒนธรรมไทย ดํารงชีวิตอยูรวมกัน 
ในสังคมไทย และสังคมโลกอยางสันติสุข   
สาระที่ 4 ประวัติศาสตร 
 มาตรฐาน ส 4.3 เขาใจความเปนมาของชาติไทย วัฒนธรรม  ภูมิปญญาไทย    
มีความรัก ความภูมิใจและธํารงความเปนไทย 
 

ผลการเรียนรูท่ีคาดหวัง 
 

1. รูและเขาใจประวัติความเปนมา ความสําคัญ ความเก่ียวของของศาสนาและ 
ศิลปวัฒนธรรมประเพณีของจังหวัดกําแพงเพชร 
2. ผูเรียนมีความรัก ความภูมิใจและรวมสืบสานวัฒนธรรมประเพณอัีนดีงามของจังหวัด 
กําแพงเพชรใหคงอยู 
3. ผูเรียนสามารถนําเสนอความรู อธิบายเก่ียวกับศิลปวัฒนธรรมประเพณขีองจังหวัด 
กําแพงเพชรได 
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         แบบทดสอบกอนเรียน 

  คําชี้แจง 1. แบบทดสอบมีทั้งหมด 10 ขอ คะแนน 10 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 
             2. ใหผูเรียนเลือกคําตอบที่ถูกที่สุด แลวทําเครื่องหมาย  
       ลงในชอง ก ข ค และ ง ใหตรงกับขอทีผู่เรียนเลือกตอบ 
 

1.ประเพณีสารทไทยกลวยไขเมืองกําแพง มีกําหนดการจัดงานเม่ือใด 
 ก. วันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 3 

ข. วันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 12    
ค. วันแรม 15 ค่ํา เดือน 11 

 ง. วันแรม 15 ค่ํา เดือน 10   
2. ขอใดไมใชประเพณีของจังหวัดกําแพงเพชร 
 ก. ประเพณีนบพระเลนเพลง 
 ข. ประเพณีสารทไทยกลวยไข 
        ค. ประเพณีการไหลเรือไฟ 
 ง. ประเพณีลอยกระทง ธารประทีป  
3. ขอใดกลาวถึงประเพณีสารทไทยกลวยไขเมืองกําแพงไดอยางถูกตอง  
 ก. เชื่อวาเปนการบูชาและขอขมาแมพระคงคา เปนการสะเดาะเคราะห เปนการ
บูชาพระเจาในศาสนาพราหมณ หรือเปนการบูชารอยพระพุทธบาท 
 ข. เปนชวงเวลาที่ชาวพุทธเขาวัดทําบุญเพ่ืออุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษ
และญาติพี่นองที่ลวงลับไปแลว 

ค. เปนการทําบุญในวันเพ็ญเดือนสาม หรือวันมาฆบูชาโดยการนมัสการพระพุทธ
บาทที่เขาสุมนกูฏ เมืองสุโขทัย แลวมาถวายสักการบูชาพระศรีรัตนมหาธาตุ ณ วัดพระบรม
ธาตุ นครชุม 
 ง. เปนการบูชาเทพยดาอารักษหลักบานหลักเมืองและบูชาพญาแถนขอฝนใหตก

ตองตามฤดูกาล มีความเชื่อวาเมื่อจัดงานนี้แลวเทพยดาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์จะดลบันดาลใหฝน

ตกตองตามฤดูกาล ทําใหพืชพันธุธัญญาหารอุดมสมบูรณ 
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4. คําในศิลาจารึกศรีนครชุม หลักที่ 3 มีความวา “ผูใดไหวนบ กระทําบูชาพระศรีรัตนมหา
ธาตุ และพระศรีมหาโพธิ์ไซร มีผล อานิสงสพร่ําเสมอดังไดนบพระผูเปนเจา…” คําวา “นบ” 
เปนคําโบราณ แปลวา ไหว ดังนั้น การนบพระจึง หมายความวา “ไหวพระ”สําหรับคําวา 
เลนเพลง คือ การละเลนสนุกสนานพ้ืนบาน โดยมีการรองเพลงพ้ืนบาน จากคํากลาวขางตน
นาจะเก่ียวของกับประเพณีใด 
 ก. ประเพณีบุญบั้งไฟ 
 ข. ประเพณีนบพระเลนเพลง 
 ค. ประเพณีสารทไทยกลวยไข 
 ง. ประเพณีลอยกระทง ธารประทีป 
5. หากกลาวถึงประเพณีสารทไทยกลวยไขเมืองกําแพงขนมหวานของไทยชนิดใดเปน
องคประกอบสําคัญที่ขาดไมไดในเทศกาลดังกลาว 
 ก. ขนมกง 
 ข. ขนมลา 
 ค. กระยาสารท    

ง. ขาวตมลูกโยน 
6. ขอใด ไมใชคติความเชื่อของประเพณีลอยกระทงท่ีมีมาแตโบราณ 
 ก. เปนการบูชารอยพระพุทธบาท      
 ข. เปนการบูชาพระเจาในศาสนาพราหมณ 
 ค. เปนการบูชาและขอขมาแมพระคงคา และเปนการสะเดาะเคราะห 
 ง. เปนการอุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษและญาติพ่ีนองที่ลวงลับ  
7. ผูริเริ่มประดิษฐกระทงสําหรับลอยประทีปเปนรูปดอกบัวบานขึ้น ขอความนี้กลาวถึงใคร 
 ก. นางนพมาศ หรือทาวศรีจุฬาลักษณ พระสนมเอกในพระรวงเจาแหงกรุงสุโขทัย 
 ข. สมเด็จพระสุริโยทัย พระอัครมเหสีในสมเด็จพระมหาจักรพรรดิ พระมหากษัตริย
รัชกาลท่ี 15 ของอาณาจักรอยุธยาสมัย 
 ค. นางเสือง พระอัครมเหสีในพอขุนศรีอินทราทิตย และเปนพระราชมารดาของ  
พอขุนบานเมืองและพอขุนรามคําแหง 
 ง. พระศรีธรรมราชมารดา หรือพระนางสาขา เปนพระอัครชายาในพระมหาธรรม
ราชาที่ 2 และพระราชมารดาในพระมหาธรรมราชาที่ 3 
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8. กิจกรรมใดที่ถูกจัดใหมีขึ้นในงานประเพณีลอยกระทง ธารประทีปของจังหวัดกําแพงเพชร 
 ก. พิธีทอดผาปาแถว ณ วัดบาง 

ข. การประกวดนางนพมาศ ธิดาชุมชน 
ค. ขบวนแหกระทงใหญและการแสดงประกอบขบวนของชุมชน 

 ง. ถูกทุกขอ 
9. ขอใดกลาวถึงงานประเพณีสารทไทยกลวยไขเมืองกําแพงไดอยางถูกตอง 
 ก. เปนการเผยแพรผลิตผลทางการเกษตร และของดีเมืองกําแพงเพชร ตลอดจน
อนุรักษขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม พรอมทั้งสงเสริมการทองเที่ยวของจังหวัด 

ข. มีการจัดงานประเพณีในวันมาฆบูชาของทุกป มีการจัดขบวนแหอยางงดงาม   
แหแหนขามแมน้ําปงไปสักการะพระบรมสารีริกธาตุ มีมหรสพสมโภช การละเลนทาง
วัฒนธรรมตางๆ  
 ค. ชาวบานจะกวนกระยาสารทขึ้นเพ่ือนําไปทําบุญที่วัด แบงไปมอบใหแกผูหลัก
ผูใหญที่เคารพนับถือ หรือแลกเปลี่ยนกันเพ่ือเปนการประชันฝมือการกวนกระยาสารทของ
แตละบาน 
 ง. ถูกทั้งขอ ข และ ค 
10. ปจจุบันกําแพงเพชรมีทาน้ําที่สวยงามเหยียดยาว ผูคนหลายหมื่นคนพากันมาลอยกระทง 
มีการละเลนมากมาย ที่กลางลําน้ํามีการแสดงแสงเสียงเราเรียกกันวา “วชิรวารประทีป หรือ
ธารประทีปกําแพงเพชร” เปนประจําทุกปกิจกรรมดังกลาวจัดข้ึนบริเวณรมิแมน้ําสายใด 
 ก. แมน้ําปง 
 ข. แมน้ําวัง 
 ค. แมน้ํายม 
 ง. แมน้ํานาน 
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 ประเพณีสารทไทย 
ทําบุญเพ่ืออุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษและญาติพี่นองที่ลวงลับไปแลว ซึ่งตาม
ความเชื่อของคนโบราณจะตองมีขนมหวานที่ชื่อ กระยาสารทเปนองคประกอบสําคัญที่ขาด
ไมไดในเทศกาลดังกลาวกระยาสารท เปนชื่อขนมหวานของไทยชนิดหนึ่ง เชื่อกันวามีมา
ตั้งแตสมัยพุทธกาล 
ขาวคั่ว นํามาผัดกับน้ําตาลจนเหนียว เปนขนมหวานท่ีนิยมทําในชวงสารทไทย หรือในวันข้ึน 
15 ค่ํา เดือน 10 เพ่ือเปนการอุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว
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   ใบความรู 

 

         ประเพณีสารทไทยกลวยไขเมืองกําแพง 

ประเพณีสารทไทย (ในวันแรม 15 ค่ํา เดือน 10) เปนชวงเวลาที่ชาวพุทธเขาวัด
ทําบุญเพ่ืออุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษและญาติพี่นองที่ลวงลับไปแลว ซึ่งตาม
ความเชื่อของคนโบราณจะตองมีขนมหวานที่ชื่อ กระยาสารทเปนองคประกอบสําคัญที่ขาด
ไมไดในเทศกาลดังกลาวกระยาสารท เปนชื่อขนมหวานของไทยชนิดหนึ่ง เชื่อกันวามีมา
ตั้งแตสมัยพุทธกาล  ชื่อของกระยาสารท แปลไดวา อาหารท่ีทําขึ้นในฤดูสารท  ทําจากถั่ว งา 
ขาวคั่ว นํามาผัดกับน้ําตาลจนเหนียว เปนขนมหวานท่ีนิยมทําในชวงสารทไทย หรือในวันข้ึน 

เพ่ือเปนการอุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว

 

 

 

 

 

           ขนมกระยาสารท 
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เปนชวงเวลาที่ชาวพุทธเขาวัด
ทําบุญเพ่ืออุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษและญาติพี่นองที่ลวงลับไปแลว ซึ่งตาม
ความเชื่อของคนโบราณจะตองมีขนมหวานที่ชื่อ กระยาสารทเปนองคประกอบสําคัญที่ขาด
ไมไดในเทศกาลดังกลาวกระยาสารท เปนชื่อขนมหวานของไทยชนิดหนึ่ง เชื่อกันวามีมา

ชื่อของกระยาสารท แปลไดวา อาหารท่ีทําขึ้นในฤดูสารท  ทําจากถั่ว งา 
ขาวคั่ว นํามาผัดกับน้ําตาลจนเหนียว เปนขนมหวานท่ีนิยมทําในชวงสารทไทย หรือในวันข้ึน 

เพ่ือเปนการอุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลว 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู  ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร        

ปประเพณวีัฒนธรรม 



 

 

 

 สวนคําวา สารท หมายถึง ฤดูกาลแหงการเก็บเกี่ยวพืชพันธุธัญญาหาร ซึ่งจะอยู

ในชวงปลายฤดูฝนเริ่มยางเขาสูฤดูหนาว ตามความเชื่อของคนโบราณ เมื่อเก็บเกี่ยวพืชพันธุ

ธัญญาหารในคราวแรกแลว พืชพันธุธัญญาหารที่เก็บเก่ียวไดในครั้งแรก จะนําไปบวงส

บูชาสิ่งศกัดิ์สิทธิ์ที่นับถือจะชวยใหเกิดสิริมงคลกับชีวิตและเรือกสวนไรนาของตน ทั่วแทบทุก

ภูมิภาคของไทยจะมีการจัดงานทําบุญวันสารทไทยเหมือนๆ กัน แตตางกันที่ชื่อเรียก เชน 

ภาคใตจะเรียกประเพณีนี้ ประเพณีชิงเปรต  สวนภาคตะวันออกเฉียงเหนือจะจัดชื่องาน

ทําบุญขาวสาก  สวนภาคเหนือจะเรียกกันวา ตานกวยสลาก และที่เปนงานประเพณีที่มี

ชื่อเสียงอีกงานหนึ่ง คือ งานประเพณีสารทไทยกลวยไขเมืองกําแพง ที่นําเอากลวยไข ของดี

ประจําจังหวัดที่จะใหผลผลิตในชวงเวลาดังกลาวมาจับคูกับกระยาสารท และรสชาติของ

กลวยไขก็ชวยใหรสชาติ

งานสารทไทยกลวยไขเมืองกําแพง

ชาวบานจะกวนกระยาสารทขึ้นเพื่อนําไปทําบุญที่วัด แบงไปมอบใหแกผูหลักผูใหญที่เคารพ

นับถือ หรือแลกเปลี่ยนกันเพ่ือเปนการประชันฝมือการกวนกระยาสารทของแตละ

ปจจุบันดวยความเรงรีบธรรมเนียมการกวนกระยาสารทในบานก็เริ่มหายไป เนื่องจากมี

ขั้นตอนกระบวนการและระยะเวลาการกวนที่ยาวนาน ผูคนจึงหันไปหาซื้อจากรานคาที่กวน

กระยาสารทนําไปทําบุญหรือมอบใหแกกันแทน

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร

ชุดกิจกรรมที่ ๓ เรื่อง ๗๐๐ 

  

 

สวนคําวา สารท หมายถึง ฤดูกาลแหงการเก็บเกี่ยวพืชพันธุธัญญาหาร ซึ่งจะอยู

ในชวงปลายฤดูฝนเริ่มยางเขาสูฤดูหนาว ตามความเชื่อของคนโบราณ เมื่อเก็บเกี่ยวพืชพันธุ

ธัญญาหารในคราวแรกแลว พืชพันธุธัญญาหารที่เก็บเก่ียวไดในครั้งแรก จะนําไปบวงส

บูชาสิ่งศกัดิ์สิทธิ์ที่นับถือจะชวยใหเกิดสิริมงคลกับชีวิตและเรือกสวนไรนาของตน ทั่วแทบทุก

ภูมิภาคของไทยจะมีการจัดงานทําบุญวันสารทไทยเหมือนๆ กัน แตตางกันที่ชื่อเรียก เชน 

ภาคใตจะเรียกประเพณีนี้ ประเพณีชิงเปรต  สวนภาคตะวันออกเฉียงเหนือจะจัดชื่องาน

ญขาวสาก  สวนภาคเหนือจะเรียกกันวา ตานกวยสลาก และที่เปนงานประเพณีที่มี

ชื่อเสียงอีกงานหนึ่ง คือ งานประเพณีสารทไทยกลวยไขเมืองกําแพง ที่นําเอากลวยไข ของดี

ประจําจังหวัดที่จะใหผลผลิตในชวงเวลาดังกลาวมาจับคูกับกระยาสารท และรสชาติของ

กลวยไขก็ชวยใหรสชาติของกระยาสารทกลมกลอมยิ่งข้ึน 

งานสารทไทยกลวยไขเมืองกําแพง ในอดีตตามธรรมเนียมเมื่อถึงเทศกาลทําบุญสารทไทย 

ชาวบานจะกวนกระยาสารทขึ้นเพื่อนําไปทําบุญที่วัด แบงไปมอบใหแกผูหลักผูใหญที่เคารพ

นับถือ หรือแลกเปลี่ยนกันเพ่ือเปนการประชันฝมือการกวนกระยาสารทของแตละ

ปจจุบันดวยความเรงรีบธรรมเนียมการกวนกระยาสารทในบานก็เริ่มหายไป เนื่องจากมี

ขั้นตอนกระบวนการและระยะเวลาการกวนที่ยาวนาน ผูคนจึงหันไปหาซื้อจากรานคาที่กวน

กระยาสารทนําไปทําบุญหรือมอบใหแกกันแทน 

 

 

 

 

       สารทไทยกลวยไขเมืองกําแพง 
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สวนคําวา สารท หมายถึง ฤดูกาลแหงการเก็บเกี่ยวพืชพันธุธัญญาหาร ซึ่งจะอยู

ในชวงปลายฤดูฝนเริ่มยางเขาสูฤดูหนาว ตามความเชื่อของคนโบราณ เมื่อเก็บเกี่ยวพืชพันธุ

ธัญญาหารในคราวแรกแลว พืชพันธุธัญญาหารที่เก็บเก่ียวไดในครั้งแรก จะนําไปบวงสรวง 

บูชาสิ่งศกัดิ์สิทธิ์ที่นับถือจะชวยใหเกิดสิริมงคลกับชีวิตและเรือกสวนไรนาของตน ทั่วแทบทุก

ภูมิภาคของไทยจะมีการจัดงานทําบุญวันสารทไทยเหมือนๆ กัน แตตางกันที่ชื่อเรียก เชน 

ภาคใตจะเรียกประเพณีนี้ ประเพณีชิงเปรต  สวนภาคตะวันออกเฉียงเหนือจะจัดชื่องาน

ญขาวสาก  สวนภาคเหนือจะเรียกกันวา ตานกวยสลาก และที่เปนงานประเพณีที่มี

ชื่อเสียงอีกงานหนึ่ง คือ งานประเพณีสารทไทยกลวยไขเมืองกําแพง ที่นําเอากลวยไข ของดี

ประจําจังหวัดที่จะใหผลผลิตในชวงเวลาดังกลาวมาจับคูกับกระยาสารท และรสชาติของ

ในอดีตตามธรรมเนียมเมื่อถึงเทศกาลทําบุญสารทไทย 

ชาวบานจะกวนกระยาสารทขึ้นเพื่อนําไปทําบุญที่วัด แบงไปมอบใหแกผูหลักผูใหญที่เคารพ

นับถือ หรือแลกเปลี่ยนกันเพ่ือเปนการประชันฝมือการกวนกระยาสารทของแตละบาน แต

ปจจุบันดวยความเรงรีบธรรมเนียมการกวนกระยาสารทในบานก็เริ่มหายไป เนื่องจากมี

ขั้นตอนกระบวนการและระยะเวลาการกวนที่ยาวนาน ผูคนจึงหันไปหาซื้อจากรานคาที่กวน

ชุดกิจกรรมการเรียนรู  ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร        

ปประเพณีวัฒนธรรม 



 

 งานสารท
เผยแพรผลิตผลทางการเกษตร และของดีเมืองกําแพงเพชร ตลอดจนอนุรักษขนบธรรมเนียม
ประเพณีอันดีงาม พรอมท้ังสงเสริมการทองเที่ยวของจังหวัด โดยในแตละปงานสารทไทย
ตรงกับ วันแรม 15 
เมื่อมีงานบุญตางๆ ที่มีการทําบุญตักบาตรก็มักจะใชกลวยไขเปนผลไมและมีกระยาสารทเปน
ของหวาน ซึ่งกลวยไขเปนผลไมประจําจังหวัดกําแพงเพชร 
 งานสารทไทยกลวยไขและของดีเมืองกําแพง จะจัดกันบริเวณสนามหนาเมือง 
จังหวัดกําแพงเพชร กิจกรรมพิเศษของงาน ในชวงเชา วันแรกของงานเปนพิธีทําบุญตักบาตร
วันสารทไทย ณ บริเวณวัดพระบรมธาตุ
จะพบกับพิธีศักดิ์สิทธิ์ในค่ําคืนวันสารทไทยกับพิธีทอดผาปาแถว แหงเดียวในประเทศไทย 
บริเวณหนาวัดพระแกว อุทยานประวั
ตามตํานาน “ทิ้งผาตามปา
ปจจุบันเพ่ือเปนการถวายผาแกพระสงฆ เปนประเพณีสงเสริมการอนุรักษประเพณีโบราณไว 
และยังเปนการเสริมสรางสิริมงคลแกผูถวายบู
มากมาย อาทิ การจัดประกวดกลวยไขสุก
ชมและเชียรการแขงขันการประกวดการกวนกระยาสารทลีลาชมการประกวดธิดากลวยไข
ขวัญใจเมืองกําแพง
ตลอด 10 วัน 10 
 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร

ชุดกิจกรรมที่ ๓ เรื่อง ๗๐๐ 

  

 

 

งานสารทไทยกลวยไขและของดีเมืองกําแพงจัดขึ้นโดย จังหวัดกําแพงเพชรเปนการ
เผยแพรผลิตผลทางการเกษตร และของดีเมืองกําแพงเพชร ตลอดจนอนุรักษขนบธรรมเนียม
ประเพณีอันดีงาม พรอมท้ังสงเสริมการทองเที่ยวของจังหวัด โดยในแตละปงานสารทไทย

15 ค่ํา เดือน 10 ตามจันทรคติ ซึ่งในฤดูกาลนี้กลวยไขจะมีผลผลิตออกมาก 
เมื่อมีงานบุญตางๆ ที่มีการทําบุญตักบาตรก็มักจะใชกลวยไขเปนผลไมและมีกระยาสารทเปน
ของหวาน ซึ่งกลวยไขเปนผลไมประจําจังหวัดกําแพงเพชร  

งานสารทไทยกลวยไขและของดีเมืองกําแพง จะจัดกันบริเวณสนามหนาเมือง 
งเพชร กิจกรรมพิเศษของงาน ในชวงเชา วันแรกของงานเปนพิธีทําบุญตักบาตร

วันสารทไทย ณ บริเวณวัดพระบรมธาตุ(พระอารามหลวง และในชวงค่ําประมาณ 
จะพบกับพิธีศักดิ์สิทธิ์ในค่ําคืนวันสารทไทยกับพิธีทอดผาปาแถว แหงเดียวในประเทศไทย 
บริเวณหนาวัดพระแกว อุทยานประวัติศาสตรกําแพงเพชร กิจกรรมนี้สืบทอดจากความเชื่อ

ทิ้งผาตามปา” ตั้งแตในสมัยพุทธกาลที่ชาวพุทธศาสนิกชนยังคงอนุรักษไวจนถึง
ปจจุบันเพ่ือเปนการถวายผาแกพระสงฆ เปนประเพณีสงเสริมการอนุรักษประเพณีโบราณไว 
และยังเปนการเสริมสรางสิริมงคลแกผูถวายบูชานอกจากนี้ยังมีกิจกรรมอื่นๆที่นาสนใจ
มากมาย อาทิ การจัดประกวดกลวยไขสุก-ดิบ, ชมการประกวดผลิตภัณฑแปรรูปจากกลวยไข
ชมและเชียรการแขงขันการประกวดการกวนกระยาสารทลีลาชมการประกวดธิดากลวยไข
ขวัญใจเมืองกําแพง, เลือกซื้อสินคา OTOP พรอมชมการแสดงดนตรีและมหรสพต

10 คืน 

 

 

 

 

 

 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู  ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร
ชุดกิจกรรมที่ 3  เรื่อง  700  ปประเพณีวัฒนธรรม
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ไทยกลวยไขและของดีเมืองกําแพงจัดขึ้นโดย จังหวัดกําแพงเพชรเปนการ
เผยแพรผลิตผลทางการเกษตร และของดีเมืองกําแพงเพชร ตลอดจนอนุรักษขนบธรรมเนียม
ประเพณีอันดีงาม พรอมท้ังสงเสริมการทองเที่ยวของจังหวัด โดยในแตละปงานสารทไทย 

ติ ซึ่งในฤดูกาลนี้กลวยไขจะมีผลผลิตออกมาก 
เมื่อมีงานบุญตางๆ ที่มีการทําบุญตักบาตรก็มักจะใชกลวยไขเปนผลไมและมีกระยาสารทเปน

งานสารทไทยกลวยไขและของดีเมืองกําแพง จะจัดกันบริเวณสนามหนาเมือง 
งเพชร กิจกรรมพิเศษของงาน ในชวงเชา วันแรกของงานเปนพิธีทําบุญตักบาตร

พระอารามหลวง และในชวงค่ําประมาณ 19.30 น. 
จะพบกับพิธีศักดิ์สิทธิ์ในค่ําคืนวันสารทไทยกับพิธีทอดผาปาแถว แหงเดียวในประเทศไทย 

ติศาสตรกําแพงเพชร กิจกรรมนี้สืบทอดจากความเชื่อ
ตั้งแตในสมัยพุทธกาลที่ชาวพุทธศาสนิกชนยังคงอนุรักษไวจนถึง

ปจจุบันเพ่ือเปนการถวายผาแกพระสงฆ เปนประเพณีสงเสริมการอนุรักษประเพณีโบราณไว 
ชานอกจากนี้ยังมีกิจกรรมอื่นๆที่นาสนใจ

ชมการประกวดผลิตภัณฑแปรรูปจากกลวยไข
ชมและเชียรการแขงขันการประกวดการกวนกระยาสารทลีลาชมการประกวดธิดากลวยไข

พรอมชมการแสดงดนตรีและมหรสพตางๆ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู  ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร        

ปประเพณีวัฒนธรรม 



 

 

 

       งานประเพณีนบพระเลนเพลง และงานกาชาดจังหวัดกําแพงเพชร

  จังหวัดกําแพงเพชรเปนเมืองเกาที่มีความสําคัญทางประวัติศาสตรแหงหนึ่งของ
ประเทศไทย ในสมัยสุโขทัยกําแพงเพชรมีฐานะเปนเมืองหนาดานตองคอยรับศึกสงคราม
อยูเสมอ จึงไดมีหลักฐานทางประวัติศาสตรหลงเหลืออยูใหเห็นมากมายในปจจุบัน เชน 
วัดโบราณ ปอมปราการ คูเมือง กําแพงเมือง เปนตน ทําใหจังหวัดกําแพงเพชรเปนเมือง
ศูนยกลางการทองเที่ยวทางประวัติศาสตรที่สําคัญแหงหนึ่งของประเทศไทยนอกจากโบราณ
สถานที่เกาแกแสด
จนถึงปจจุบันที่สําคัญก็คือ
เดือนสาม หรือวันมาฆบูชา

 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร

ชุดกิจกรรมที่ ๓ เรื่อง ๗๐๐ 

  

 

งานประเพณีนบพระเลนเพลง และงานกาชาดจังหวัดกําแพงเพชร

จังหวัดกําแพงเพชรเปนเมืองเกาที่มีความสําคัญทางประวัติศาสตรแหงหนึ่งของ
ประเทศไทย ในสมัยสุโขทัยกําแพงเพชรมีฐานะเปนเมืองหนาดานตองคอยรับศึกสงคราม

เสมอ จึงไดมีหลักฐานทางประวัติศาสตรหลงเหลืออยูใหเห็นมากมายในปจจุบัน เชน 
วัดโบราณ ปอมปราการ คูเมือง กําแพงเมือง เปนตน ทําใหจังหวัดกําแพงเพชรเปนเมือง
ศูนยกลางการทองเที่ยวทางประวัติศาสตรที่สําคัญแหงหนึ่งของประเทศไทยนอกจากโบราณ
สถานที่เกาแกแสดงถึงความเจริญรุงเรืองของเมืองแลวยังมีวัฒนธรรมประเพณีที่สืบทอดมา
จนถึงปจจุบันที่สําคัญก็คือ “ประเพณีนบพระเลนเพลง” ซึ่งเปนการทําบุญในวันเพ็ญ
เดือนสาม หรือวันมาฆบูชา 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                     

ประเพณีนบพระเลนเพลง
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งานประเพณีนบพระเลนเพลง และงานกาชาดจังหวัดกําแพงเพชร 

จังหวัดกําแพงเพชรเปนเมืองเกาที่มีความสําคัญทางประวัติศาสตรแหงหนึ่งของ
ประเทศไทย ในสมัยสุโขทัยกําแพงเพชรมีฐานะเปนเมืองหนาดานตองคอยรับศึกสงคราม     

เสมอ จึงไดมีหลักฐานทางประวัติศาสตรหลงเหลืออยูใหเห็นมากมายในปจจุบัน เชน       
วัดโบราณ ปอมปราการ คูเมือง กําแพงเมือง เปนตน ทําใหจังหวัดกําแพงเพชรเปนเมือง
ศูนยกลางการทองเที่ยวทางประวัติศาสตรที่สําคัญแหงหนึ่งของประเทศไทยนอกจากโบราณ

งถึงความเจริญรุงเรืองของเมืองแลวยังมีวัฒนธรรมประเพณีที่สืบทอดมา
ซึ่งเปนการทําบุญในวันเพ็ญ     

 

ประเพณีนบพระเลนเพลง 

รื่องเมืองกําแพงเพชร        

ปประเพณีวัฒนธรรม 



 

 

ประวัติและความเปนมา
 ประเพณีนบพระ
หลักที่  3 มาเปนชื่องาน มีความวา 
และพระศรีมหาโพธิ์
เปนคําโบราณ แปลวา ไหว ดังนั้น การนบพระจึง หมายความวา 
เลนเพลง คือ การละเลนสนุกสนานพ้ืนบาน โดยมีการรองเพลงพ้ืนบาน มีชาย หญิงรวมรอง
และรายรํา เปนที่สนุกภายหลังจากไดทําบุญทํากุศลแลวงานประเพณีนบพระ
แผนดินพระเจาลิไทจัดครั้
กรมศิลปากร และการทองเที่ยวแหงประเทศไทย ในการจัดงานครั้งนั้นทางผูจัดไดนําเอา
ประวัติศาสตรในแผนดินพระเจาลิไท ตอนเสด็จ พระราชดําเนินนําพระมเหสี ขาราชบริพาร 
ตลอดจนไพรขาแผนดินชาวเมืองชากังราว
ที่เขาสุมนกูฏ เมืองสุโขทัย แลวมาถวาย
นครชุม มาเปนตอนสําคัญของงาน
 

กําหนดการจัดงาน
จัดในชวงวันมาฆบูชาหรือวันขึ้น 
 
 

                       วัดพระบรมธาตุนครชุม
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ชุดกิจกรรมที่ ๓ เรื่อง ๗๐๐ 

  

 

ละความเปนมา 
ประเพณีนบพระ-เลนเพลงของชาวกําแพงเพชรนั้น ไดนําคําในศิลาจารึกศรีนครชุม 

มาเปนชื่องาน มีความวา “ผู ใดไหวนบ กระทําบูชาพระศรีรัตนมหาธาตุ
โพธิ์ไซร มีผลอานิสงสพร่ําเสมอดังไดนบพระผูเปนเจา

ราณ แปลวา ไหว ดังนั้น การนบพระจึง หมายความวา “ไหวพระ
เลนเพลง คือ การละเลนสนุกสนานพ้ืนบาน โดยมีการรองเพลงพ้ืนบาน มีชาย หญิงรวมรอง

เปนที่สนุกภายหลังจากไดทําบุญทํากุศลแลวงานประเพณีนบพระ
แผนดินพระเจาลิไทจัดครั้งแรกเมื่อป พ.ศ. 2526 ดวยความรวมมือของจังหวัดกําแพงเพชร 
กรมศิลปากร และการทองเที่ยวแหงประเทศไทย ในการจัดงานครั้งนั้นทางผูจัดไดนําเอา
ประวัติศาสตรในแผนดินพระเจาลิไท ตอนเสด็จ พระราชดําเนินนําพระมเหสี ขาราชบริพาร 
ตลอดจนไพรขาแผนดินชาวเมืองชากังราว และเมืองนครชุมไปนมัสการพระพุทธบาท
ที่เขาสุมนกูฏ เมืองสุโขทัย แลวมาถวายสักการบูชาพระศรีรัตนมหาธาตุ ณ วัดพระบรมธาตุ 
นครชุม มาเปนตอนสําคัญของงาน 

กําหนดการจัดงาน 
จัดในชวงวันมาฆบูชาหรือวันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 3 ของประเทศไทย 

 

 

 

 

วัดพระบรมธาตุนครชุม 

 

                                                                    ประเพณีนบพระ 
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เลนเพลงของชาวกําแพงเพชรนั้น ไดนําคําในศิลาจารึกศรีนครชุม 
ผู ใดไหวนบ กระทําบูชาพระศรีรัตนมหาธาตุ          

ไซร มีผลอานิสงสพร่ําเสมอดังไดนบพระผูเปนเจา....…” คําวา “นบ” 
ไหวพระ”สําหรับคําวา      

เลนเพลง คือ การละเลนสนุกสนานพ้ืนบาน โดยมีการรองเพลงพ้ืนบาน มีชาย หญิงรวมรอง
เปนที่สนุกภายหลังจากไดทําบุญทํากุศลแลวงานประเพณีนบพระ-เลนเพลงใน

ดวยความรวมมือของจังหวัดกําแพงเพชร       
กรมศิลปากร และการทองเที่ยวแหงประเทศไทย ในการจัดงานครั้งนั้นทางผูจัดไดนําเอา
ประวัติศาสตรในแผนดินพระเจาลิไท ตอนเสด็จ พระราชดําเนินนําพระมเหสี ขาราชบริพาร 

และเมืองนครชุมไปนมัสการพระพุทธบาท        
พระศรีรัตนมหาธาตุ ณ วัดพระบรมธาตุ 

ประเพณีนบพระ – เลนเพลง 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู  ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร        

ปประเพณีวัฒนธรรม 



 

 

กิจกรรมและพิธี 
 สถานที่จัดงาน คือ บริเวณวัดพระบรมธาตุนครชุม จะมีการแสดงพระราชประวัติ 
ตอนพระเจาลิไทไปทําการนบพระ พรอมดวยมเหสี และข
วัดพระบรมธาตุนครชุม เมื่อนบพระเรียบรอยแลวก็มีการรําโคม รําถวายเปนพุทธบูชา 
จากนั้นขบวนพยุหยาตราทางสถลมารคของพระเจาลิ ไทก็ เคลื่อนออกจากวัดเขาสู
เมืองกําแพงเพชร 
 

มหรสพงานนบพระเลนเพลง
 ตอนค่ํามีมหรสพแสดงใหชมหลายอยาง
ที่แสดงโดย นักศึกษาวิทยาลัย
สวนบริเวณวัดพระแกว มีการแสดง แสงและเสียง เรื่องเก่ียวกับประวัติความเปนมาของ
เมืองกําแพงเพชร สวนในภาคกลางวันมีการออกราน และบริกา
โดยใชเกวียนเปน พาหนะ โดยนํามาจากอําเภอพรานกระตาย 
2534, การทองเที่ยวแหงประเทศไทย
 ปจจุบันชาวกําแพงเพชรยังคงยดึถือปฏิบัติประเพณีนบพระ 
สมัยกอน โดยจะมีการจัดงานประเพณีในวันมาฆบูชาของทุ
แหขามแมน้ําปงไปสักการะพระบรมสารีริกธาตุ ที่วัดพระบรมธาตุ  มีมหรสพสมโภช 
การละเลนทางวัฒนธรรมตางๆ เพื่อเปนการฟนฟู
ถึงลูกหลาน 
 

         

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร

ชุดกิจกรรมที่ ๓ เรื่อง ๗๐๐ 

  

 

 

 
สถานที่จัดงาน คือ บริเวณวัดพระบรมธาตุนครชุม จะมีการแสดงพระราชประวัติ 

ตอนพระเจาลิไทไปทําการนบพระ พรอมดวยมเหสี และขาราชบริพาร เริ่มตนขบวนที่บริเวณ
วัดพระบรมธาตุนครชุม เมื่อนบพระเรียบรอยแลวก็มีการรําโคม รําถวายเปนพุทธบูชา 
จากนั้นขบวนพยุหยาตราทางสถลมารคของพระเจาลิ ไทก็ เคลื่อนออกจากวัดเขาสู

 

มหรสพงานนบพระเลนเพลง 
ตอนค่ํามีมหรสพแสดงใหชมหลายอยางดวยกัน และท่ีสําคัญคือ การเลนเพลง 

ที่แสดงโดย นักศึกษาวิทยาลัยผูสอนกําแพงเพชร เลนไดดีเปนที่สนใจของผูมาเที่ยวงาน 
สวนบริเวณวัดพระแกว มีการแสดง แสงและเสียง เรื่องเก่ียวกับประวัติความเปนมาของ
เมืองกําแพงเพชร สวนในภาคกลางวันมีการออกราน และบริการนําเที่ยวโบราณสถาน 
โดยใชเกวียนเปน พาหนะ โดยนํามาจากอําเภอพรานกระตาย (สมชาย พิทยาศักดิ์งาม

การทองเที่ยวแหงประเทศไทย,2531) 
ปจจุบันชาวกําแพงเพชรยังคงยดึถือปฏิบัติประเพณีนบพระ –

สมัยกอน โดยจะมีการจัดงานประเพณีในวันมาฆบูชาของทกุป มีการจัดขบวนแหอยางงดงาม 
ขามแมน้ําปงไปสักการะพระบรมสารีริกธาตุ ที่วัดพระบรมธาตุ  มีมหรสพสมโภช 

การละเลนทางวัฒนธรรมตางๆ เพื่อเปนการฟนฟูและอนุรักษประเพณีโบราณนี้ให

 

 

 

 

 

 

         ขบวนพยุหยาตราทางสถลมารค 

 

 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู  ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร
ชุดกิจกรรมที่ 3  เรื่อง  700  ปประเพณีวัฒนธรรม

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร 
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สถานที่จัดงาน คือ บริเวณวัดพระบรมธาตุนครชุม จะมีการแสดงพระราชประวัติ 
าราชบริพาร เริ่มตนขบวนที่บริเวณ

วัดพระบรมธาตุนครชุม เมื่อนบพระเรียบรอยแลวก็มีการรําโคม รําถวายเปนพุทธบูชา 
จากนั้นขบวนพยุหยาตราทางสถลมารคของพระเจาลิ ไทก็ เคลื่อนออกจากวัดเขาสู         

ดวยกัน และท่ีสําคัญคือ การเลนเพลง       
กําแพงเพชร เลนไดดีเปนที่สนใจของผูมาเที่ยวงาน    

สวนบริเวณวัดพระแกว มีการแสดง แสงและเสียง เรื่องเก่ียวกับประวัติความเปนมาของ 
รนําเที่ยวโบราณสถาน    
สมชาย พิทยาศักดิ์งาม, 

– เลนเพลงเชนเดียวกับ
มีการจัดขบวนแหอยางงดงาม 

ขามแมน้ําปงไปสักการะพระบรมสารีริกธาตุ ที่วัดพระบรมธาตุ  มีมหรสพสมโภช 
และอนุรักษประเพณีโบราณนี้ใหสืบทอดไป

ชุดกิจกรรมการเรียนรู  ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร        

ปประเพณีวัฒนธรรม 



 

 
 

 

 

  
 

 ประเพณีลอยกระทงนั้นมีมาแตโบราณ โดยมีคติความเชื่อหลายอยาง เชน เชื่อวา
เปนการบูชาและขอขมาแมพระคงคา เปนการสะเดาะเคราะห เปนการบูชาพระเจาในศาสนา
พราหมณ หรือเปนการบูชารอยพระพุทธบาท เปนตน การลอยกระทงนิยมทํากันในวันเพ็ญ 
เดือน 12 ของทุก ๆ ป อันเปนชวงท่ีน้ําในแมน้ําลําคลองข้ึนสูงและอากาศเริ่มเย็นลง ตามพระ
ราชนิพนธพระราชพิธีสิบสองเดือน และตํารับทาวศรีจุฬาลักษณไดกลาววา นางนพมาศ หรือ
ทาวศรีจุฬาลักษณ พระสนมเอกในพระรวงเจาแหงกรุงสุโขทัย เปนผูริเริ่มประดิษฐกระทง
สําหรับลอยประทีปเปนรูปดอกบัวบานขึ้น ซึ่งคนทั่วไปนิยมทําตามสืบตอมา นอกจากนั้นใน
ศิลาจารึกหลักที่ 
ยิ่งใหญที่สุดของกรุงสุโขทัย ทําใหผูรูท้ังหลายสันนิษฐานตองตรงกันวา งานดังกลาวนาจะเปน
งานลอยกระทงอยางแนนอน
 

ประวัติวันลอยกระทง
 

          นางนพมาศ สนมเอกของพระรวงเจากรุงสุโขทัย คิดทํากระทงรูปดอกบัว และรูป
ตางๆถวาย พระรวงทรงใหลอยกระทงตามสายน้ําไหล ในหนังสือ ตํารับทาวศรีจุฬาลักษณ 
พระรวงตรัสวา "
นั กขั ตฤ กษ วั น เพ็ญ เ ดื อน  
พระพุทธบาทนัมฆทานที ตราบเทากัลปาวสาน
 
 
 
 
 
 
 
 
                     
 
 
 
 
 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร

ชุดกิจกรรมที่ ๓ เรื่อง ๗๐๐ 

  

 ประเพณีลอยกระทง ธารประทีปกําแพงเพชร

ประเพณีลอยกระทงนั้นมีมาแตโบราณ โดยมีคติความเชื่อหลายอยาง เชน เชื่อวา
เปนการบูชาและขอขมาแมพระคงคา เปนการสะเดาะเคราะห เปนการบูชาพระเจาในศาสนา
พราหมณ หรือเปนการบูชารอยพระพุทธบาท เปนตน การลอยกระทงนิยมทํากันในวันเพ็ญ 

ของทุก ๆ ป อันเปนชวงท่ีน้ําในแมน้ําลําคลองข้ึนสูงและอากาศเริ่มเย็นลง ตามพระ
ราชนิพนธพระราชพิธีสิบสองเดือน และตํารับทาวศรีจุฬาลักษณไดกลาววา นางนพมาศ หรือ
ทาวศรีจุฬาลักษณ พระสนมเอกในพระรวงเจาแหงกรุงสุโขทัย เปนผูริเริ่มประดิษฐกระทง

อยประทีปเปนรูปดอกบัวบานขึ้น ซึ่งคนทั่วไปนิยมทําตามสืบตอมา นอกจากนั้นใน
ศิลาจารึกหลักที่ 1 ยังไดกลาวถึง งานเผาเทียน เลนไฟ ของกรุงสุโขทัยไวดวยวา เปนงานที่
ยิ่งใหญที่สุดของกรุงสุโขทัย ทําใหผูรูท้ังหลายสันนิษฐานตองตรงกันวา งานดังกลาวนาจะเปน

กระทงอยางแนนอน 

ประวัติวันลอยกระทง 

นางนพมาศ สนมเอกของพระรวงเจากรุงสุโขทัย คิดทํากระทงรูปดอกบัว และรูป
ตางๆถวาย พระรวงทรงใหลอยกระทงตามสายน้ําไหล ในหนังสือ ตํารับทาวศรีจุฬาลักษณ 

"แตนี้สืบไปเบื้องหนา โดยลําดับกษัตริยในสยามประเ
นั กขั ตฤ กษ วั น เพ็ญ เ ดื อน  12 ให ทํ า โ คม ลอย  เ ป น รู ปดอกบั ว อุ ทิ ศสั ก กา รบู ช า
พระพุทธบาทนัมฆทานที ตราบเทากัลปาวสาน" 

                     ประเพณีลอยกระทง ธารประธีปกําแพงเพชร 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู  ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร
ชุดกิจกรรมที่ 3  เรื่อง  700  ปประเพณีวัฒนธรรม

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร 
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กําแพงเพชร 

ประเพณีลอยกระทงนั้นมีมาแตโบราณ โดยมีคติความเชื่อหลายอยาง เชน เชื่อวา
เปนการบูชาและขอขมาแมพระคงคา เปนการสะเดาะเคราะห เปนการบูชาพระเจาในศาสนา
พราหมณ หรือเปนการบูชารอยพระพุทธบาท เปนตน การลอยกระทงนิยมทํากันในวันเพ็ญ 

ของทุก ๆ ป อันเปนชวงท่ีน้ําในแมน้ําลําคลองข้ึนสูงและอากาศเริ่มเย็นลง ตามพระ
ราชนิพนธพระราชพิธีสิบสองเดือน และตํารับทาวศรีจุฬาลักษณไดกลาววา นางนพมาศ หรือ
ทาวศรีจุฬาลักษณ พระสนมเอกในพระรวงเจาแหงกรุงสุโขทัย เปนผูริเริ่มประดิษฐกระทง

อยประทีปเปนรูปดอกบัวบานขึ้น ซึ่งคนทั่วไปนิยมทําตามสืบตอมา นอกจากนั้นใน
ยังไดกลาวถึง งานเผาเทียน เลนไฟ ของกรุงสุโขทัยไวดวยวา เปนงานที่

ยิ่งใหญที่สุดของกรุงสุโขทัย ทําใหผูรูท้ังหลายสันนิษฐานตองตรงกันวา งานดังกลาวนาจะเปน

นางนพมาศ สนมเอกของพระรวงเจากรุงสุโขทัย คิดทํากระทงรูปดอกบัว และรูป
ตางๆถวาย พระรวงทรงใหลอยกระทงตามสายน้ําไหล ในหนังสือ ตํารับทาวศรีจุฬาลักษณ 

แตนี้สืบไปเบื้องหนา โดยลําดับกษัตริยในสยามประเทศ ถึงกาลกําหนด
ให ทํ า โ คม ลอย  เ ป น รู ปดอกบั ว อุ ทิ ศสั ก กา รบู ช า                 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู  ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร        

ปประเพณีวัฒนธรรม 



 

 

 ค รั้ น ถึ ง ส มั ย รั ต น โ ก สิ น ท ร  มี ก า ร ทํ า ก ร ะ ท ง ข น า
ดังพระราชพงศาวดารกรุงรัตนโกสินทร ของเจาพระยาทิพาราชวงศ กลาวไววา 
เดือน 12   ขึ้น 
พระบรมวงศานุวงศฝายหนา ฝายใน และขาราชการที่มีกํา
เกณฑตอเปนถังบาง ทําเปนแพหยวกบาง กวาง 
ยอด 10 ศอก 11
และทําเปนกระจาดชั้นๆ วิจิตรไปดวยเครื่องสด คนทําก็นับรอย คิดในการลงทุนทํากระ
ทั้งคาเลี้ยงคนและพระชาง เบ็ดเสร็จก็ถึง 
          ปจจุบันประเพณีลอยกระทง มีการจัดงานกันแทบทุกจังหวัด ถือเปนงานประจําป
ที่สําคัญ งานวันลอยกระทงของกําแพงเพชร เราเรียกกันวา
ตั้งแตสมัยโบราณ 
มีการละเลนตางๆกัน ในสมัยโบราณมีการเลนเพลงเรือ แลวจึงไปลอยกระทงกัน ที่ทาน้ํา
วัดชีนางเกา วัดเสด็จ วัดบาง และวัดพระบรมธาตุนครชุม เปนประเพณี สืบตอกันมาหลาย
รอยป 
          ปจจุบันกําแพงเพช
พากันมาลอยกระทง มีการละเลนมากมาย ที่กลางลําน้ํามีการแสดงแสงเสียงเราเรียกกันวา 
“วชิรวารประทีป หรือธารประทีปกําแพงเพชร
เขาใจตอประชาชนในกําแพงเพชรและจังหวัดใกล
อยูคูกับกําแพงเพชรตลอดมา
 
 

 
 
 

                                                               

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร

ชุดกิจกรรมที่ ๓ เรื่อง ๗๐๐ 

  

 

 

ครั้ น ถึ ง ส มั ย รั ต น โ ก สิ น ท ร  มี ก า ร ทํ า ก ร ะ ท ง ข น า ด ใ ห ญ แ ล ะ ส ว ย ง า ม 
ดังพระราชพงศาวดารกรุงรัตนโกสินทร ของเจาพระยาทิพาราชวงศ กลาวไววา 

ขึ้น 14 ค่ํา 15 ค่ํ า แรมค่ําหนึ่ง พิธีจองเปรียงนั้น เดิมได โปรดใหขอแรง 
พระบรมวงศานุวงศฝายหนา ฝายใน และขาราชการที่มีกําลังพาหนะมาทํากระทงใหญ ผูถูก
เกณฑตอเปนถังบาง ทําเปนแพหยวกบาง กวาง 8 ศอก บาง 9 ศอกบาง กระทงสูงตลอด

11 ศอก ทําประกวดประขันกันตางๆ ทําอยางเขาพระสุเมรุทวีปทั้ง 
และทําเปนกระจาดชั้นๆ วิจิตรไปดวยเครื่องสด คนทําก็นับรอย คิดในการลงทุนทํากระ
ทั้งคาเลี้ยงคนและพระชาง เบ็ดเสร็จก็ถึง 20 ชั่ง บาง ยอมกวา 20 ชั่งบาง

ปจจุบันประเพณีลอยกระทง มีการจัดงานกันแทบทุกจังหวัด ถือเปนงานประจําป
งานวันลอยกระทงของกําแพงเพชร เราเรียกกันวา “ธารประทีปกําแพงเพชร

ตั้งแตสมัยโบราณ ในวันเพ็ญเดือนสิบสอง ของทุกป หลังจากการทอดผาปาแถวประชาชน
มีการละเลนตางๆกัน ในสมัยโบราณมีการเลนเพลงเรือ แลวจึงไปลอยกระทงกัน ที่ทาน้ํา
วัดชีนางเกา วัดเสด็จ วัดบาง และวัดพระบรมธาตุนครชุม เปนประเพณี สืบตอกันมาหลาย

ปจจุบันกําแพงเพชรมีทาน้ําท่ีสวยงามเหยียดยาว ที่ริมสายน้ําปง ผูคนหลายหมื่นคน
พากันมาลอยกระทง มีการละเลนมากมาย ที่กลางลําน้ํามีการแสดงแสงเสียงเราเรียกกันวา 
วชิรวารประทีป หรือธารประทีปกําแพงเพชร” เปนประจําทุกป เพ่ือสรางความรูและความ

ตอประชาชนในกําแพงเพชรและจังหวัดใกลเคียง ทําใหงานธารประทีปกําแ
อยูคูกับกําแพงเพชรตลอดมา 

 

 

                                                        ประเพณีลอยกระทง ธารประธีปกาํแพงเพชร

        

 
 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู  ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร
ชุดกิจกรรมที่ 3  เรื่อง  700  ปประเพณีวัฒนธรรม
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ด ใ ห ญ แ ล ะ ส ว ย ง า ม                     
ดังพระราชพงศาวดารกรุงรัตนโกสินทร ของเจาพระยาทิพาราชวงศ กลาวไววา "ครั้นมาถึง

ค่ํ า แรมค่ําหนึ่ง พิธีจองเปรียงนั้น เดิมได โปรดใหขอแรง           
ลังพาหนะมาทํากระทงใหญ ผูถูก

ศอกบาง กระทงสูงตลอด 
ศอก ทําประกวดประขันกันตางๆ ทําอยางเขาพระสุเมรุทวีปทั้ง 4 บาง 

และทําเปนกระจาดชั้นๆ วิจิตรไปดวยเครื่องสด คนทําก็นับรอย คิดในการลงทุนทํากระทง  
ชั่งบาง"  

ปจจุบันประเพณีลอยกระทง มีการจัดงานกันแทบทุกจังหวัด ถือเปนงานประจําป   
ธารประทีปกําแพงเพชร” มีมา

ในวันเพ็ญเดือนสิบสอง ของทุกป หลังจากการทอดผาปาแถวประชาชน   
มีการละเลนตางๆกัน ในสมัยโบราณมีการเลนเพลงเรือ แลวจึงไปลอยกระทงกัน ที่ทาน้ํา   
วัดชีนางเกา วัดเสด็จ วัดบาง และวัดพระบรมธาตุนครชุม เปนประเพณี สืบตอกันมาหลาย

รมีทาน้ําท่ีสวยงามเหยียดยาว ที่ริมสายน้ําปง ผูคนหลายหมื่นคน
พากันมาลอยกระทง มีการละเลนมากมาย ที่กลางลําน้ํามีการแสดงแสงเสียงเราเรียกกันวา 

เปนประจําทุกป เพ่ือสรางความรูและความ
เคียง ทําใหงานธารประทีปกําแพงเพชร   

ประเพณีลอยกระทง ธารประธีปกาํแพงเพชร     

ชุดกิจกรรมการเรียนรู  ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร        

ปประเพณีวัฒนธรรม 



 

 

 ประเพณีลอยกระทงธารประทีปกําแพงเพชรประจําป 
ของทุป ณ ลานอนุรักษวัฒนธรรมไทยสิริจิตอุทยาน ริมแมน้ําปง อําเภอเมือง จังหวัด
กําแพงเพชร ชมขบวนแหกระทงใหญและการแสดงประกอบขบวนของชุมชน สถานศึกษา 
ตื่นตาตื่นใจไปกับพิธีเปด แสง สี เสียง พลุตะไลไฟพะเนียง กระทงสาย การแสดงพิธีเปดชุด 
“โคมประทีปบูชา พระจุฬามณี
นอยนพมาศ การประกวด 
และพิธีทอดผาปาแถว ณ วัดบาง นอกจากนี้ยังสามารถชมการแสดงกนตรีลูกทุ ง 
และอิ่มอรอยกับอาหารจากชมรมผูประกอบการรานอาหารเมืองกําแ
 

 

 

 

 

 

 

                                     ประกวดนางนพมาศ

 

 

 

 

 

 

    

    

 

 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร

ชุดกิจกรรมที่ ๓ เรื่อง ๗๐๐ 

  

 

ประเพณีลอยกระทงธารประทีปกําแพงเพชรประจําป จะจัดข้ึนในเดือนพฤศจิกายน
ณ ลานอนุรักษวัฒนธรรมไทยสิริจิตอุทยาน ริมแมน้ําปง อําเภอเมือง จังหวัด

กําแพงเพชร ชมขบวนแหกระทงใหญและการแสดงประกอบขบวนของชุมชน สถานศึกษา 
ตื่นตาตื่นใจไปกับพิธีเปด แสง สี เสียง พลุตะไลไฟพะเนียง กระทงสาย การแสดงพิธีเปดชุด 

บูชา พระจุฬามณี” และกระทงใหญลําน้ําปงท่ีวิจิตรสวยงามชมการประกวดหนู
นอยนพมาศ การประกวด Miss International การประกวดนางนพมาศ ธิดาชุมชน 
และพิธีทอดผาปาแถว ณ วัดบาง นอกจากนี้ยังสามารถชมการแสดงกนตรีลูกทุ ง 
และอิ่มอรอยกับอาหารจากชมรมผูประกอบการรานอาหารเมืองกําแพงเพชร

ประกวดนางนพมาศ     ลอยกระทงธารประธีป

  

  

ชุดกิจกรรมการเรียนรู  ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร
ชุดกิจกรรมที่ 3  เรื่อง  700  ปประเพณีวัฒนธรรม
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จะจัดข้ึนในเดือนพฤศจิกายน
ณ ลานอนุรักษวัฒนธรรมไทยสิริจิตอุทยาน ริมแมน้ําปง อําเภอเมือง จังหวัด

กําแพงเพชร ชมขบวนแหกระทงใหญและการแสดงประกอบขบวนของชุมชน สถานศึกษา 
ตื่นตาตื่นใจไปกับพิธีเปด แสง สี เสียง พลุตะไลไฟพะเนียง กระทงสาย การแสดงพิธีเปดชุด 

ละกระทงใหญลําน้ําปงท่ีวิจิตรสวยงามชมการประกวดหนู
การประกวดนางนพมาศ ธิดาชุมชน      

และพิธีทอดผาปาแถว ณ วัดบาง นอกจากนี้ยังสามารถชมการแสดงกนตรีลูกทุ ง            
พงเพชร 

ลอยกระทงธารประธีป 

  

    

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู  ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร        

ปประเพณีวัฒนธรรม 



 

 

 

  

 

คําชี้แจง  ใหผูเรียน
ลักษณะของวัฒนธรรม

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร

ชุดกิจกรรมที่ ๓ เรื่อง ๗๐๐ 

  

 

   ใบกิจกรรมที่ 1  

ผูเรียนวิเคราะหภาพแลวเขียนบรรยายภาพ ใหเห็นความสอดคลองของภาพกับ
ลักษณะของวัฒนธรรมประเพณีของจังหวัดกําแพงเพชร 
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ภาพ ใหเห็นความสอดคลองของภาพกับ
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กรรมการเรียนรู  ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร        

ปประเพณีวัฒนธรรม 



ชุดกิจกรรมการเรียนรู ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร 

ชุดกิจกรรมที่ ๓ เรื่อง ๗๐๐ ปประเพณีวัฒนธรรม 
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    ใบกิจกรรมที่ 2  

 

 
คําชี้แจง จงเลือกขอความที่กําหนดใหนําไปเติมในแผนผังความคิดในหนาถัดไปใหถูกตอง 
 

ก. ประเพณีสารทไทย ถูกจัดขึ้นในวันแรม 15 ค่ํา เดือน 10 
ข. การทําบุญในวันเพ็ญเดือนสาม หรือวันมาฆบูชา 
ค. คําวา “นบ” เปนคําโบราณ แปลวา ไหว ดังนั้น การนบพระจึง หมายความวา 

“ไหวพระ” 
ง. ชาวพุทธเขาวัดทําบุญเพื่ออุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษและญาติพ่ีนอง 

ที่ลวงลับไปแลว 
จ. กระยาสารท แปลวา อาหารท่ีทําขึ้นในฤดูสารท ทําจากถั่ว งา ขาวคั่ว นํามาผัด

กับน้ําตาลจนเหนียวเปนขนมหวานที่นิยมทําในชวงสารทไทย 
ฉ. คําวาเลนเพลง คือ การละเลนสนุกสนานพื้นบาน โดยมีการรองเพลงพ้ืนบาน  

มีชายหญิงรวมรองและรายรําเปนที่สนุกภายหลังจากไดทําบุญทํากุศลแลว 
ช. จากคําในศิลาจารึกศรีนครชุม หลักที่ 3 มีความวา “ผูใดไหวนบ กระทําบูชา

พระศรีรัตนมหาธาตุและพระศรีมหาโพธิ์ไซร มีผลอานิสงสพร่ําเสมอดังได     
นบพระผูเปนเจา…”  

ซ. นางนพมาศ สนมเอกของพระรวงเจากรุงสุโขทัย คิดทํากระทงรูปดอกบัว และ
รูปตางๆถวายพระรวงทรงใหลอยกระทงตามสายน้ําไหลอุทิศสักการบูชา    
พระพุทธบาทนัมฆทานที 

ฌ. คําวา สารท หมายถึง ฤดูกาลแหงการเก็บเก่ียวพืชพันธุธัญญาหาร ซึ่งจะอยู
ในชวงปลายฤดูฝนตนฤดูหนาว ตามความเชื่อของคนโบราณ พืชพันธุธัญญาหาร
ที่เก็บเก่ียวไดในครั้งแรก จะนําไปบวงสรวง บูชาสิ่งศกัดิ์สิทธิ์ที่นับถือจะชวยให
เกิดสิริมงคล 

ญ. จากคติความเชื่อหลายอยาง เชน เชื่อวาเปนการบูชาและขอขมาแมพระคงคา  
เปนการสะเดาะเคราะหเปนการบูชาพระเจาในศาสนาพราหมณ หรือเปนการ
บูชารอยพระพุทธบาท เปนตน นิยมทํากันในวันเพ็ญเดือน 12 ของทุกๆ ป    
อันเปนชวงที่น้ําในแมน้ําลําคลองข้ึนสูงและอากาศเริ่มเย็นลง 
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    ใบกิจกรรมที่ 3  
 

คําชี้แจง  ใหผูเรียนจับกลุม กลุมละ 3-4 คน รวมกันอภิปรายความรูเก่ียวกับศิลปวัฒนธรรม

ประเพณีของจังหวัดกําแพงเพชร เขียนอธิบายสรุปเปนแผนผังทางความคิด(Mind Mapping) 

และนําเสนอหนาชั้นเรียนกลุมละประมาณ 10-15 นาที  
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   แบบทดสอบหลังเรียน  
 

 

      คําชี้แจง 1. แบบทดสอบมีทั้งหมด 10 ขอ คะแนน 10 คะแนน ใชเวลา 10 นาที 
    2. ใหผูเรียนเลือกคําตอบที่ถูกท่ีสุด แลวทําเครื่องหมาย  
        ลงในชอง ก ข ค และ ง ใหตรงกับขอทีผู่เรียนเลือกตอบ 

 

1. ประเพณีสารทไทยกลวยไขเมืองกําแพง มีกําหนดการจัดงานเมื่อใด 
 ก. วันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 3 

ข. วันขึ้น 15 ค่ํา เดือน 12    
ค. วันแรม 15 ค่ํา เดือน 11 

 ง. วันแรม 15 ค่ํา เดือน 10   
2. ขอใดไมใชประเพณีของจังหวัดกําแพงเพชร 
 ก. ประเพณีนบพระเลนเพลง 
 ข. ประเพณีสารทไทยกลวยไข 
        ค. ประเพณีการไหลเรือไฟ 

   ง. ประเพณีลอยกระทง ธารประทีป    
3. หากกลาวถึงประเพณีสารทไทยกลวยไขเมืองกําแพงขนมหวานของไทยชนิดใด    

        เปนองคประกอบสําคัญที่ขาดไมไดในเทศกาลดังกลาว 
 ก. ขนมกง 
 ข. ขนมลา 
 ค. กระยาสารท    

ง. ขาวตมลูกโยน 
4. ขอใด ไมใชคติความเชื่อของประเพณีลอยกระทงท่ีมีมาแตโบราณ 
 ก. เปนการบูชารอยพระพุทธบาท      
 ข. เปนการบูชาพระเจาในศาสนาพราหมณ 
 ค. เปนการบูชาและขอขมาแมพระคงคา และเปนการสะเดาะเคราะห 

   ง. เปนการอุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษและญาติพ่ีนองที่ลวงลับ 
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5. กิจกรรมใดที่ถูกจัดใหมีขึ้นในงานประเพณีลอยกระทง ธารประทีปของจังหวัดกําแพงเพชร 
 ก. พิธีทอดผาปาแถว ณ วัดบาง 

ข. การประกวดนางนพมาศ ธิดาชุมชน 
ค. ขบวนแหกระทงใหญและการแสดงประกอบขบวนของชุมชน 
ง. ถูกทุกขอ                                                                                              

6. ปจจุบันกําแพงเพชรมีทาน้ําที่สวยงามเหยียดยาว ผูคนหลายหมื่นคนพากันมาลอยกระทง 

มีการละเลนมากมาย ที่กลางลําน้ํามีการแสดงแสงเสียงเราเรียกกันวา “วชิรวารประทีป หรือ

ธารประทีปกําแพงเพชร” เปนประจําทุกปกิจกรรมดังกลาวจัดข้ึนบริเวณรมิแมน้ําสายใด 

 ก. แมน้ําปง 
 ข. แมน้ําวัง 
 ค. แมน้ํายม 
 ง. แมน้ํานาน 

7. คําในศิลาจารึกศรีนครชุม หลักที่ 3 มีความวา “ผูใดไหวนบ กระทําบูชาพระศรีรัตนมหา
ธาตุ และพระศรีมหาโพธิ์ไซร มีผล อานิสงสพร่ําเสมอดังไดนบพระผูเปนเจา…” คําวา “นบ” 
เปนคําโบราณ แปลวา ไหว ดังนั้น การนบพระจึง หมายความวา “ไหวพระ”สําหรับคําวา 
เลนเพลง คือ การละเลนสนุกสนานพ้ืนบาน โดยมีการรองเพลงพ้ืนบาน จากคํากลาวขางตน
นาจะเก่ียวของกับประเพณีใด 
 ก. ประเพณีบุญบั้งไฟ 
 ข. ประเพณีนบพระเลนเพลง 
 ค. ประเพณีสารทไทยกลวยไข 
 ง. ประเพณีลอยกระทง ธารประทีป 

8. ผูริเริ่มประดิษฐกระทงสําหรับลอยประทีปเปนรูปดอกบัวบานขึ้น ขอความนี้กลาวถึงใคร 
 ก. นางนพมาศ หรือทาวศรีจุฬาลักษณ พระสนมเอกในพระรวงเจาแหงกรุงสุโขทัย 
 ข. สมเด็จพระสุริโยทัย พระอัครมเหสีในสมเด็จพระมหาจักรพรรดิ พระมหากษัตริย    
              รัชกาลที่ 15 ของอาณาจักรอยุธยาสมัย 
 ค. นางเสือง พระอัครมเหสีในพอขุนศรีอินทราทิตย และเปนพระราชมารดาของ    
              พอขุนบานเมืองและพอขุนรามคําแหง 
 ง. พระศรีธรรมราชมารดา หรือพระนางสาขา เปนพระอัครชายาใน                        
             พระมหาธรรมราชาที่ 2 และพระราชมารดาในพระมหาธรรมราชาที่ 3 
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9. ขอใดกลาวถึงประเพณีสารทไทยกลวยไขเมืองกําแพงไดอยางถูกตอง  
 ก. เชื่อวาเปนการบูชาและขอขมาแมพระคงคา เปนการสะเดาะเคราะห เปนการ
บูชาพระเจาในศาสนาพราหมณ หรือเปนการบูชารอยพระพุทธบาท 
 ข. เปนชวงเวลาที่ชาวพุทธเขาวัดทําบุญเพ่ืออุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษ
และญาติพี่นองที่ลวงลับไปแลว 

ค. เปนการทําบุญในวันเพ็ญเดือนสาม หรือวันมาฆบูชาโดยการนมัสการพระพุทธ
บาทที่เขาสุมนกูฏ เมืองสุโขทัย แลวมาถวายสักการบูชาพระศรีรัตนมหาธาตุ ณ วัดพระบรม
ธาตุ นครชุม 
 ง. เปนการบูชาเทพยดาอารักษหลักบานหลักเมืองและบูชาพญาแถนขอฝนใหตก

ตองตามฤดูกาล มีความเชื่อวาเมื่อจัดงานนี้แลวเทพยดาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์จะดลบันดาลใหฝน

ตกตองตามฤดูกาล ทําใหพืชพันธุธัญญาหารอุดมสมบูรณ 

10. ขอใดกลาวถึงงานประเพณีสารทไทยกลวยไขเมืองกําแพงไดอยางถูกตอง 
 ก. เปนการเผยแพรผลิตผลทางการเกษตร และของดีเมืองกําแพงเพชร ตลอดจน
อนุรักษขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม พรอมทั้งสงเสริมการทองเที่ยวของจังหวัด 

ข. มีการจัดงานประเพณีในวันมาฆบูชาของทุกป มีการจัดขบวนแหอยางงดงาม   
แหแหนขามแมน้ําปงไปสักการะพระบรมสารีริกธาตุ มีมหรสพสมโภช การละเลนทาง
วัฒนธรรมตางๆ  
 ค. ชาวบานจะกวนกระยาสารทขึ้นเพ่ือนําไปทําบุญที่วัด แบงไปมอบใหแกผูหลัก
ผูใหญที่เคารพนับถือ หรือแลกเปลี่ยนกันเพ่ือเปนการประชันฝมือการกวนกระยาสารทของ
แตละบาน 
 ง. ถูกทั้งขอ ข และ ค 
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    เฉลย  
 

 

แบบทดสอบกอนเรียน 

กระดาษคําตอบ 
 ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
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  แนวการตอบ 

 

คําชี้แจง  ใหผูเรียน

            ลักษณะของวัฒนธรรม
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร

ชุดกิจกรรมที่ ๓ เรื่อง ๗๐๐ 

  

 

 

 

      ใบกิจกรรมที่ 1  

ผูเรียนวิเคราะหภาพแลวเขียนบรรยายภาพ ใหเห็นความสอดคลองของภาพกับ

ษณะของวัฒนธรรมประเพณีของจังหวัดกําแพงเพชร 

ประเพณีสารทไทยตรงกับ วันแรม 

ชวงเวลาที่ชาวพุทธเขาวัดทําบุญเพื่ออุทิศสวนบุญสวนกุศล

ใหแกบรรพบุรุษและญาติพ่ีนองที่ลวงลับไปแลว ตามความ

เชื่อโบราณจะตองมีขนมหวานที่ชื่อ กระยาสารทเปน

องคประกอบสําคัญท่ีขาดไมไดเชื่อกันวามีมาตั้งแตสมัย

พุทธกาล ชื่อของกระยาสารท แปลไดวา อาหารที่ทําขึ้นใน

ฤดูสารท ทําจากถ่ัว งา ขาวคั่ว นํามาผัดกับน้ําตาลจน

เหนียว เปนขนมหวานที่นิยมทําในชวงสารทไทย 

     งานสารทไทยกลวยไขเมืองกําแพง กิจกรรมในชวงเชา

วันแรกเปนพิธีทําบุญตักบาตรวันสารทไทย ณ บริเวณวัด

พระบรมธาตุ และในชวงค่ํา จะพ

พิธีทอดผาปาแถว บริ เวณหนาวัดพระแกว อุทยาน

ประวัติศาสตรกําแพงเพชร กิจกรรมนี้สืบทอดจากความ

เชื่อตามตํานาน “ทิ้งผาตามปา

พุทธศาสนิกชนยังคงอนุรักษไวจนถึงปจจุบันเพ่ือเปนการ

ถวายผาแกพระสงฆ เปนการอนุรัก

และยังเปนการเสริมสรางสิริมงคลแกผูถวายบูชา

ชุดกิจกรรมการเรียนรู  ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร
ชุดกิจกรรมที่ 3  เรื่อง  700  ปประเพณีวัฒนธรรม

ชุดกิจกรรมการเรียนรู ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร 

๗๐๐ ปประเพณีวัฒนธรรม 
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ภาพ ใหเห็นความสอดคลองของภาพกับ   

 

 

 

 

 

 

นแรม 15 ค่ํา เดือน 10 เปน

ชวงเวลาที่ชาวพุทธเขาวัดทําบุญเพื่ออุทิศสวนบุญสวนกุศล

ใหแกบรรพบุรุษและญาติพ่ีนองที่ลวงลับไปแลว ตามความ

เชื่อโบราณจะตองมีขนมหวานที่ชื่อ กระยาสารทเปน

องคประกอบสําคัญท่ีขาดไมไดเชื่อกันวามีมาตั้งแตสมัย

ท แปลไดวา อาหารที่ทําขึ้นใน

ฤดูสารท ทําจากถ่ัว งา ขาวคั่ว นํามาผัดกับน้ําตาลจน

เหนียว เปนขนมหวานที่นิยมทําในชวงสารทไทย  

งานสารทไทยกลวยไขเมืองกําแพง กิจกรรมในชวงเชา         

พิธีทําบุญตักบาตรวันสารทไทย ณ บริเวณวัด

จะพบกับพิธีศักดิ์สิทธิ์ คือ         

พิธีทอดผาปาแถว บริ เวณหนาวัดพระแกว อุทยาน

ประวัติศาสตรกําแพงเพชร กิจกรรมนี้สืบทอดจากความ

ทิ้งผาตามปา” ในสมัยพุทธกาลที่ชาว

พุทธศาสนิกชนยังคงอนุรักษไวจนถึงปจจุบันเพ่ือเปนการ

ถวายผาแกพระสงฆ เปนการอนุรักษประเพณีโบราณไว 

และยังเปนการเสริมสรางสิริมงคลแกผูถวายบูชา 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู  ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร        

ปประเพณีวัฒนธรรม 



ชุดกิจกรรมการเรียนรู ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร 

ชุดกิจกรรมที่ ๓ เรื่อง ๗๐๐ ปประเพณีวัฒนธรรม 

26 
  

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
 

 

 

  จากภาพเปนการยอนประวัติศาสตรในแผนดินพระเจา
ลิไท ตอนเสด็จ พระราชดําเนินนําพระมเหสี ขาราช
บริพาร ตลอดจนไพรขาแผนดินชาวเมืองชากังราว และ
เมืองนครชุมมาถวายสักการบูชาพระศรีรัตนมหาธาตุ ณ 
วัดพระบรมธาตุ นครชุม“ประเพณีนบพระเลนเพลง” 
เปนการทําบุญในวันเพ็ญเดือนสาม หรือวันมาฆบูชาการ
นบพระ หมายถึง “ไหวพระ”สําหรับคําวาเลนเพลง คือ 
การละเลนสนุกสนานพื้นบาน โดยมีการรองเพลงพื้นบาน
และรายรําเปนที่สนุกภายหลังจากไดทําบุญทํากุศลแลว 
 
     ประเพณีนบพระเลนเพลงตอนค่ํามีมหรสพแสดงใหชม
หลายอยางและที่สําคัญคือ การเลนเพลง สวนบรเิวณวัดพระ
แกว มีการแสดง แสงและเสียง เรื่องเกี่ยวกับประวัติความ
เปนมาของเมืองกําแพงเพชรปจจุบันชาวกําแพงเพชรยังคง
ยึดถือปฏิบัติประเพณีนบพระเลนเพลงเฉกเชนเดียวกับ
สมัยกอน โดยจะมีการจัดงานประเพณีในวันมาฆบูชาของทุก
ป มีการจัดขบวนแหอยางงดงาม แหแหนขามแมน้ําปงไป
สักการะพระบรมสารีริกธาตุ ที่วัดพระบรมธาตุมีมหรสพ
สมโภช การละเลนทางวัฒนธรรมตางๆ เพื่อเปนการฟนฟู
และอนุรกัษประเพณีโบราณนี้ใหตกทอดไปถึงลูกหลาน 

งานวันลอยกระทงของกําแพงเพชร เราเรียกกันวา “ธาร
ประทีปกําแพงเพชร” มีมาตั้งแตสมัยโบราณ ในวันเพ็ญ
เดือนสิบสอง ของทุกป หลังจากการทอดผาปาแถว
ประชาชนมีการละเลนตางๆเชน การเลนเพลงเรือ แลว
จึงไปลอยกระทงกัน ที่ทาน้ําวัดชีนางเกา วัดเสด็จ วัดบาง 
และวัดพระบรมธาตุนครชุม เปนประเพณีสืบตอกันมา
ปจจุบันกําแพงเพชรมีทาน้ําที่สวยงามที่ริมสายน้ําปง 
ผูคนพากันมาลอยกระทง มีการแสดงแสงเสียงเราเรียก
กันวา “วชิรวารประทีป หรือธารประทีปกําแพงเพชร” 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู  ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร        

ชุดกิจกรรมที่ 3  เรื่อง  700  ปประเพณีวัฒนธรรม 



ชุดกิจกรรมการเรียนรู ชุดรอยเรื่องเมืองกําแพงเพชร 

ชุดกิจกรรมที่ ๓ เรื่อง ๗๐๐ ปประเพณีวัฒนธรรม 
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    ใบกิจกรรมที่ 2  
 

คําชี้แจง จงเลือกขอความที่กําหนดใหนําไปเติมในแผนผังความคิดในหนาถัดไปใหถูกตอง 
 

ก. ประเพณีสารทไทย ถูกจัดขึ้นในวันแรม 15 ค่ํา เดือน 10 
ข. จากคติความเชื่อหลายอยาง เชน เชื่อวาเปนการบูชาและขอขมาแมพระคงคา  
    เปนการสะเดาะเคราะหเปนการบูชาพระเจาในศาสนาพราหมณ หรือเปนการบูชา 
  รอยพระพุทธบาท เปนตน นิยมทํากันในวันเพ็ญเดือน 12 ของทุกๆ ป อันเปนชวงที่ 
 น้ําในแมน้ําลําคลองขึ้นสงูและอากาศเริ่มเย็นลง 
ค. กระยาสารท แปลวา อาหารที่ทําขึ้นในฤดูสารท ทําจากถ่ัว งา ขาวคั่ว นํามาผัดกับน้ําตาล 
 จนเหนียวเปนขนมหวานที่นิยมทําในชวงสารทไทย 
ง. คําวา “นบ” เปนคาํโบราณ แปลวา ไหว ดังนั้น การนบพระจึง หมายความวา “ไหวพระ” 
จ. นางนพมาศ สนมเอกของพระรวงเจากรุงสุโขทัย คิดทํากระทงรูปดอกบัว และรูปตางๆ 
 ถวายพระรวงทรงใหลอยกระทงตามสายน้ําไหลอุทิศสักการบูชาพระพุทธบาทนัมฆทานท ี
ฉ. จากคําในศลิาจารึกศรีนครชุม หลักที่ 3 มีความวา “ผูใดไหวนบ กระทําบูชาพระศรีรัตน 
 มหาธาตุและพระศรีมหาโพธิไ์ซร มีผล อานิสงสพร่ําเสมอดังไดนบพระผูเปนเจา…”  
ช. คําวา สารท หมายถึง ฤดูกาลแหงการเก็บเก่ียวพืชพันธุธัญญาหาร ซึ่งจะอยูในชวง 
 ปลายฤดูฝนตนฤดูหนาว ตามความเชื่อของคนโบราณ พืชพันธุธัญญาหารที่เก็บเก่ียวได 
 ในครั้งแรก จะนําไปบวงสรวง บูชาสิ่งศกัดิ์สิทธิ์ที่นับถือจะชวยใหเกิดสิริมงคล 
ซ. คําวาเลนเพลง คือ การละเลนสนุกสนานพื้นบาน โดยมีการรองเพลงพ้ืนบาน  
 มีชายหญิงรวมรองและรายรําเปนที่สนุกภายหลังจากไดทําบุญทํากุศลแลว 
ฌ. ชาวพุทธเขาวัดทําบุญเพ่ืออุทิศสวนบุญสวนกุศลใหแกบรรพบุรุษและญาติพี่นอง 
  ที่ลวงลับไปแลว 
ญ. การทําบุญในวันเพ็ญเดือนสาม หรือวนัมาฆบูชา 
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แนวการตอบ 
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    ใบกิจกรรมที่ 3  
 

คําชี้แจง   ใหผูเรียนจับกลุม กลุมละ 3-4 คน รวมกันอภิปรายความรูเก่ียวกับศิลปวัฒนธรรม

ประเพณีของจังหวัดกําแพงเพชร เขียนอธิบายสรุปเปนแผนผังทางความคิด(Mind Mapping) 

และนําเสนอหนาชั้นเรียนกลุมละประมาณ 10-15 นาที  
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          แบบทดสอบหลังเรียน 

กระดาษคําตอบ 
 ก ข ค ง 
1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     
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