
ก 

ค ำน ำ 
 

แบบฝึกเสริมทกัษะ เร่ือง แรงและความดนั กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์   
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ประกอบดว้ย ค าช้ีแจงส าหรับการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ  ค  าช้ีแจง
ส าหรับครู ค  าช้ีแจงส าหรับนกัเรียน ใบความรู้และแบบฝึกหัด ซ่ึงนกัเรียนควรศึกษาให้
เขา้ใจอยา่งชดัเจน เพื่อสามารถท ากิจกรรมการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพและบรรลุผล
การเรียนรู้ตามตวัช้ีวดัแบบฝึกเสริมทกัษะ ชุดท่ี 1 เร่ือง การกระท าของแรงชุดน้ี เป็นแบบ
ฝึกเสริมทกัษะท่ีเนน้นกัเรียนเป็นส าคญั ให้นกัเรียนลงมือปฏิบติัดว้ยตนเอง รายละเอียด
ของการใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะไดเ้สนอไวใ้นคู่มือเล่มน้ีแลว้ หวงัว่าผูใ้ชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ
ชุดน้ีคงไดรั้บประโยชน์ตามสมควร 

ผูจ้ดัท  าขอขอบคุณผูอ้  านวยการโรงเรียนบรรพตวิทยา คณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน และคณะครูทุกท่านท่ีให้ค  าแนะน า และค าปรึกษาท่ีดี ตลอดจนการให้ก าลงัใจ
ในการจดัท าแบบฝึกเสริมทกัษะ เร่ือง แรงและความดนั กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
ส าหรับ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ชุดท่ี 1 เร่ือง การกระท าของแรงจนประสบผลส าเร็จดว้ยดี 

 
 
 

วิรุต  นิพทัธ์สกุล 
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สำรบัญ 
 

เร่ือง หน้ำ 
ค าน า ก 
สารบญั ข 
ค าช้ีแจงส าหรับการใชง้านแบบฝึกเสริมทกัษะ 1 
ค าช้ีแจงส าหรับครู 2 
ค าช้ีแจงส าหรับนกัเรียน 3 
บทบาทของนกัเรียน 4 
มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั 5 
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 6 
สาระส าคญั 7 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 7 
แบบทดสอบก่อนเรียน 8 
กระดาษค าตอบแบบทดสอบก่อนเรียน 12 
ใบความรู้ เร่ือง การกระท าของแรง 13
แบบฝึกหดัท่ี 1   17 
แบบฝึกหดัท่ี 2 19 
แบบฝึกหดัท่ี 3 20 
แบบฝึกหดัท่ี 4 21 
แบบทดสอบหลงัเรียน 22 
กระดาษค าตอบแบบทดสอบหลงัเรียน 26
ภาคผนวก  27 
 เฉลยแบบฝึกหดัท่ี 1 28 
 เฉลยแบบฝึกหดัท่ี 2 30 
  



ค 

สำรบัญ (ต่อ) 
 
เร่ือง หน้ำ 
 เฉลยแบบฝึกหดัท่ี 3 31 
 เฉลยแบบฝึกหดัท่ี 4 32 
 เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน 33 
 เฉลยแบบทดสอบหลงัเรียน 34 
บรรณานุกรม 35 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ง 

สำรบัญภำพ 
 
ภำพที ่ หน้ำ 

1  แรงผลกั 13 
2  แรงดึง 14 
3  การกระท าของแรง 14 
4  แรงลพัธ์ของแรงสองแรง 15 
5  แรงลพัธ์จากการหกัลา้งกนัของแรง 16 
6  แรงลพัธ์จากการหกัลา้งกนัของแรง มีค่าเป็นศูนย ์ 16 
 


